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अथ तन्त्रानुसारेण षट्चक्ादिक्तमेद्भतः । 
उच्यते परमानन्दनिवोदप्रथमाङकरः ॥ 
ह 


महायोगज्ञानात्‌ परिचितषडम्भोजविभवः स॒एवान्तस्तच्व- 
श्रकटनस्मर्थो न हि परः| बुधश्रष्ठो अ्येषठोऽप्यमिलितङ्पानाथ- 
करुणः पडढ्नान्तस्च्ं परमापिभवं प्रस्फुटयतु । अथ दुःलपड़` 
मप्र नगदुदिधीषः परमकारुणिकः पुणीनन्दस्वामी मुक्तिसम्पादक- 
तच॑ज्ञानपिद्धये षटचक्े कुण्डलिनीयोगं वक्तुमिच्छन्‌ साधकाव- 
धानाय प्रतिजानीते अथेति । अथानन्तरं स्वकृतश्रोतखचिन्ता- 
मण्यां पट्चकरनिरूपणात्‌ पू्प्रदाशिततत्तत्‌कम्मकथनान्तरमिलरथः। 
अस्याः परमानन्दनि्हप्रयमाडः उच्यते इत्यन्वयः । परम।- 
नन्दो बह्म “नित्यं परमानन्दं ब्रहम" इति श्रुतेः । तस्य निर्बाहस्त- 
त्साकषात्काररूपनिप्पत्तिः तस्मे प्रथमाद्ुरस्तत्कारणमृतप्रथमप्रका- 
शमानकर्म्मस्वरूपः मया पणीनन्देनोच्यते इत्यर्थः । सोऽङ्कुरः 
किम्भूतः ? तन््ानु्ारेण षट्‌चक्रादिक्रमोद्गत इति । तन्तानुसा- 
रेण तन्तमतेन षट्चक्रादीनां मूलधारस्वाधिष्ठानमणिपूरकानाहत- 
विञयुद्ाज्ञखूयानाम्‌ आदिना तत्सम्बन्धिनाडीटिन्ग्योमपच्चकरिव- 
शक्तचादीनां च यः कमः तचचिन्तनकण्डडिन्ुत्यापनव्रह्मपद्मणमना- 


र्‌ पटृचक्रनिरूपणम्‌ । 


मेरोा्प्रदेशे शरिमिदिरशिरे सन्यद्षे निषण्णे पध्ये 
नादी सुषुम्णा त्रितयगुणमयी चन्दरस्र्याभिरूपा । धुस्तूर- 
स्मेरपुष्पग्राथेततमवपुःस्कन्धमध्याच्छिरःस्था वज्ञाल्या 
भेदरदेशाच्छिरासे परिगता मध्यमे स्याज्ज्वलन्ती ॥ ९॥ 


गमनाशिवशक्तिमेखनादिविषानानुपूर्विकरूपः क्रमः तेनोदगतः प्राप्तः 
योगसाधना्मिनन इत्यर्थः | ततश्च तन्तविहितषट्चक्रषटितयोग- 
साधना-भिन्नत्र्साक्षाल्रारादिकारणीमूत-कम्भस्वरूपोऽङकरो म- 
या उच्यते इति परमुदायानुगततातप्याथः ॥ 

अथ तादृशवक्ष्यमाणयोगः षट्चक्रनाच्योर्ञानं विना न 
सम्भवतीत्यतः प्रथमं तदुपयुक्तनाज्यो निरूप्यन्ते मेरोरित्यादि 
तिमिः छोकरैः । मेरोरमरुदण्डस्य स॒ च दण्डो मृखावाधि- 
ओवापर्थन्त्यापकपृष्ठासयि इति स्फुटीकरिप्यामः । तद्वहम 
परदेशे शाशिभिहिरशिरे इति। शशी चन्द्रः मिहिरः पथः 
शिरा नाडी ततश्च चनद्रमर्यस्वरूपिण्यै। द्वे नाञ्यो इदापिद्ग- 
लास्य सम्यदक्षे वामदक्षिगे निषण्णे स्थिते इत्यर्थः । तदाह 
मूतशुद्धितन्ते । मरोवम इडा दके पिङ्गला च स्थिते उभे 
इति । अनयोश्चनद्रमस्यस्वरूपत्वमाह सम्मोहनतन्ते । वामगा 
याड्डा नाड़ी शुङ्धा चन्द्रस्वरूपिणी । शक्तिरूपा हि पा 
देवी साक्षादपरृतवित्रहा । दक्षे तु पिङ्गला नाम परुषा 
सखपविभ्रहा । रोद्रात्मिका महादेवी दाडिमी कंश्रप्रभा ॥ 
इति । इमे नाचौ मूलादजुरूपेणाज्ञाचकरान्तं प्राप्य नासारन्धगते । 
तदुक्तं यामे, इडा च पिङ्गला चैव तस्य वामे च दक्षिणे । 
ऋज्वीभूते शिरि ते च वामदक्तिणभेदतः । सर्मपद्मानि संवेष्ट्य 
नासारन्धगते शुभे । अत्र रिरे ते च इत्यत्र चकारो वार्थः 


षट्च शृनिरूपणम्‌ । रे 


तेन सपद्मानि संवेष्व्य वामदल्तिणभेदतः । वामदक्षिणभेदेन 
वेणीनन्धक्रमेण सर्वपद्मानि सेवेष्ट्य वा नासारन्धगते इत्यथैः । 
एतेनानयोः स्तयां दिविध कल्पो दशितः । अन्यतरानयोधेुरा- 
करेण स्थितिरक्ता तया । विद्धि ते धनुराकारे नाडीडापिङ्गटे 
परे इति। धनुराकारप्रकारमाह । या वामयूष्कसन्बन्धा रा 
करषयनती सुषुम्णया । दश्षणे जत्रुमभनितय धनुरा हदि स्थित । 
वामांशनशरुन्तरणा दक्षिणं नासिकामियात्‌ । जच्र स्कन्धभुजयोः 
सन्धिः । तथा दक्िणमृष्कोत्था नासाया वामरन्धगेति । वामद्‌- 
क्िणसुष्कोत्थिते ते भरुमध्यपय्यन्तं पाप्य तत्र इडा पिङ्गला सु- 
म्णा नाडीत्रयाणां त्रिवेणीरूपेण अन्थिभावमापन्ना नासारन्ध 
मिलितित्भः । तदुक्तप्‌ । इडायां यमुना देवी पिङ्गलायां सरस्वती । 
सषुम्णायां वसेद्‌ गङ्खा तासां योगच्िधा भवेत्‌ । सङ्खता 
ध्वनमूले च विमुक्ता भ्रविथोगतः । त्रिवेणीयोगः सा भोक्ता तत्र 
स्नानं महाफलामिति । मघ्ये इति मेरुदण्डमध्यरन्् इत्यर्थः । 
तदुक्तम्‌ । मेरुमध्ये स्थिता या तु मूढादाव्रह्रन्धगेत्यादि । तथा 
्रिपूराारसमृच्ये । या॒मुण्डाधारदण्डान्तरविवरगतेत्यादि । 
अत्र यद्यपि मेरोवीमे स्थिता नाड़ी इडा चन्द्र्ता दिवि । 
दति पूष्यसंयुक्ता पिङ्गला नाम नामतः । तद्वदचे तु तयेभिषये 
सुषुम्णा वद्विमयृतेति तन्त्रचू डामणिवचने सुपुम्णाया मेरो्ीह्याधितिः 
रतीयते तयापि तद्वचनं मतभेदेन, ग्रन्थकारमते तु मेरुमध्या- 
न्तरस्थान्‌ सकलपरसिजानित्युत्तरछोके षटपद्मानां मेरुमच्य- 
रन्प्रस्थत्वकथनेन तदाधार मूतायाः सूषुम्णाया मेरुमध्यरन्धस्थत्वम्‌ । 
त्रितयगुणमयीति । तरितयं गृणं सुषुम्णा वजा चित्निणीति 
रूपभेदेन जिसूतररूपं तदात्िकेत्यथेः । अथवा त्रितयगुणं सुषु- 
म्णादिनाीत्रयमपेक्ष्य इयमेकेयमेकरेयमेकेति त्रितयावर्चनं यत्र 


४ पटूचक्रनिरूपणम्‌। 


सा प्रितयगुणा तन्मयीत्य्ैः, यद्वा च्रितयगुणाः सत्वर 
जस्तमोगुणा यस्यां तन्मयीत्यर्थः । ततश्च चिश्रिणी सत्वगुणमयी 
वजा रजोगुणमयी सपम्णा तमोगुणमयीति । चन्द्रमूर्याप्नरूपेति 
चित्रिणी चन््ररूपा तेन ङृह्छवर्णां वचिणी सू््यरूपा तेन दाडि- 
मीकेशरम्रभा पूषुम्णा वन्हिरूपिणी तेन रक्तवर्णां इति । एतत्‌ 
तरिविधाख्यानप्रमाणमाह सुपुम्णाटक्षणमभिधाय मूतशुद्धौ 

तदनतदर्चङ्लो्भ् तु वज्राख्या चित्रिणी तथा। अतः सुषुम्णा 


त्रिगुणा छटन्ती टना यथा । स्वादित्रिगुणाधारा चन््रपूय्यी- 
चिरूपिणीति । कन्दमध्याच्छिरःस्था इति । कन्दः सपैनाडीनां 
मूढं तलछक्षणमाह । गदान दचङ्खदृद्धं मेदाचु द्चङ्कुलादषः। 
चतुरङकुलिस्तारं कन्दमूल खगाण्डवत्‌ । नाञ्सतत्मत्‌ समुत्पतत 


सहाणां द्िसप्ततिरिति । तदरूपकन्दमारम्य शिरःस्था रिरःस्थि- 
ताभोमुखपसदस्रदलकमलट्कणिकावातद्वदशदलपङ्कनाधःपय्थन्तस्थि- 
तेलर्भः । कुण्डलीविवरकाण्डमण्डितं द्वादशार्णं सर्रीरुहं मजे 
इति गुरुपादुका्तोत्र्वरप्ात्‌ कृण्डटीविवरकाण्डरूपायाश्चित्निणी 
नाञ्याः तद्वधिकलवे तदधिकरणमूषुम्णाया अपि तेद्वधिक- 
त्वम्‌ । अन्यथा सहख्वदलेध्यपय्यन्तस्यायित्वे सहखदलपदस्यं 
चत्वारिशत्‌-छछोके शन्यदेशे विकाशमित्यनेन शून्यदेशे स्थायि- 
त्वानुपतततः । मूपुम्णावृतत्वे बन्यदेशत्वामावात्‌ । अत्र केचित्‌ 
मेरोर्मध्यपृष्ठगतास्िस्रो नाञ्यः प्रकोन्तिता इति ` निगमतन्त्व- 
सारवचनं प्रमाणं ददीयित्वा इडा पिङ्गला सुषुम्णेति तिखणां 
नाडीनां मेरमध्यस्थितिं वदन्ति । तनन इडापिज्गल्यो्मे 
सबाहिःस्थिते समैतन्वचनपिद्धत्वात्‌ म्न्यकारेणापि मेरो 
हप्रदेशे इत्यनेन तयोहिःस्थिति स्पष्टमुखेनाभिधानाच 


पट्क्रनिरूपणम्‌। ५ 


किशन इडपिङ्गलयेर्मरमध्यस्थत धनुराकाराभङग्ा क 
जन्रुसंख्प्नत्वं न सम्भवति । निगमसारतत्तववचने तिला नाच्च 
इति सुषुम्णा वज्। वित्रिणीति तिखः न त्विपिङघल्या- 
स्तदन्तमीवः । अत्र सुपुम्णाया मृहादिमस्तकपय्थन्तस्थिति- 
प्रकारमाह । सुषुम्णा चत्यवलीव भेरुचछि्ट पुरोगता । भ्रीवा- 
नतं भाष्य गठिता ति्धग्‌भूता वरानन । श्खिनी नाटमाल- 
म्ब्य गता सा ब्रह्मपादनमिति । तथान्यत्र चापाकरि 
स्थिते चन्ये सुषुम्णा प्रणवाकतिः । पृष्ठस्थ्नो पुण्टितो 
मित्ता तिय्धग॒भूता ल्लाट्गा भूमध्ये कुण्डल्लन्ना मुखेन 
ब्रहमरन्धगा इति । गलिता मेरुदण्डात्निःखता । तथा घुण्टितो 
भिन्ना इत्यस्याप्ययमधः । एतेन मेरुदण्डस्य ्रीवाप्न्त- 
स्थितिः प्रतीयते । शङ्खिनी नारमारम्ब्येति । शह्भिनी 
लक्षणमाह । ईश्वर उवाच । सरस्वती कुहश्रेष सुषुम्णा 
पावय; स्थिते । गान्धारी हस्तिनदा च इडायाः पूष 
पाश्वयोः । गान्धारायाः सरखत्या मध्ये प्रोक्ता च शङ्किनी ॥ 
तथा । शङ्किनी नाम सा नाडी सव्यकणान्तमिप्यते । तथा- 
न्यत्र शङ्िनी कण्डविवरात्‌ तिस्थगूमूता कलाथ्गा 1 चित्रिणी 


सङ्गता शिष्टा यावच्छिरसमम्बिके इति । ततश्च स्रस्वती- 
गान्धा््येमिष्ये कन्दमूलमारम्य कण्ठपयनतं गता वक्रगत्या 
एकाग्रेण वामकणेरन्धमिलिता अपरग्रेण मस्तकान्तं॒पर- 
सेति । अत्र केचित्‌ । पादादित्रहरनभान्ं यदस्थिकीठको- 
परमप । चतुर्दशानां लोकानां मेरदण्डः प्रचक्षते । इति 
निगमतत्त्वतारवचनं प्रमाण द्दरीयित्वा पदादिनह्यन्धृपरय्यनतं 
मेरुदण्डस्य स्थितिमाहुस्तचन्त्यम्‌ । यः पृष्ठदण्डः स एव 


६ षट्चक्रनिरूपणम । 


तन्मध्ये चित्रिणी सा प्रणवविरुसिता योगिनां 
योगगम्या लूतातन्तृपमेया सकटसरापिजान्‌ मेरु- 


मरुदण्डस्तम्य मृककन्दादध्वावधि ग्ीवापरययन्तं स्थितेः प्रत्यक्ष- 
सिद्धत्वेन प्त्यक्षमिद्धवस्तुनो वचनमन्यथा कततुं न शक्यते । 
किञ्चाकण्डेकास्धो मेरुदण्डस्य पादादिस्थितत्वे पदयोराकु- 
ज्वनभ्रमारणादिक्रिया न स्यत्‌ तस्भान्मूरोध्वीवषिरेव मेरु- 
दण्डः । निगमतच्वसारवचनस्य त्वयमर्थः । पादादित्रह्रनधृषयय॑न्तं 
शरीरमधिकृत्य यद्स्थिक्ीलकापमं कीलकवद्धारकमिति मेदृदेशा- 
न्मूच्कन्दाद्‌ ्कुोष्वावषि } तदुक्तं भृतशुदधो । तन्मध्ये च 
डुर तु वजराख्या चित्रिणी तयति ॥ १ ॥ 


तन्मध्ये इति | वजामध्ये इत्यर्थः । प्रणवविरतिता आज्ञा- 
चक्रावच्छेदे तन्मध्ये प्रणवप्रकाशेन प्रङृषटोदीप्यमाना अत 
एव अन्यकारेण षशूर्िरात्श्छोके तदनु च नवरीनार्कनकुल- 
प्रका ज्योतिर्वा गगनधरणीभध्यपिलितामित्युक्तम्‌ । दृतातन्तुप- 
मेया मरकटमूत्रतुल्यमक्षमा तद्ग्मयनरचनया भित्वा देदीप्यते इति । 
षट्पद्मानि क्िकावच्छेदे भिच््। मणिग्रथनवत्‌ ग्रपनरचनया 
देदीप्यते इत्यपः । यत्त॒ वित्रिणीरन्यविषरे सनाताम्मोरुहाणि 
षट्‌ । तत्पत्रेषु महादेवी भुनश्ग विहरन्ति च इति कल्पमूत्रचतु- 
काण्डौयवचने तत्‌ एक्मचनान्तमुजङगीकञ्यां बहुवचनान्त 
रन्तिक्रियान्वययो गादमूलम्‌ । समूरुत्वेऽपि तस्यायमर्थः विहरन्ती- 
ति शिवोक्तत्वात्‌ एकबचना् बहुवचनम्‌ । चित्रिणीरन्धूविवरे इति 
करणारबिषयाभारे सप्तमी । ततश्च मुजग कुण्डिन महादव 


पद्चक्रनिरूपणम्‌ । 4 


मध्यान्तरस्थान्‌। भित्वा देदीप्यते तद्‌ प्रथनरचनया गृद्धः 
वोधस्वूपा तन्मध्ये ब्रह्मनादी हरपुखक्दरादादिदवा 
न्तसंस्था ॥२॥ 


चित्रिणी शून्ये चित्रिणीनाञ्या मध्यरनधे यत्‌ विवरम्‌ इतस्ततो 
वहिशमनपयः तेन पथा चक्रमेदक्रमेण षडम्भोरुहाणि संजाता 
सम्पाता सती तत्पत्रेषु विरहति दीप्यते इत्यथः । यद्वा यानि ष 
इम्भोरुहाणि सुषम्णान्तराे विहरन्ति प्रकाशन्ते भुजङ्गी चित्रि 
णी रन्धूविवरेण तत्पत्रषु सती अनन्तरं सहदे विह- 
रतीति । न तु तद्वनात्‌ षदपञ्मानां चित्रिणीविवरे स्थिति 
प्रतीयते । तन्मध्ये चित्रिणीमध्ये । ब्रह्मनाडीति । अत्र नडगता- 
विति धातोर्मढ्यते गम्यतेऽनया पदव्या इति नाडी पदवीं ब्रह्मणो 
नारीति ग्युत्पतया ब्रह्मना ब्रह्मपदवी शदत्ररूपायाः कुण्डशि- 
न्याः प्रमशिवसन्निधिगमनपथरूपचित्रिणीनाख्यन्तगतरन्यभाग 
इति यावत्‌! न तु वित्िणीमध्ये नाड्यन्तरमस्तीति निष्क 
हरभुखकुहरात्‌ स्वयम्मृलिङ्गच्छिद्रात्‌ आदिदेवः सहल्रदरुकमज- 
कर्णिकामध्यस्यपरं विन्दुरन्यत्‌ सुगमम्‌ । २ ॥ 

छोकान्तरेण तां विदोषयति विदुन्माेति । रस्ततन्तुरू- 
पेति । न्ती दीप्यमाना तन्तुरूपिणी अग्नतन्तुसरश्ञो कुण्ड- 
डनी यत्र सेत्यथैः सकरुपुखमयी सवीनन्दमयील्यरथः । शुद्धनो- 
धश्वमाविति शुद्धबोधाय त्तज्ञानाय स्वस्य आत्मनो भावो भाव- 
ना यत्रे्य्ैः । तदासे जमनास्याः आस्ये हरमुलकुरे बरहम 
कण्डरिन्याः शिवसनिषिगमनाय प्रवेशनिगमपयरूपमित्यभः । 
सुषाषारथम्यप्रदेशमिति । सुषाधारः परमाशिवशाक्तैः सामरस्य 
निःृतामृतथारो गम्यते मूलाधारस्यशिवशक्तिम्यां रम्यते येन 


८ पटूचकार्नरूपणम्‌। 


विशुन्माङा विलासा मुनिमनासि लसत्न्तुरूपा सुम्‌ 
कष्या शुद्धङ्ञानप्रवोधा सकलसुखमयी शुदषोषस्वभावा । 
ब्रह्मद्वारं तदास्ये प्रविलसति सुधाधारगम्य्रदेशं ग्रन्थि- 
स्थानं तदेतद्रदनमिति सृष्रम्णाख्यनाख्या टपन्ति॥ ३॥ 


दवरेण तद्रपप्रदेशमिल्यर्थः । तदे तदिति तस्य द्वारस्य एतत्‌ समी- 
पवर्तिपरदेशं सुषुम्णाया अन्धिस्थानं कन्दमुपुम्णयोः सन्धिस्थानं 
सूपुम्णाया वद्नश्च इति लपन्ति आगमज्ञा वदन्ति इति प्तपृदा 
यर्थः ॥ ६॥ 

नाड़ी निरूप्य अङ्गमत्याङ्गादेमहितं ूलाधारचक्रं निरूप्यते 
अभाधारपदममिति नवभिः छेकः । मुषुम्णास्यलमरं चतुःपार्े कन्दमु- 
पुम्णयोः सन्धिस्थानपरंटस्नपतरमित्य्ः । ष्वनापो गुदोद्ध लिङ्गमूरा- 
दधोऽवमि मूषुम्णापय्न्तमित्यर्थः। चतुःशोणपत्ं रक्तवणेचतुर्दलम्‌ । 
वकारादिसान्तिः वापस इति वेदर्व्यृतम्‌ । अत्र पट्चक्रेषु पदमा- 
नां दलावच्छेदे दक्षिणावर्तेन वर्णयोगश्चिन्तनीयः। तदुक्तं विश्व्ार- 
तन्त्रे । सर्ववर्णात्मकं पतं पद्मानां परिकीर्तितम्‌ । दक्षिणावर्तयोगेव 
छिखनं चिन्तयद्धियेति ॥ ४ ॥ 

अमुप्मिन्‌ धरायाश्चतुःकोणचक्रामिति । एतत्‌ पश्रकर्णिकायां 
चतुष्करोणरूपं परथ्वीमण्डलं समास्ते इत्यथः । मण्डलं विदषयति 
सपुदधासीत्ादि । तस्य मण्डलस्या्टदिशु परकशमानाषटशेक्त- 
मू एतन्मण्डलं पतिवर्णं स्पष्ठमाह । मूलाधारे धराचक्र चतुष्कोणं 
पिरवे । पीतव परिदृता्टगुलः कुलचलेरेति। शूलैः कीरेः 

कुलाचरिति कामिन्याः स्तनसदश्रित्य्ैः । यद्वा कुटाच- 
छ@रिति नाचरं मन्दरश्च पर्थतं चन्द्रशेखरम्‌ । हिमालयं सुवेर्च- 


पटूचक्रनि स्पणम्‌। ९. 


नि 


अयाधारपदं सुषु्नास्यर्ं घ्जाधो गृदो्द चतुःशो- 
णपत्रष्‌ । अपोवक्तमूयतूसुव्णाभवरभवंका रादि सान्तेयतं 
बेदवर्णेः ॥ ४ ॥ 

अपुष्मिन्‌ घराया श्वतुष्कोणचक्रं समयृद्रासि गुरा - 
रवृतं तन्‌ । लसतातवश तदितेकतोमलाङक तदङ्क समि 
धरायाः स्ववीजम्‌ ॥ ५॥ 


मरयञ्च सुप्तम्‌ । चतुप्केणे वपेदेवि ` एतत्‌ सत्त कुलाचल 
मिति निरवाणतन्त्रवचनात्‌ यथा प्वीमध्ये पप्तं कुटाचटास्त 
धाता्टगूानि कुलचपतदशानि इति भावः । तदन्ते इति तस्य 
धरामण्डठस्य अन्ते मध्ये धरायाः स्ववीनं णकारं समास्ते । ए- 
तद्‌ बीजमपि पीतवर्णं तद्‌ यथा वीजं तन्म्यतश्नन्दरं पीतवणं च- 
तुभूनम्‌ बचहस्ते महाबाहुमेरावतगजस्थितम्‌ इति तेन टसतपी- 
सवशमित्युभयसम्बन्ध; ॥ ९ ॥ 

घरानीजध्यानमाह चतुरित्यादि । यदेव धरा्रीनं तदेवैन्द्रनी- 
जभि्यविरुदधम्‌। तदङ्के इति धरातीजस्याङ्के खष्टिकारी बरह्मा व- 
सेदित्यन्वयः । तदङ्के धराबीनस्य बिन्दुमध्ये इति बोध्यम्‌ । तदु- 
क मूराधारे धराबीजं तद्धिन्दो बद्मणः स्थितिः । तदङ्क शिशु- 
सूपस्य गजारूढोरपराधिप इते । शिडरूपस्य ब्रह्मणः स्पिति- 
त्यन्वयः तदङ्क परावीजक्रोडे अमराधिप इति तु मतान्तरम्‌ । 
स्वमते धराीनिनद्रवाजयोरभदात्‌ मन्तराणी देवता मोक्ता देवता 
मन्तररूपिणीति वचनाच्च तयोरभेदवणेनम्‌। निर्वाणतन्त्े । रेन्द्र- 
बरनि वरारोहे लिङ्गस्य वामदेशके । सुतिध्पं॑ ब्रह्मसदनं 
नादोपरि पपुन्दरम्‌ । तत्रैव निवसेद्‌ ब्रह्मा खाटिकत्तौ मजापति- 


१० घट्चक्रनिरूपणप्‌ ¦ 
चतुवहुभपं गनेन्द्राधिरूढं तदङ्क नर्वानार्कतुल्यपरका- 


शः । शिशुः खष्टकारी लसदवेदवाहुमुखाम्भोजकक्ष्मीश्वतु- 
भीगभदः॥ ६ ॥ 


रिति। अत्र धरावीनस्याद्धं नादोपरि वब्रह्मस्थितिकथने नादा 
िनदुमध्ये स्थितिरगम्य लिङ्गस्य वामदेशके इति मतान्तरम्‌ । अ- 
तएव स्रारदायाम्‌ आधारांश्च विदुस्तत्र मतमेदादनेकषेतयक्तम्‌ । 
स किंभूतः रपद्वद्ाूरिति । जत्र केचित्‌ ब्रह्मणो द्विभुनदङ्ी- 
नेन रद्‌ बाहवेदाः सामेदादथो बाहौ यस्येति व्युत्पत्ति कृत्वा 
तदेव सैस्थापयति तत्र ब्रह्मणो हस्ताम्यां वेदधारणस्य कुत्राप्यद्‌- 
शनात्‌ । किन्तत्र हमा चतुनतपेनैव ध्येयः तथा स्पष्टमाह मूत- 
शद्धो । तदे च चतुर्बाहुं रक्तवर्णं रिष्ट शिवे । चतुरक ह॑स- 
पृष्ठ ब्रह्माणं विद्धि पा्धृतीति । मुखाम्भोजलक्षमीशचतुरमोगभेदः इति 
जस्य ब्रह्मणश्चतुभरीगरयो भदः अवयवेषु विषः सेव पूलाम्भोन- 
लक्षमीरित्य्थीत्‌ बरह्मणश्चतुमखत्वमायातम्‌ । यद्वा मुखे अम्भोजल- 
मस्य तथा चतुभिभीगैः अर्थात्‌ मुलावच्छेदे भदो यस्येति विा- 
पणद्भयम्‌ । चतूर्ागवेद्‌ इति पदे अभेदरूपेण पूर्वमकाराथैः । अव्र 
ब्रह्मणो हस्तेरस्त्रानभिधानेरपि दण्डकमण्डलुधराम्‌ अकषपूत्राभर्यं 
तथा । ध्यायेत्‌ तां रक्तवणौश्च वराही ृष्णाजिनोज्ज्वटामिीति वि- 
शवतारतन्त्ीकतत्राहलीध्यानि व्रहमशक्तिहस्ते दण्डकमण्ठलवकषमूत्रा- 
मयदशषीनादत्रापि तथा कल्प्यते यस्य देवस्य यद्रूपामिल्यादिना 
सत्तसतीसतोत्रे दिवदाक्तयोरेकाखददीनात्‌ इति वदन्ति । ब्तृतसतु 
अमयवरदहस्तं कुण्डिकामलमालां दधतममरमूषं॑चिन्तयेदादिमू- 
तिमिति यामरोक्तकर्मन्तरीयध्यानप्राप्ताभयवरादीनि ध्येयानि 
स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ६ ॥ 


घट्चक्रनिरूपणम्‌ ११ 
आधारपत्े डाकिनीशक्तिस्थितिमाह वतेदिति । अत्र परे 


€^ 
इाकिनीनास्न देवी क्ेदित्यन्वयः। सा किंभूता सदा सवात्मन्‌ 
कारे शरद्धबुद्धत्वज्ञानस्य प्रका वहन्ती तच्चज्ञानपम्पादयित्री- 


त्यर्थः । तथाच योगाङकलेनाव तां ध्यात्वा तत््वज्ञानमाभोति इति 


मावः | इयं देवी चक्राचिषठात्री तदुक्तं वकत वदाषसोपेतं डाकिन्या 
समापिषटितमिति । तथा डाकिनी राकिती चेव लाकिनी काकिनी 
तथा । शाक्गिनी हाकिनी चेव क्रमात्‌ षट्‌ पङ्कनाधिप इति । 
अस्याध्यानविशेषमाहान्यलन रक्ताक्षी रक्तवर्णा पञ्ुननमयक्ृत्‌ 
शूद्र कुहसतां वामे खङ्गं दधाना चपकमपि सुधापूरितं चेकव- 
क्तम्‌ | अत्युग्ामगरदष्टामरिकुरमयनीं पायस्ात्ने प्रसक्तम्‌ । 
मूलाधरि ऽमूताै परिवृतवपुषा डाकिनी चिन्तयेत्‌ तामिति । 
तथा सिन्दूरतिक्कोदी्ामज्ञनाश्चितलाचनाम्‌ । कृष्णाम्बरपरी- 
धानां नानाभरणभूषिताभित्यादिकर्म्मान्तरोक्तडाकिनीध्याने प्राति 
कष्णाम्बरं ध्येयमिति । अत ब्रह्मादीनां षट्चक्रस्थप्तकल्देवानां 
मावभेदेनोदध॑पोषक्तेण स्थितिचिन्तनमाह शाक्तानन्दतरङ्गिणीधृत- 
मायातन्त्र पाषैत्युवाच । अधोवक्तस्थितिस्ततर अधोमागे कथं भवे- 
दिति प्रश्नम्‌ ! महादेव उवाच । तत्‌ सर्वं पङ्कं देवि सैतोमुल- 
मेव च । प्रवृत्ति भावचिन्तायामधोवक्वाणि चिन्तयेत्‌ । निवृक्ति- 
भावमारगेषु संदेवोदधमखानि चेति ) अन्यत्‌ सुगमम्‌ ॥ ७ ॥ 
मूलचक्रकर्भिकायां त्रिकोणं निरूप्यते वज्वासुयावकत्रदेरो 
इति। सुपुम्णाया आस्यात्‌ दचगृलेद्धँ लिङ्गमूटादधोवज्नावक्त््म्‌ । 
तत्तु मूलाधारकमलकर्णिकामध्यस्यगहरान्तरवातति तत्र त्रिकोणं 
विलपति इत्यन्वयः 1 चिकोणं कीदशं चरैपुराख्यमिति त्रिकोण- 
गभेस्थकामबीनघरकककारमष्य तरिपुरसन्दर्यधिष्ानात्‌तैपुरा्य- 


१२ षट्चक्रनिरूपणम्‌। 


वसेदत्र देवी च दाकिन्यभिरुया लसदेदबादज्स्वरा 
रक्तनेत्रा । समानोदितानेकमू््यप्राशा प्रकारं वहन्ती 
सदाशुद्धबदधेः ॥ ७ ॥ 


मिति तात्परयम्‌ । तदुक्तं शाक्तानन्दतःङ्गिण्यां ककारतक्वकथ- 
नमुपक्रम्य; तेषां मध्ये स्थित। देवी पन्दरी परिदेवतेति । कोमलं 
सुकनिगधं तथा कामरूपं कामे निरूप्येतसनुमूयते यन तादशं मद- 
नागरात्मकमित्यैः । अतएव त्रिकोणं तत्तु, शाक्तिपीठं मनोहर- 
मित्युक्तम्‌ । एतत्‌ त्रिकोणं धर ब्रीजस्येर् तदुक्तं सम्मोहने धरा- 
बीजमधिङृत्य; रामा ज्येष्ठा तथा रौद्री त्रिरेखा च तद्वत इति। 
तत्‌ त्रिकरोणमध्ये कन्दर्पवायुस्थितिमाह कन्दपे इति । 
समन्तात्‌ चिकोणव्यापकरूपणेत्य्थः । जीवशा इति 
अस्य॒ जीवधारकत्वाजविश इत्युक्तं तथा हि; कण्ठदेशे 
वेत्‌ प्राणो ह्यपानो गुदमण्डले इत्यादरिवचने गृदमण्डल- 
स्यवायोरपानत्वाकिधानात्‌ ताद्श्यगुदमण्डलस्थकन्दरषपवायारप्य 
पानांशः, ततश्च अपानः कषति प्राणं प्राणोर्पानञ्च कर्षति । 
रज्जुबद्धो यधा स्थने गतोप्यासङृप्यते पनः । तथा चेतो विषं- 
वादे सवाद संत्यजदिममिति । विषवादे परस्परवैपरीत्यगमने एतौ 
पराणापानवायू तथा कपीकर्िणो सेवादे अविरोषिगमने ईमं देह 
सत्यजेदिव्यर्थक तद्रचेने कन्दपीवान्तरनामकापानवायोः प्राणक- 
कत्वेन देहधारणत्वाजावधारकं मतीयते अतो जीवश इत्यु- 
क्तिरिति भावः । अत एव मन्थता दज्ञमछोके; खातेच्छापत- 
विञ्जनेन जगतां जवो या धार्य्यति इत्यनेन खवासोच्छापररूपयोः 
प्राणापानयो जीिधारकत्वं स्वयेमवोक्त स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ८॥ 


पेट्चक्रनिरूपणम्‌। १६ 


चत्रारूवायक्नदेशे विरसति सतत कृणिकामध्यसं- 
स्थं क्रों तत्‌ तरैपुराख्यं तडिदिव विलसत्‌ काम काम- 
रूपम्‌ । कन्दर्पो नाम वादुनिवसति सत्त तस्य मध्ये 
समन्तात्‌ जीवेशो बन्धुजीवप्रकरमाभदसन्‌ कोधिमू््य- 
भरकाश्षः॥ ८ ॥ 


त्िकोणमध्ये सखयम्भुलिङ्गस्थितिमाद तन्मध्य ईति । 
्िकोणमध्ये लिङ्गरूपी स्वयम्भुः स्वयस्युनामकाशिवार्ड 1१ 
सतीत्यन्वयः । हुतकनककटाकोमरः तक्तकाञ्चनावयव द्व 
जिम्मा इत्यः । पथिमास्योऽ्धोपृखः तदुक्तं कार्टकामृत 
तत्र स्थितो महाल्ङः स्वयम्भु सव॑दा पुखी । अधोमुख 


क्रियावांश्च कामवीजेन चाट्ति इति । ज्ञानध्यानप्रका्च ईाति। 
ज्ञानध्यानाम्यां प्रकाशो यस्य तादश इत्यथः | तथा च ज्ञानन 
निशणूपभकाशः ध्यानेन सगुणरूपप्रकाश्ो यस्य स्त॒ एवाय 
स्वयम्भुरितिः मावः । टृ्ान्तेन विशेषयति प्रथमकरिप्टयाकाररूप 
इति । अचिरोत्पन्नपत्रं रवत्‌ आकाररूपो यस्य॒ तेन स्थूलमू- 
लात्‌ मक्षमाग्रप्यन्ं चम्पकरकुमुममध्यस्थितशटाकावदुत्तं स्याम्‌ 
वत्यथैः । तदुक्तं शाक्तानन्दतरङ्ण्याम्‌; स्वयम्मृरिङ्‌ 
तन्मध्ये सरन्धं पश्चिमाननम्‌ 1 ध्यायेच्च परमेशानीं रिषं शयाम- 
ढपुन्दरामिति । यत्तु मूलाधारे स्मरेदिव्यं त्रिकोणमतिसून्द्रम्‌ । 
तस्यास्तिरेलामानीय अध उर््वन्यवस्थिताम्‌ । नीटतोयदमध्यस्थां 
तङित्कोटिसमम्रमामिति यामख्वचने कुण्डरिन्या नीरतोयद- 
मध्यस्यविदोषणेन स्वयम्भुरिद्गस्य नीटवणत्वमायातं तन्नीरश्या- 
पपाच विरुद्धम्‌ । विचयुतर्नदुविम्बभकरकरचय- 


१४ पट्वक्रामरूपणम्‌। 


तन्मध्ये टिज्गरूपी हुतकनककलाकोमलः पश्चिमास्यौ 
ज्ञानध्यानप्रकाशः प्रयमकरिसटयाकाररूपः स्वयम्धुः । वि- 
युतपूरणनडुविम्बप्रकरकरचयक्िग्धन्तानहासी काशीवासी 


विलासी विरसाति सरिदेावकतरूपप्रकारः ॥ ९ ॥ 


स्निगयसन्तानहापीति । विचुत्‌पृणचन्द्र विम्बयोरयः प्रङृष्टकरः उ- 
तताप्रहितकिरणं ततुर्यकिरणसमूहेन मृदुपमवाहीवरि्टप्रका- 
ोर्स्यास्तीत्यथः । काडीवास्ी विटासीति । अत्र काश्ीवाप्त- 
तुल्यवापविशिष्टः सन्‌. विटापतत्यथः तेन॒ यथा काञ्ञीवाते मुखं 
भुनक्ति तद्वदत्रापीति भावः । अथवा निवाप्र उल्टाप्तः कामप्र- 
फुलटभाव इति यावत्‌ तद्विशिष्ट इत्यर्थः । काम्ीजिन चाटित 
हति वचनात्‌ अयं स्वयम्भः काडीवापी एतेनास्य वि्चश्वरत्वं 
मृचितमिति । सरिदावत्तरूपभरकार इति । सरिदावर्ते यदरुपस्तत्र 
प्रकारः ततश्च यथा श्राम्यमाणनदीजटे मध्यंनिप्रस्तनमध्ये कि- 
चिदुत्तं शङ्कुमध्योतनतवदिति भावः । अयं स्वयम्भु: कामबी- 
जोपरिभ्थितः तदाह काटीकुटामृते । किजञलकोपरिश्रहाः स- 
रन्ध्रः सुमनोहरः । तत्र स्थितो महारङ्ग स्वयम्भुः सवदा मुखी । 
अपरोमुलः क्रियावांश्च कामर्वानेन चालित इति। तथान्यत्र । पूर्वो 
क्तां डाकिनी तत्र कर्णिकायां विकोणकम्‌ । यन्मध्ये विवरं सृकषम- 
रक्ताभं कामवीजकम्‌ । तत्र स्वयम्भुरिज्ञशवाधोमुल।ठक्तकग्रममिति 
मतान्तरम्‌ ॥ ९ ॥ क 
स्वयम्मलिङगे कुण्डविनीराक्तिस्थितिमाह तस्यो इति । 
द्ाम्यामनयोर्थः | यद्वा कुण्डलिन्या श्रामोच्छाप्तविभञ्चनेन 
पवक्तनेन जगतां जीवो जीवात्मा धायते देहावच्छेदे स्यते सा 
देवी मत्ताटिमाटार्फटटं यथा स्यात्तथाृतिः एवं वक्ष्यमाणक्रमवाचम्‌ 


पट्नक्रािरूपणम्‌ । १५ 


तस्यो बिसतन्वुसोदरलसतसृ्षमा जगन्पोदिनी त्रः 
हद्रारपुखं खेन मधुरं सञ्छादयन्ती स्वयम्‌ ए 
निभा नवीनचपठामाछाविलासास्वदा सुता सपेषमा शि 
वोपरि लषन्‌पराद॑त्िवर्ताक़तिः ॥ १०॥ 


अ्ीत्‌ जनयन्ती सती अम्बुनगदर मुखाधारककमटकणिकामध्ये 
त्रिकोणगे तस सवयमभुरिद्शयोधमागे विरौति छोकदरयम्य 
वििष्टन्विता्ैः । त्रिसतनतु सोदरटपतसक्षमा खणाटम्‌त्तुल्यमू 
ष्मा इतयथः। जगन्मोहिनी जगतां मायारूपरिणीतय्थः । ब्रह्महारमुखं 
स्वयम्भूिन्ञच्छिद्रं मधुरं मृदु चथा स्यात्तथा स्वमुलन सज्छाद- 
यति इलयर्थः । नवीनचपटामालात्रिरासास्पदेति । सर्वेषां नवी- 
नवे प्रकाशचाधिक्यद्रीनादत्र नवीनोत्कीरतनमभिकप्रकाशमराप्तय्थं 
ततश्चातिमरकाशितविचुन्माछानां विलासस्य स्थिरतरकोतृहलवाम- 
स्यास्पद इत्यर्थात्‌ स्थिरतरातिप्रकाशितविचयत्समृटप्रकराशतुस्यप्रका- 
श्ितवतीति पर्यवसितम्‌ | वाक्यजननक्रममाह केमटकरग्यतरध- 
रचनमिदतिमेदक्रमैरिति । कोमल्काव्यं मदुशब्दवटितरूपगुण- 
रसादिवणनात्मकवाक्यम्‌ । वन्धः पद्मनन्धाखवन्धादिचित्रका- 
व्यम्‌ । रना तदतिरिक्तगयपद्यात्मकवाक्यम्‌ । भेदस्तेपां व्रि 
शेषः । अतिभदस्तादितरसंस्कृतप्राङृतवाक्यसमुदायः । तयोधेः 
क्रमः शाखग्यवहारनिरूपणरीतिः । तादशीभीरीतिमिवाच जनय- 
न्तीति परिष्कृताभैः । कुण्डरिन्याः संस्छतपाकृतविशेषाविशेष 
यावद्वाक्यजनयित्रीत्वात्‌ । तदाह सारदायाम्‌, भियमानात्‌ परा- 
द्विन्दोरव्यक्तात्मा रबोऽमवत्‌ । तत्‌ प्राप्य कुण्डरीरूपे प्राणिनां 
देहमध्यगम्‌ । वणात्मनाविर्भेवति गयपद्यादिभेदत इति । ग्- 
पद्यादीयादिपदात्‌ यावद्वा्यंगृ्यते व्यक्तमाह कादिमते, स्वा- 


१६ षट्चक्रनिरूपणम्‌। 


कूजन्ती ङलकुण्डली च मधुरं मत्ताटिमाटा स्फुटं 
वाचः कोमलकाञ्यवन्धरचनामेदातिभेद्क्मैः । श्वासो- 
च्छासविभञ्जनेन जगतां जीवो यया धाय्यंते सा मूला- 
म्बुजगहुरे विटसति भोदामदोप्ावटि; ॥ ९१ ॥ 


तमेच्छाक्किघातिन प्राणवायुस्वरूपतः । मू लाधरि समुत्पन्नः परा- 
ख्योनाद्‌ उत्तमः । स एव वेतां नीत स्वाधिष्ठानविनभ- 
स्मितः । पदयन्त्याख्यामवाप्नोति तेवो शनैः शनेः । अनाहते 
गुद्धितच्पमेतो मध्यमाभिथः 1 तथा तयेरूर्वगते विदुदधौ 
कण्ठदेशतः । वैरवय्याभिधः कण्ठशीषैताल्वो्ठदन्तगः । निहा- 
मृाग्रपृषठस्थस्तथा नापाय्रतः क्रमात्‌ 1 कण्ठताल्वोष्ठकण्ठस्थः 
कण्ठोषठहयतस्तथा । समृपननान्यक्षराणि क्रमादादिक्षकावाधि इति 
अलं विस्तरेण । कुण्डडिनीध्यानान्तर माह अन्यत्र । ध्यायेत्‌ 
कुण्डलिनीं देवीं स्वयम्भूलिङ्गवेष्टिनीम्‌ । श्यामां क्षमां सृषटिरूपां 
सृषिप्यितिल्याल्िक्राम्‌ । विश्वातीता ज्ञानरूपं चिन्तयेदृध्व 
वाहिनीम्‌ । तथा ध्यायेत्‌ कुण्डलिनीं देवी मिष्टदेवस्वरूपि- 
णीम्‌ ‡ सदा षोड्शवर्षीयां पीनोन्नतपयोधराम्‌ । नवयोवन- 
सम्पन्नां सवीमरण भूषिताम्‌ । पृणचनद्रभमां रक्तां सदा चज्च- 
रुलोचनाम्‌ इति । रक्तामिति सन्दरीक्षये ज्ञयमिति शाक्ता- 
नन्दतरङ्गिणीकारः । वस्तुतस्तु सप्रदेवताविषये एव कुण्डलिनी 
रक्तवरणत्वेन ध्येया न तु इयामवणैत्वेन प्रायः सर्वतन्त्र 
सर्वकषग्रहे च कुण्डटिन्यास्तडिदाकारत्वकथनात्‌ । इया 
मामित्यनेन शीतकाले मवेदुप्णा उप्णकटि च शौतला । प्रत्त 
काञ्चनाभासा श्यामा चरी परिकीर्तितत्यतद्वचनाकरान्तत्वं ज्ञापि- 
तम्‌ | न तु इयामवर्णत्वमतः सर्वशाज्रसामज्ञस्यामिति । चक्र- 


पट्ूचकरनिरूपणम्‌ं । १७ 

तन्मध्ये परमा कलातिकुशला मृश्मातिसक्षमां परा 

नित्यानन्दपरम्परातिविगल्त्पीयूपधाराधरा । ब्रह्माण्डाद्‌ 

कटाहमेव सकलं यद्‌ भास्यो भासते सेयं श्रीपरफश्बरी 
विजयते नित्यग्रवोधोदया ॥ १२ ॥ 


मनात्‌ पूवं ब्रहद्वारमध्ये कुण्डटिनीध्यानमाह रकंङकाटमाछि- 
स्याम्‌ । कोिचन््रभरतीकाशां परत्हस्वरूपिणीम्‌ । चतुभृनां त्रि. 
नेत्रां च वराभयकरां तथा | तथा पुस्तकवीणे च धारिणी पिह- 
वाहिनीम्‌ । गच्छन्तीं स्वापनं भीमां नानारूपधरानिका- 
मिति॥ १०॥ ११॥ 

स्वयम्भुटिद्गेष्टितकुण्डलिन्यर््वै पमसू्रपातन्यायन दण्डा- 
करिण रिङ्गाग्रपय्यैन्तस्थितां परशक्तिमाह तन्मध्ये ईति । अस्यार्थः 
्द्धा्तया यस्याः शक्तया दीप्त्या ्रह्माण्डादितत्कयांहंच भासते 
भकादते सेयं श्रीपसश्वरी तन्मध्ये स्वयम्भुलिदगे कुण्डिनीवेष्ट- 
र्वै विजयते सवीन्‌ वहावतिनः कृत्वा तिष्ठतीलयर्थः। सा कि- 
म्भूता प्रमा अघटनघटनपटीयपती माया । कटा नादशक्तेरूपा 
कुण्डटिन्यभेदशरीरिणी । तदुक्तं शंक्तानन्दतरङ्गिण्याम्‌ | कला 
कुण्डषटिनी सेव नादाः शिवोदिता । तथान्यत्र, तस्पोपरि 
मने ध्यायेत्‌ चित्कलामीरामाश्चिताम्‌ | प्रदी पकटिकाकारां कुण्ड- 
स्यभेद्रूपिणीम्‌ इति । तथा कालिकाश्ुते । तस्याः शिखायाम- 
ष्ये तु अष ऊर्ध्व व्यवस्थिताम्‌ । स ब्रह्मा सः शिवः ूर्यः स एव 
परमेश्वरः । सं एव विष्णुः स प्राणः स कलात्निः स॒ चन्द्रमाः।इति 
कुण्डिन घ्यात्वा सर्वपापैः म्मुच्यते इति ।तस्याः कशिखाया मध्ये 
त्रिवयस्याध म्यवस्थितां परमां कलां नादरूपामित्यथः। इति कलि- 
तारहस्यकोरः । आतिकुशा सुष्टिसम्पाद्नयोग्यतारूपकरौशर्वती- 


१८ पटूचक्रनिरूपणम । 


शरासरतन्मृट चक्रान्तरविवरलमत्कोध्मूय्यंपरकाशं 
वाचामीशो नरेन्द्रः सभवति सहसरा सम्रैवि्याविनोदी । 
आरोग्यं तस्य नियं निर्वापे च महानन्दचित्तान्तरास्मा 
वाक्यः कान्यप्रवन्येः सकलमुरगुरून्‌ सेवते शुद्धशीटः 
॥ १३ ॥ 


त्यथः | नित्यानन्दपरम्परतत । नित्यानन्दात्‌ परम्परा परपरक्रम- 
समन्यो यम्या इत्यभरः | ततश्च नित्यानन्दो निर्मुणं बरह्म तस्मा- 
त्‌ मगुणव्रि्मावः सगणात्‌ शक्तिः शक्तनीदः नादाद्िनयुःविनदोः 
कुण्टिनी कुण्डटिन्यवान्तररूपेयं चित्कललयव॑प्रकरिण निल्या- 
नन्दपरम्परेति मवः । यद्धा निल्यानन्दरपरम्परातिविगलतृपीयुष- 
धागाधरयक्गतरिल पणम्‌ । निल्यानन्दात्‌ परम्परया नित्यानन्दात्‌ 
पर दिल्दरः तत्परमाज्ञाचक्रं तत्परं विजुद्धचक्रमेवं क्रमेण मूलाधा 
रपृ्यन्तमतित्रिगटन्ती या पीयूपधारा सा भ्रियते गृह्यते यया 
सत्यः स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ६२ ॥ 

मृरायरि कुण्डलिनीनिन्तनफटमाह ध्यात्वेतादिति । मू- 
चरेति मृह्ाधारपटकानां परद्धारं ततो विदुरिति वचनात्‌ म्‌- 
ाधारचक्रं तस्यान्ते मध्ये यद्‌ विवरं ग्रं तान्‌ लस 
त्कोधिमि््रकाशमि्यर्थः । सकटमुरगुरूनिति । भिः 
ह ङ्गाद्लनागायाः पसि प्रेष्ठाैवाचकरा इत्यमरोक्तया सुरगुरुव- 
त्तिनः गस्दाव्देन सुरश्रेष्ठा बह्विप्णडिवादयः प्रतीयन्ते । ततश्च 
तदादिदेवात्न सेवेत ॒स्तवादिवाक्यस्तेपयतीत्यथः स्पष्टमन्यत्‌ ॥ 
तद्वयं महावाक्यायनिणयः । मूखाधारचक्र चतुर्दल रक्तवर्ण 
वश्चपम इति स्वणीमचतुवणेयुक्तदटकर्णिकायां धरामण्डलं चतु 


पकाणमषटद्खवृतं पीतवणम्‌ । तन्मध्या्धा धरावोजन चतुमभुज- 


पद्चक्रनिरूपणम्‌ । १९ 


= ऋ 

सिददृरप्ररविरारुणपद्ममन्यत्‌ सौपम्णमध्यवाितं व 
नमूलदेशे । अङ्गकैः परिवृतं तडिदाभवरभवाचिः सवि- 
नुरपितैश्च पुरन्दरान्तेः ॥ १४॥ 


भेरावतारूदं पीतवर्णं वजहस्तं चतुम्‌ । धरावीननबिन्- 
मध्ये रिङ्चरूपन्रह्मा चक्रवणेः चतुरूनः दण्डकमण्डसवज्मूताभय- 
हस्तः चतुपुलः । तत्कणिकायां रक्तपद्नोपरि चक्राधिषात्री 
डाकिनी शक्तिः रक्तवणी चतुर्भूना शूटलद्रङ्खचपकहस्ता । 
कर्णिकामध्य विदयुदाकारत्रिकोणे तन्मध्ये कामवायुः कामवीनश्च 
रक्तवर्णम्‌ । तदुपरि स्वयमभ्भृलिङ्गः इयामव्ेः । तस्यो कुण्ड- 
टिनीकशक्तिः सरादत्रिवलयाकारा तदर्धे लिङ्गा चित्कटा द- 
ण्डाकारेण स्थितेति ॥ ९३ ॥ 

मूाधारचक्ं निरूप्य स्वाधिष्ठानचक्रं निरूपयति । सि- 
्ूरपरेत्यदि पञ्चभिः । प्रथमस्यायमरथैः । ध्वनमृलदेरो णिङ्गमूल- 
स्थानि अन्यत्‌ आधारचक्रभिन्नं सिन्दुरपूररनिरारुणपद्रं सिन्दूर- 
स्य पूरणेन यथा मनोहररक्तव्णं पद्मम्‌ आस्ते इति क्रियापस्मा- 
हरिणान्वयः। पद्मं विशेषयति सोपुम्णमध्यधटितमिति । सुपु- 
स्गानाज्ञम्ये निर्भितं तथाङ्गच्छैः परिवृतं षट्पत्रयुक्तम्‌ । पुरन्द- 
रन्तेरिति । पुरन्दरो लकारः तदन्तवाचिश्तेन बभमयरेटेति परड्‌- 
भिस्डिदाम्र्भदट्वत्परिवृतः तेन दलावच्छेदे वर्णयोगः प्रतीतः । 
वर्णान्‌ विशेषयति सनिन्दुरपितेरिति । बिन्दुना सह वमाना 
सविन्दवः छिताः प्रकाशिताः । सविन्दवश्च ते रपिताश्ेति 
तैरितय्थैः । ततश्चात्र विरप्यदिशेषणभावकल्मने विरेषणीभूत- 
विन्दौ कतितत्वकारणतवं प्रतीयते । सुरापः पततीत्य्न करुविरो- 
पणसुरापाने पतनकत्ववदिति । यद्वा बिन्दूनां लसितं विनदुल- 
नितं विन्दुभकाशः तेन सह वसमानवायेरित्य्ः | १४ ॥ 


२० षेट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


तस्यान्तरे प्राविलसद्विशदप्रकाशमम्भोजमण्डलमथो 
वरूणस्य तस्य । अर्धन्दुरूपरापितं शरदिन्दुगुरं वङ्र 
बीजममरं मकरापिरूढम्‌ ॥ १५ ॥ 


एतत्‌ पद्मकर्णिकायामम्भोनमण्डरस्थितिमाह तस्थान्तरे 
इति । तस्य पद्मस्य अन्तरे मध्ये अम्मोजमण्डलमम्भोजाकार- 
मण्डलं प्रविप्तत्‌ प्रकारामानम्‌ । तत्‌ किम्भूतं विशद्भ्र- 
कारं शरुहधवरण॑ पुनः किभ्मूतमदैनदुरूपटासितम्धन्दरयुक्त 
भिव्य्ैः ददं - जलमण्डठे तदाद सारदायाम्‌ । अम्भो- 
जमभपो भूमेश्चतुरसं सतवजरकमित्यादि । एतन्मण्डलरक्षणमाह 
राघवम: । अर्धचन्द्रं कत्वा तदुमयभागे सरोजटयं कुस्यौत्‌ 
तदक्तमाचर्ैः। अठ्नोपेता नुमत्‌ विम्बामिति । मण्डलमध्य वरुण- 
बीनस्यितिमाह अथ इतिं । ताम्यति जठाधिष्ठातृत्वेन प्रसिद्ध 
स्येत्य्थः मकराधिरूदुमिति । पाशदस्तञ्च तदाह । तदन्तवीरुणे 
बीजं शवेतं मकरवाहनम्‌ । पाशहस्तं दद्ध हारि श्यामं चतु- 
प्रजमिति । भयं वरुणवीजस्वरूपो विकारो यवर्गीयः कुटाकुल- 
चक्रे मृतटिपिमन््रे च तद्वकारस्थैव यख्वर्णत्वेनाभिधानात्‌ स्पष्ट- 
मन्यत्‌ ॥ १९ ॥ 

वरुणवीजस्याङके विष्णुस्थितिमाह तस्याङ्ग इति । अङ 
बीजमंस्तकस्य बिन्दुमध्ये धराबीजवीन्दौ बरह्मणः स्थितिदरीना- 
दच्रापि तथा दष्टपरिकल्पनान्यायात्‌ एवं वक्ष्यमाणप्रमैन बोध्यं 
कितः स्थित इत्यर्थः । नीटप्रकाशरुचिरश्रियमादधन इति । 
नीरज्योतिषां या मनोज्ञा शोमा तां दानः इत्यः तेन नीर्तेनः 
पज्ञशरीरी ति यावत्‌ । श्रीवत्सकैस्तुमधर इति तद्धरथानमाह 
गौतमीये । कौस्ुमे हदये रत्ने पूर्यायुतस्मभ्रमम्‌ | तदधो वन- 


पटूच्करनिरूपणम्‌। २१ 


तस्याङदेशकितो दर्सि पायात्‌ नीटप्रकाशरुचि- 
रभरियमादधानः । पीताम्बरः प्रथमयोवनगवेधारी श्रीवस्स- 
कीस्तुभधरोधृतवेदधाहः ॥ १६ ॥ 


माल च चन्द्रायुतसमप्रमा । कौस्तुमोष्दर च श्रीवत्सं चन्द्रायुत- 
समप्रमभिति । हरिदस्त अख्माह तन्त्रान्तरे । पाशहस्तं तदङ्क 
च हरिं श्यामं चतुर्मनम्‌ । शाङ्कुचक्रगदापद्मधारिणं पीतवास्स- 
मिति । पाशहस्तं वरुणमिति पूर्वेणान्वयः । अन्यत्र पीताम्बरं 
शान्तमूत्ति वनमाढाविमभूषितमिति । मूलाधारे हंसथृष्ठब्रहमणस्थि- 
तिदरौनादत्र गरुडोपरि व्रिष्णुश्िनतनीयः ॥ १६ ॥ 

शततपभ्े राकिणीशक्तेस्थितिमाह । जत्रैवेति स्पष्टम्‌ । 
राकिणीध्यानविरोषमाह श्यामां उरलाञनहस्तां उमरुकरयुतां ती- 
कण्डं वहन्तीमु्रां रक्तत्रिनेत्रां कुटिरसविरसदन्तदष्टूममामिः। 
द्रक्षां तां देवदेवौ द्वितयकमलगां रक्तषारैकनासां शृ्चतते 
शक्तचित्तामाभिमतफल्दां राणी चिन्तयेत्ताम्‌। अत्र पद्मान्तरे राफे- 
ण्याः स्थितिद्दोनात्‌ सवत्र रक्तपदमान्तरोपरि षटशक्तीनां स्थिति- 
रिति बोध्यम्‌ ॥ १७ ॥ 

स्वधिष्ठानप्नाद्विचिन्तनफटमाह स्वाधिष्ठानाख्यमित्ति । 
स्वशब्देन परं लिङग स्वायिषठानं ततो विदुरिति । अहङ्कारदोषादी. 
त्यादिना कामक्रोधाद्यो गृह्यन्ते तेन कामादिषडरिपवः क्षीयन्त 
श्यः । मोहा्ुततिमिरचये इति दुनिवारयमोहान्धकारसमूहे 
इलः | ततश्च मायामोहरूपान्धकारनाशाय ज्ञानरूपसूस्यंमा- 
ओोतीति मावः. स्पष्टमन्यत्‌ तदये महावाक्यारथनिर्णयः । स्वाधि- 
छानचक्रं सिनदूरवंणेषड्करं तडिदामासविन्दुबभमयरङ इति षर्‌ 
वं युक्तदं तत्कणिकायां मघ्यस्यलादधवददरयक्ता्टपन्राकारम- 


२९ षटूचक्रनिरूपणम्‌ । 


अत्रैव भाति सततं लल्‌ राकिणी सा नीलाम्बजो- 
द्रमहोदरकान्तिशोभा । नानायुषो यतकरेटसिताङ्गलकष्मीः 
दिव्याम्बराभरणभरीषतमत्तचित्ता ॥ १७ ॥ 

स्वाधिष्ठानाख्यमेदत्‌ सरसिजममरं चिन्तयेद्‌ यो 
मनुष्यस्तस्याहङ्कारदोषादिकसकटरिषुः क्षीयते तत्‌क्षणेन । 
योगीशः सोऽपि मोह द्रुततिमिरचये भातुतयपरकाशो 


[द 
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ग्यः पद्यः प्रवन्धावरचयात ्रधावाक्यसन्दादटक्ष्माः॥९८॥ 


म्भोजमण्डटं हवरणं तन्मध्य वमिति वरुणवीजं मकराधिरूदं- 
पाशहस्तं ततृकरोडे विष्णर्गरुढोपरि स्यितश्चतुर्मनः शङ्कुचक्र- 
गदापद्मधारी पीताम्बरः वनमाटाश्रावत्सकेम्तुमधारी युवरूपः 
पद्मकर्णिकायां रक्तपञ्नोपरि राक्रिणी शक्तिः यामव चतुर्मना 
शुलाठनडमरुटङृधरा त्रिनेत्रा कुरिव्देप्टा भयङ्करी रशुष्छान्नरक्त- 
धारामिलासिनीति ॥ १८ ॥ 

मणिपृरचक्र निरूपयति तस्यो इत्याद त्रिभिः । तस्य 
स्वाधिषठानस्येदर्थः । दशदृरसतिते इति । ददादचेटेसिते प्रका- 
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शिते पञ्च इति शेषः| पन्न किंभूते पूणमेवप्रकारो इप्णवर्णे | 
डादिफान्तैः उदण तयदधन पफेति दृश्वर्णेरुपरितं युक्तं टरं 
मध्यं यस्य तद्रूपे इत्यः । प चन्द्ररिति । चन्द्ोऽद्वचन्द्रः युगला- 
ध्यवाहिलादविनदुश्च ताम्यां सह वत्तमनि्र्ैरित्यर्थः | वैदवानरस्य 
वन्हेः । अरुणमिहिरसमं बाटाकंमदशमित्यर्थः। स्वस्तिकास्यैशिति । 
स्वस्तिकं नाम मध्यमू्धं विदिग्गतचतुर्वकत्रम्‌ । रेखाह्वयापिति रा- 
घवमोक्तं तत्प्रकार पिभिः स्वस्तिकैः त्रिकरोणावच्छेदे अभिल- 
पितमित्यथः । अघर वन्हिमण्डले बन्दिनं रम्‌ ॥ १९॥ 


षटचक्रनिरूपणम्‌। २३ 


तस्योध्व नाभिमूले दशदढलसिते पणमषभरकाशे नी- 
लाम्मोजप्रकारौरुपदितजठेरे डादिफान्तेः सचन्द्र: । ध्या 
यदरै्वानरस्यारुणमिषिरसमं मण्डलं तत्‌ त्रिकोणं तद्वाह 
स्वस्तिका स्यैस्तिभिरभिलसितं तत्र बन्देः स्व्र्वाजम्‌ ॥ १९॥ 

ध्यायन्मेपाधिरूदं नवतपननिभं वेदवादज्वलाङ्ुं तत्‌ 
करोड़ रुदवमूतिर्निवसति सततं श्॒धसिन्दूररागः । भरमाछि- 
ाङभूपाभरणसितवपुवंदधरूपी त्रिनेत्रो लोकानामिष्टदाता 
भयलसितकरः मृष्टिसंहारकारी ॥ २० ॥ 


महमाटिकाङ्गमूपामरणतितवपुरिति | भस्मटेपनाङ्गमृष।मर- 


५ 
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णाभ्यां दृकीकृतदेह इत्यथः । ध्यायेन्मेपेति । ध्याने विंशेषमाहा- 
न्यत्र । मपस्थं प्त्पत्रज्च शक्तिदस्तं स्मरेत्तत इति। विरोषान- 
भिधानादन्यहस्तद्वये वराभयो चिन्तनीयो ध्यानान्तरे तथादक- 
नात्‌ | टोकानामिष्टदाता वरदतिलर्मः। अमयरप्तितकरस्तेन व. 
राभयधारीति भावः अत्र वृपोपर रुद्रो ध्येयः स्पष्टमन्यत्‌ ॥२०॥ 

अत्रास्त इति । वित्रिधरचनेति । विविधेन मणिमुक्तादि- 
योगेन चितविचित्रधटेनन विरचना यत ॒तादृदामल्रुतं यस्य 
इयर्थः । यद्वा विविधवरिचनया अलङ्कारो धार्यते यतेत्यर्थः । 
अत लाकिनीध्यानविशेषमाह । नीलां दवीं त्रिवक्तां त्रिनयनि- 
तां दष्ट्णीमूग्ररूपां वजं शक्ति दधानामभयवरकरां दक्षवामे क्र- 
मेण । ध्यात्वा नाभिस्थपन्ने दशदलविरपतत्काणिके लाकिनी तां 
मांसाशी गोररक्तमृकददयवतती चिन्तयत्‌ पाधकेन्दरः । नाभिप- 
अचिन्तनमाह ध्यत्वितदित्यादि । नाभिपद्मं मणिपृराख्यम्‌ ¡ तत्‌- 
पञ्च मणिवद्वि्ं मणिपूरं तथेच्यते इति गौतमायात्‌ । अन्यत्‌ 


२४ षटूचक्रनिरूपणम्‌ 


अनास्ते राकिनी सा संकलयुभकरी वेदवाहूञञ्च- 
लङ्का श्यामा पीताम्बरायेविदिधविरचनालङता मत्त- 


चित्ता। ध्यात्वैतजाभिपद्ं भवति नितरां संहतौ पाने 
वा वाणी तस्याननान्जे निवसति सततं ज्ञानन्दोहटक्ष्मी; 
॥ २१॥ 


तस्यो हाद पड्नं सृकितं बन्धूककान्स्युञज्वलं 
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काद्यद्रादशवणकेरूपाहेत सिन्दृररागान्वतेः । नान्ना- 


स्पष्टम्‌ । तदयं महावाक्या्थनिर्णयः । नाभिपद्मं मेषवणदशदलं 
तदेषु निभापतिन्दु डदण तथद्थनपफ इति दशावणयुक्तं तत्क- 
्िकरायां त्रिकोणाकारं तिकोणव्रहिः स्वसिकायुक्तं रक्तवर्ण 
वन्दिमण्डलम्‌ | तन्मध्ये रमिति वन्नं रक्तवर्ण मेपाधिरूढं चतु- 
नं वजशक्तिवराभयधरम्‌ | तत्‌ क्रोडे रुद्रः वृषारूढो रक्तव- 
णो ह्िभुजो वराभयधारी मस्मटेपनशुह्ठाभरणाम्यां शृष्कीरृतदेहः 
वृद्धरूपः । पदमकर्िकायां रक्तपद्नोपरि छाकिनीशक्तिः नील- 
वणा ज्िवक्त््ा तिनेत्रा चतुरमुना वजरशक्तयभयवरकश वोरदष्ट्‌। 
रक्तयुक्ततेचराननमांसाभिलासिनीति ॥ २१॥ 

हृदि पङ्कजं निरूपयति । तस्यो इत्यादि षड्भि; । दिं 
पङ्कनमिति । एवम्भूतं पङ्कने हदि ध्यायेदिति क्रियाघ्याहारेणा- 
न्वयः । सुकते  घुसिग्धमिव्य्थः । करिति । कलगघडः 
चछनञ्जन टठ इति द्रादशवर्णकेरिति बध्यिम्‌ । तेरुपरहितं 
युक्तमित्य्ः । नान्नानाहतपंज्ञकमिति । श्वत्रह्ममयः श्टोऽन!हत- 
स्तत दृयते । अन।हताख्यं पद्मं तत्‌ मुनिभिः परिकीर्तितम्‌। इति 
वचनाद्नाहतनाम पद्मामेति तात्पर्य्यम्‌ । यतः सुरतरं कल्पतर- 


पट्चक्रनिरूपणम्‌। २५ 


जनाहतसंङकं सुरतरं वाज्छातिीरक्तभदं वायोर्मण्डरमत् 
भूमसदशं षटकोणशोभान्वितम्‌ ॥ २२॥ 

तन्मध्ये पवनाक्षरश्च मधुरं धूमावलीधूसरं ध्या- 
येत्‌ पाणिचतुष्येन रसितं कृष्णाधिङ्टं परम्‌ । तन्म 
ध्ये करुणानिधानममलं दंसःभमीशाभिधं पाणिन्याममय 
वरञ्च बिदधष्छोकत्रयाणामपि ॥ २२ ॥ 


सखरूपमतो वाज्छातिरिफरप्रदमिति देतुगभंविरषणमिति 
भावः । ततपदणिकायां वागुमण्डलाधितिमाह वाये- 
रिति ॥२२॥ 

वायुमण्डलमध्ये वायुीनमाह तन्मध्य इति । पवन्षरं 
यामिति बनं मधुरं मनोहरम्‌ । धृमावटीधूरमिति । पृम- 
रण्यावृतदेहत्वात्‌ धूमभूप्रवणीमिति भावः । कप्णाधिषूद्‌- 
मिति । छष्णपाराभिरुदपित्यर्थः । वरुणस्ते पाशदशौनादत् 
वागुहस्तेऽङुशो ध्येयः । वायुबीजमध्ये ईशस्थितिमाइ तन्मध्य 


इति स्पष्टम्‌ । स्त्र शिवस्य त्रिनेत्रत्वं शिवस्य चिनत्रव।दयं 
चिनेतरः एवं भ्रवेयाङ्गदहारनृपुरयुतं कषेमाम्बरं चिन्तयदित्यादि- 
कर्मान्तरोक्तध्यानप्राप्त-सोमाम्बरत्वमीशस्य । एवं कान्ते कान्त- 
शशाङ्ककोिकिरणं प्रोत्‌ कपर्दौज्ज्वटमिति ॥ २२ ॥ 

अत्र कर्णिकायां काकिनीशक्तिस्थितिमाह अत्रास्ते 
इति । मत्ता स्वभावस्वङ्तिमावा । पृणुधारसाद्र- 
द्यति । पूणः सम्पूैः तृप्तिननको यः सुधारमस्नेनाद्रं 
प्रोपकाराभिमतकोमरुं हृदयं चित्तं यस्या इत्यथः । यद्वा 


पैः पृणीनन्दननको यः सहखदलकमान्त्विगारुतपरमा- 
३ 


२६ षट्चक्रनिरूपणम्‌। 


अत्रास्ते खछु काकिनी नवतदित्पीता त्रिनेत्रा 
त ५. ^ 3 = 
शुभा सवांछङ्कुरणान्विता दितकरी सम्यक्‌ जनानां मुदा । 


इस्त; पाशकपारुशोभनवरान्‌ सविभ्रतीं चाभयं मत्ता 
पूणसुभारसाद्रह्दया कङ्ालमाराधरा ॥ २४॥ 


एतन्नीर जकांणकान्तरलसच्छक्तिस्तिकोणाभिधा बि- 
श्रुतकोटिसमानकोमरवपुः सास्ते तदन्तर्मतः । बाणाख्यः 
शिवलिङ्गकोऽपि कनकाकाराङ्गगरागोजञ्वलो मौर मू- 
क्ष्मपिभेदयङकणिरिकप्रोष्ठास्क्षम्यायः ॥ २९ ॥ 


मृतरपरस्तेना््र॑ परमानन्दोत्कुछशिधिलं हृदयं यस्या इत्यर्थः । 
अन्यत्‌ स्पष्टम्‌ । कप्णाम्बरपरीधानां नानामरणभूपिताम्‌ । 
भ्यायेत्‌ ररिमुखीं नित्यां काक्रिनीं मन््र्िद्धये । इति ध्यानप्रा- 
पकृष्णाम्बरत्वमस्या बोध्यम्‌ ॥ २४ ॥ 

एतत्‌ पद्मकर्णिकामध्ये तिकोणं निरूपयति एतदिति । तिः 
कोणाभिधा तिकोणाकारा शाक्तिरित्यनेन तिकरोणस्याघोमुखत्व 
ज्ञापितम्‌ । स्रा आप्ते इत्वन्वयः। एतत्रिकोणं वायुत्रीनस्यापो- 
देशे । तदाहान्यत् । तत्‌क्रोडे इदं तदधाल्तिकोगे बाणारिङ्गकमि- 
ति। बाणाख्यटिङ्गं विशेषयति मोढो पूष्ष्मविभेदः । शिवलिङ्गम- 
स्तकेऽदधवन्द्रनिन्दुयोगात्‌ तद्विनदुमध्ये शून्यरूपो विभेदं 
तेन युक्त इत्यर्थः । तदाह । यद्वा तिजोणान्ताणणिङ्घं कनकामर 
गै्युतम्‌ । चन्दरार्डमस्तकं देवं मध्ये रक्ताम्ब॒नं परमिति । मध्ये र- 
क्ताम्बुनमिति हतपद्मप्य कर्णिकाधोदेशे ऊष्वेमुखरक्तवणाष्टदल्पद्म- 
मित्य्ैः । एतत्पन्नोपरि मान्तपूना काय्य । तदुक्तं यथा त- 
न्मध्येऽष्टदलं रक्तं तत कल्पतरं तथा । इष्टदेवासनं चारुचन्द्रातप- 


घट्चक्रनिरूपणम्‌। २७ 

ध्यायेद्‌ यो हदिपड्कनं सुरतरं सरस्य पीठलयं देव 

स्यानिरदीनदापकछिकादंसेन संशोभितम्‌ । मानोमेण्टलम- 

ण्हितान्तरलसतूकिञव्कशोभाषरं वाचमीश्वर ई्वरोऽपि 
जगतां रक्ताविनाशे क्षमः ॥ २६ ॥ 


विराजितम्‌ । तथा नानापुष्पफरैयकतं मञ्वाकूपकषिशोितमित्या- 


द्मिधाय तप्र ध्यायेदिष्टदेवं तत्तत्कस्पोक्तमार्गतः इति । अकं 
विस्तरेण प्रकृतमनुसरामः । बाणलिद्गमस्तके बिन्दुम्काशदट्ान्त- 
माह मणिखिति । यया सरन्धमागिभ्रकाशस्तथा शिवटिङ्कोपरि 
बिनदुभकाश इति भावः । प्रोासरक््याख्य इति । प्रो्ाप्तः का- 
मोद्धमः तच्छोभायुक्त इत्यधेः ॥ २९ ॥ 


इत्पद्मचिन्तनफलमाह ध्यायेदित्यादि हाम्याम्‌ अस्यार्थः 
यो जनो हदि पून ध्यायेत्‌ घ जनो वाचामैश्वरो बृहस्पतिसमो 
मवति एवं सत्र ईश्वर इत्यादि प्रथमान्तेन भवति क्रियान्वयो 
बोध्यः । अत्र पद्मकर्णिकायां हसरूपनीवात्माध्थितिमाह अनिटही- 
नदीपकलिकाहतेन संसोभितमिति । वायुरहिता या दीपकलिका 
तत्सदशसेन संशोभितमित्यैः । ततश्च प्मक्णिकायां वाता- 
इतिरहितस्थिरतरदीपशिखाकारदपरूपः जीवात्मा वतैते इति भावः 
1 एतत्कणिकायां सूस्यैमण्डरस्थिति ज्ञापयति । मानोमेण्डलम- 
ण्डितान्तररपत्‌किन्नव्कलो माधरमिति । मानेमेण्डठेन मण्डि- 
ता भूषिता ये अन्तठैसन्तः कणिकामध्ये प्रकाशमाना: किञ्ज 
स्कोः केशराः अथवा याः किञ्ञल्कशोभास्तं धारयवीत्यथेः । 
अत्र. मानुमण्डलमण्डतत्वं किन्जल्कविशेषणं न त्वन्तरविशेषणं 
तथात्वे सर्ैस्मिन्‌ पञ किज्ञल्कशोभाधरत्वादत्र विरेषोपादानं व्यर्थं 


२८ षटूचकरानरूपणम्‌। 


योर्गाशो भवति प्रियात्‌ ्रियतमः कान्ताङलस्यानि- 

शं ज्ञानीशोऽपि छती जितेन्दरिययगणो ध्यानावधानक्षमः। 
[जका ज भ 3 

गयेःपचरषदादिमिश्च सततं काज्पाम्डभारावहो रकष्ीरङग- 


णदेवतं परपुरे शक्तः प्रवेष्टुं क्षणात्‌ ॥ २७ ॥ 


स्यात्‌ । भानेर्मण्डलमण्डितत्वविदोषणविरिष्टत्वे तादशविशिष्ट- 
किञ्चल्कानामन्यत्रासतवात्‌ तदुपादानं स्ाभरकमिति । एवश्च भानो- 
मण्डलस्य कर्णिकारूपकरत्वे तत्तेन सर्वेषां किज्ञल्कानां शोभा- 
धिक्यरूपमण्डितत्वं सम्भवति न त्वेकदशस्थिततवे । ततश्च 
तत्कणिकरायामादौ कर्णिकाव्याफ्कं वायुवीजत्रिकोणाक्िकं ध्ये- 
यम्‌ । युक्तदचैतत्‌ । मानमना्भने ब्हिमण्डलाय दशकला- 
त्मने नमः इत्यादिना पूनायाम्‌ उपर्युपरि क्रमेण बन्हाकचन्द्रम- 
ण्डलाधितिदर्शनात्‌ दष्टपरिकिल्यना न्यायावतारात्‌ । अल्मति 
विस्तरेण । इश्वर इति सृष्टिकत्ती इत्यरथः । रक्षाविनाे हमः 
स्थितिप्रल्यकर््ता इत्यथः । तेन स॒ ननः पृषटिस्यितिश्रयकर्तेति 
तात्पर्यर्थः ॥ २६ ॥ 

योगी इति । प्रियात्‌ प्रियतमः कान्तकुर्स्येति योषित्‌ 
वर्गस्य कर्मकुदालः | जितिन्दरियगण इति । भितेन्दियाणां मध्ये 
गण्यते तुल्येन गृयते अपरावित्ययैः । ध्यानावथानक्लमः ध्यनि 
बह्मचिन्तने अवधानाय स्थिरमनो ऽभिनिवेशं कर षमः समं इत्य- 
भः । कान्या्बुधारावह इति । कान्यरूपाम्बूनां धारा अवि- 
च्छेदूनिः्रणम्‌ उद्यते धायते येन॒ ताटश्ी भवतीति 
। लक्षमीरङ्गणदैवतः । विष्णुनदश इत्यधेः । यद्वा 
लक्ष्मीः सम्पत्तिः रङ्गणम्‌ आनन्दानुभवः दैवम्‌ अदृष्टं ततप्ूहो 
दैवता मनतावत्‌ ततश्च क्ष्मीभीरद्गणाय दवतां यस्येति बहुब्री- 


भिक्खू कण्डे सरसिजममरं धूमधृशरावासं स्वैः 
सैः ओणैईरपरि रंतितैद पितं दके; । समास्ते पूर्णे 
ुमयिततमन मोमण्डलं वृत्तरूप हिमच्छायानानोपरिरसि- 
ततनोः शह वणोम्बरस्य ॥ २८ ॥ 


हयै णप्रत्येन तत्पदं सिद्धम्‌ अत एवोक्तम्‌ ।। इह भक्त्वा वरन्‌ 
भोगानन्ते मुक्तिपदं ब्रजेदिति । परपुरे शक्तः भवेष्टु क्षणादिति । 
इदरपाटादिना इिमीडतायामपि परपरा रषं शक्तः प्रवे" 
कारणम्‌ताददनाकाशगमनादियोग्यतापन्नो मवतीलर्थैः । अत्र 
कवत्‌ दैवतमिति विदन्तं पठित्वा यद्यपि जनविशषषणतया दैवत 
मित्यस्य पुस्त्व मरितुं पभरते तथाप्यनहदिङ्गत्वात्पूकत्वमिति 
वदन्ति | तत्र वृन्दारका दैवतानि पुरि वा देवता्ियामित्यमरकोषे 
दैवतशज्दप्य पुं्पेसकत्वकथनात्‌ दैवत इति विषगौन्तपाठोऽपि 
साधुः । प्रदर्धितर्थ तु सुतरां तयेति स्पष्टमन्यत्‌ । तदयं महावाक्या- 
निगयः । इत्यब बन्धुकाभं सि्दूरामासतनिन्दु कणगघड्चछनज्ञन 
ठठ इति द्रादशवभयुक्तद्वादशषदलम्‌ । तत्कर्णिकायां षट्कोणा- 
कारवायुमण्डलभूमाभ तदुपरि सूर्यमण्डलं तन्मध्य वियुत्कोयिनि 
मं तिकोणं तदध बाुवीनं ङृष्णसाराभिरूढं धूमभूम्रामं चतुभनम्‌ 
अङ्कुशदस्तं । ततक्तोडे हंता ईशः दिमूनः वराभयकरः त्रिनेत्रः। 
अत्र कणिकायां रक्तपद्मोपरि काकिनीशक्तिः पीतवणां चतरमुना 
पाशाकपाटवरामयकरा पीतवच्रा सर्वालङ्करणान्विता सुषाद्रंहदया 
कङ्लमाखाघरा ) मध्यीत्रिकेणे बाणटिद्धरिवः अद्धैचन्द्रनिन्दु- 
रूपमस्तकः स्वर्णवणेः कामोद्रमोडसितः 1 तदधः स्थिरतरदीप्रक- 
छिकाकारहसरूषी जोवात्मा । एतत्कर्णिकाषो रक्तकोष्वमुलाष्ट- 


३० षट्चक्रनिरूपणम्‌। 


भुजै पाशाभीत्यङ्कशावररूसितेः शोभिताङ्गस्य तस्व 
मनोर ङ नियं निवसति गिरिजाभिन्नदेहो दिमाभः। जिनेतः 
पञ्चास्यो रसितदशथुजो व्याघ्रचम्मौम्बराब्वः सदाप्वोँ 
देवः शिव इति च समाख्यानतिद्धः प्रसिदः ॥॥ २९॥ 


दलप । तत्रकल्पवृ्षरत्नवेदीचनद्रातपपताकाचु्ुतं मानसपूना- 
स्थानम्‌ ॥ २७ ॥ 

इदानीं कण्ठदेशे विद्ुद्धचक्रं॒निरूपयति विशुद्धाए्यमि- 
त्यादि चतुरभिर्धिश्ुद्धाख्यामिति । विडद्धि तनुते यस्माज्जीवस्य 
हंसटोकनात्‌ विशुद्धं पदममाख्य।तं आकाशाख्यं महत्‌ परमिति। 
अस्यार्थः कण्ठे विशुद्धाख्यं विशुद्नामकं सरमिनं समस्ते इतय- 
न्वयः । पद्मं विशेषयति अमटमिति तेजोमयत्वात्‌ मलरहितमि- 
ल्य्भः । स्वरैः स्वैः अकारादिविमगीनैः पोडश्वरेदीिवद्धः 
निरन्तरयोगाम्यातेन विषयानुरागरूपमलरदितत्वेन परकारीतव- 
द्धः साधकस्य सम्बन्भे दीपितं प्काशितमित्य्ः। स्वः कीटैः 
दलपरिलक्ततरिति । एतेन स्वराणां पेडशत्वदितत्‌ पद्मं पेडा्ञ- 
दटमिति मूवितम्‌ ग्यक्तमाहान्यत्र । तदूर्ध्व षोडशदलं पङ्कनं 
धुम्रवर्णकम्‌ । युक्तं॑होणेः पोडशभिः स्वरतिन्दुविभूपितं 
आरक्तकिञ्चल्कयुतं व्योममण्डलमण्डितमिति । तया पूणन्दुप्रथित 
तमनभोमण्डलं पूर्णचन्द्रमण्डटवत्‌ सम्पूण शुद्धवणञ्च अतएव 
तत्तद्धतस्तमाभानि मण्डलानि विदुशुधा इति नारदो क्तवचनेन 
मण्डलानां तत्तदेवतमूतसतमानवणंविधानात्‌ नभसः शुह्धवणत्वात्‌ 
तन्मण्डटस्यापि शुद्छवर्णतवं प्रतीयत । नभोमण्डलं वृत्तरूपं समस्ति 
एतत्पद्मकर्णिकायामिति शेषः । गुङ्धवणाम्बरस्येतिं । नभामण्ड- 
र्स्य मध्ये शुहवस्याम्बरस्याकारास्यङ्के सद।पूवेरिव इति स 


धट्चक्रनिरूपणम्‌। १.१ 


ुषािन्धोः शद्धा निवपताति कमले साकिनी पीतव- 
सत्रा शरं चापं पाशं ` खणिमापि दधती रस्तपभेभतर्भः । 


माख्यानापीदधेः सदाशिवनाम्ना ख्यातो देवः सततं निवसतीति 
द्वितीय केनान्वयः । अम्बरस्य कौटशस्य हिमच्छयानागोपरि- 
छसिततनोः हिमच्छायया नागः हिमच्छायानागः इति तृतीया- 
न्तत्पुरुषेण हिमो पमािशिष्टनाग इत्यथैः । यदा दिमच्छाया- 
तुस्यो नाग इति शाकपाथिवादित्वात्‌ मध्यपदढोपे तत्पदासिद्धया 
शुधवर्णनाग इत्यः । अत्र नागो हस्ती व्यक्तमाह मूतशुद्धौ । 
तद्न्तर््योमवीजच्च शं दैममजस्थितामेति । हैमेति हिमस्याय- 
मितीदमथतद्धितमत्ययेन रैमगजः शुङृहस्ती इत्यर्थः । ततश्र 
श्छहस्तयुपरि परिटपिता भरकाशमाना तनुयस्य॒तादशस्ये- 
त्यथः ॥ २८ ॥ । 

पुनः कीटशप्य मृजेः पाशामीत्यशवरट्पितैः शोभि- 
ताङ्ग्येति । पाशाद्ुशवरामयहस्तस्येति फटितार्पः । पुनः कीट- 
शस्य मनोरिति। हमित्याकाशवीजं तदात्मकस्येत्यथैः । तेनात्र क- 
शिकान्तरे नभो्रीजे स्थितं तत्तु उक्तरूपेण चिन्तनीयमिति तात्प- 
य्यम्‌ । सदाशिवं विशेषयति गिरिजाभिननदेहति । अद्धनारी- 
श्वर इत्यथैः । दिमाभः शुक्छवणैः ततश्चाद्धनारीश्वरत्वादवामादैदेहं 
सुवणं दषिणारथ शु्ामिति । व्यक्तमाह शुक्ाम्बरेण संवीतं तत्र 
देवं सदाशिवम्‌ । गिरिनाभिननदेहाद्च रौप्यहैमरारीरकामिति । 
तत्र नमर््ोजकोडे इत्यर्थः । तथा सदा सुधालवाविचन्द्रमसः 
कलाधोमुखान्वितमिति निर्वाणतन्त्रे -। विशुद्ध वक्राधिकारे । 
यन्मध्ये च वृषभं महापिह।सनन्ततः । तस्योपरि सद्‌] गोरी 


३९ षट्चकनिरूपणम्‌ । 


सुधांशोः सम्पूर्णं शज्षपरिराहिते मण्डलं कर्णिकायां पहा- 
मोद्रारं भियममिमतशीलस्य शुदधन्द्र यस्य ॥ २०॥ 


दक्षमागे सदादिवः । त्रिनेप्रः पञ्चवकतरश्च प्रतिवक्रे त्रिोचनः । 
विभृतिमूषिताद्भश्च रनताचठसोदरः । व्याघ्चमेधरोदेवो कणिा- 
छाविभूषित इत्यादि । तस्योपरि सदा गौरोति शिवस्य धी्गरूपेण 
स्थितेति व्यक्तमाह तत्रैव । या गौरी ढोकमाता च शम्भोरद्वा- 
क्हारिणीति । ठमितदशमून इति । लावण्येन प्रशंितदशहस्त - 
युक्त इत्यथः । अत्र॒ देवस्य देशमुनेप्वखविशेपानभिधानात्‌ । 
शं टद्रुपाणवश्दहनाक्तगिन््रण्टा शान्‌ पाडामीतिहरं दधा- 


नमभिताकल्पोज्ज्वलाङ्कं मने इति ध्यानान्तरे यान्यखरण्युक्तानि 
तान्यस्य सुनेषु चि्तमीयार्कति ध्येयम्‌ । प्रसिद्ध इति प्राप्रन्यिन 
खूयात इत्यर्थः अन्यत्‌ सुगमम्‌ ॥ २९ 

एततृपद्मक कायां साकिनीडक्तिस्थितिमाह । पषाति- 
न्भोरित्यादि । कमले विदुद्धवक्रक्णिक्रायां साकिनी नाप्री 
शाक्तिर्निसवति इत्यन्वयः । तां विवयति सुधामिन्धोः शुद्धा 
इति । सुधासयुदरमदशगाहृवणी तथा च यथा सुधसिन्धोरण्तम- 
यमुश्षीतच्शषछत्वं तथा ज्योतिःस्ररूपायाः स्ाकिन्या उत्तापरहि- 
तदङ्वाकेरणमिति मावः ¦ ध्यानान्तरे साकिनीं विशेषयति । देवी 
उ्योानिःस्वरूपां तरिनयनटपितां पश्चवक्राभिरामां हस्तैः पदरैश्च पार 
सृणिमपि दधतीं पुस्तकं ज्ञानमृद्राम्‌ । ध्यायेत्‌ कण्ठस्यपन्न 
निग्बिलपक्जनेोन्मादिनीमस्यिस्यां द्गधानने प्रीतियुक्तां मधुम- 
दमुदितां साक्गिनीं साधकेन इति । ज्योतिःखर्पां ज्योतिषां 
स्वमावतः ष््णत्वेनेयं शुहूवणा । अत्र ध्यानटये द्विविषास््र- 


(+ न. 


पटच निरूपणम्‌ । ३६ 


> व 
इह स्थाने चित्तं निरवधि विनिधायात्तपम्पृणयागः 
कवरिवौगमी ञानी स भवाति नितरां साधकः शान्तचेताः । 


दनादिच्छविकल्पः । दयं देवी किकान्तश्नदरमण्डठे वत्ते । 
तदाह प्रमयोगतरङ्धिण्याम्‌ । ततस्ते साकिनी राक्तिः सृ 
शोर्मण्डले शुभे इति। एतत्कर्णकायां शरुधांरोश्वनद्रस्य शरापरिर- 
हितं निष्कलङ्क समप्णमण्डलमपि विरपतीति पूर्क्रियायामन्वयः ॥ 
मण्डलं विशेषणेन प्रशंपति महामेित्यादि । एतन्मण्डलं शद्धे- 
न्द्रियस्य न्तिद्धियस्य महामोकषद्वारं निर्वाणमुक्तेमाहुः । एतच्चि- 
न्तनादियोगमागमवलम्न्य मुक्तमामोतीति भावः । श्रियमभिमत- 
शीरुस्येति । धियं योगच््षमीमभिमन्यते आक्ङ्ुतीति श्रियमभि- 
मतम्‌ । तादशं रीं स्वभावो यस्य॒ तद्रूपस्य दुद्धेन्दरि्रस्येति 
विशिष्टापैः । अत्र कर्णिकायां चन्द्रमण्डलादिस्थितिप्रकारस्त्‌ 
आदौ कणिकान्तनमेमण्डरलं तन्मध्ये तरिक्रोणं तदन्तश्रनद्रमण्डठं 
तन्मध्ये नमोवरोनःदिकमिति । तद्या कर्णिकायां त्रिकोणस्यं पृी- 
चन्रनतु चिन्तयेत्‌ । रमाम गजमारूढमाकारो तत्र चिन्त. 
यत्‌ । शृह्ाम्बरेण संवीतं तत्र देवः सदाशिवे इति । श्छाम्ब- 
रेण पम्बीसमाकाशामेति ॥ २० ॥ 

विश्राद्धकरनिन्तनफलमाह इह साने इति । आत्मसम्पूरण- 
योग इति । आत्मनि ब्चागि सम्ूर्गौ स्रवयापकतवेन परिप्ण- 
योगो ज्ञानं यस्व तादा; । आात्तसम्पूणयोग इति आततः प्रा 
समंयोगो येनेत्यथैः | अतप्तं श्रीमदाचा्यैः । प 
बरात्मना तिष्ठत्‌ पोच । ततश्च यः साधक इह 


स्थाने निरवरषि चित्तं विनिषायात्तसपरणेयोगो मवति स ज्ञ 
म; नी 
उपदेशं मिना ॒परशाजारयद्ता शान्तनित्तः शन्तिगुणाव- 


३४ षट्वक्रनिरूपणम्‌ । 


तरिकालानां दरी सकलहितकरो गोगज्ञोकपपुक्तथिरज्जीवी 
जीवी निरवाधे विपदां घंसदंपरकाशः ॥ ३१ ॥ 


छन्विचित्तः । दया भतेप्वलोटुपत्वं मादव हीरचापलम्‌ । तेनः 
क्षमा पृतिः शौचमद्रोहो नाभिमानतेतयादिगुणोपहितचित्त इति 
यावत्‌ । त्रिकालानां दशति । अत्र केचित्‌ ज्ञानलक्षणात्मकाः 
दौकिकसनिकषैरूपयोगधर्मेण सर्व पदयन्तीति 1 अन्ये तु तादशज- 
नस्यात्मप्रलयक्षे तत्र॒ माप्तमानप्प्रमेयवस्तूनां परतयक्षो भवतीति 
वदन्ति । रोगशोकप्रमुक्तः पिद्धमन्त्तवाद्रोगमुक्तश्चिरजीषौ चिन्न 
मायापाशञत्वात्‌ शोकरादित इत्यर्थः । स्र जीवी जनः नितरामतिश- 
येन कविवति एवं सर्मत्र भवति क्रियान्वयः । नि रवभिविपदां ध्वं 
इति । अवथिः सीमा तद्रहितनिपत्‌ निरवधिविपत्‌ आदिना पाप- 
ुण्यरूपकम्मनन्धे नानाविपत्तिरिति यात्‌ । तेषां ध्वंसाय विप- 
त्तिपरागभावासमानकालीनविपत्तिनाज्ञाय फर्तो मोक्षाय हतस्य 
सहखदलकमल्कर्णिकान्तगीतहंसरूपान्तरात्मनः प्रकाशो यस्य 
तादशो मवतीति स्पष्टमन्यत्‌ | 

तदयं महावाक्यारथनिर्णयः कण्ठपूे विङद्धचक्ं पोडशादकं 
धूमपूप्ररूपं आरक्तके शरं रक्तवर्णप्विन्दुकपोडशस्वरयुक्तम्‌ । क- 
णिकायां नमोमण्डलम्‌ वृत्तरूपं शङ्कवणेम्‌ । तन्मध्य त्रिकेणं 
तत्र चन्द्रमण्डलम्‌ । तदुपरि हं इति नभोत्रीजं ङह्ववणं शुङ्खाम्बर- 
परीधानं शुङ्खगजाख्खं चतु्ृनं प,शाङ्कुशवशभयधरं ततक्रोडे 
वृषभोपरिस्थितमहािंहासने सदाशिवः अर्धनारीशवरत्वादद्वा्गमुव- 
णीमाददाङगदाक्लामः पञ्चवक्त्रः त्रिेत्रः दशमुनः शूलङ्गज- 
द्हननागिनद्रवण्टङ्कशपाशामययुक्तदशदस्तः उ्याघ्रचर्म्माम्बरः भ- 
स्मङििपतवीङ्गः नागहारशोमितः सुषाखाग्यधोुखार्नन्द्ररेखरः 


पटूचक्रनिरूपणम्‌ | ३५९ 
आज्ञा नामाम्बुजन्तद्धिमकरसदशरं. ध्यानधामपरकारं 
दाभ्या वै कलाभ्यां परिररि तवपर्नतरपत्रसुश्च घमू । तन्म- 


एतत्कणिकरायां चन्द्रमण्डलमध्ये अस्योपरि स्थिता साकिनौ श 
क्तिः डुक्वणा चुना पशाङ्कशाधनुःशरकरा पीताम्बरा पश्चव- 
क्रा ्रिनेतेति॥ २१॥ 

इदारम भ्रूमध्यस्थिताज्ञाचक्रं निरूपयति आज्ञा नामान्बु- 
जमित्यादि सप्तभिः । आज्ञासंक्रमणं तत्र भ्रुवोराज्ञति कार्तित- 
म्‌ । आज्ञा नामेति अत्र धवोराज्ञासंक्रमणादाज्ञा नाम ततश्च तन्ा- 
मकंतत्मसिद्धमम्बुनमास्ते इति क्रियाभ्याहरिणान्वयः । एतत्‌ पृद्र 
शमध्ये स्थितं तदयथा । ताट्कण्ठं भ्रविदयोध् श्युगान्ते पितं 
शुभम्‌ । द्विदलं दक्षव गाम्यां मनोऽिष्ठितमम्बुनमभिति पद्मं वि- 
शेषयति हिमङरसदशमिति । चन्द्रवच्छुह्धवणीभित्यर्थः । तषा 
ध्यानधामपरकाश्ं ध्यानस्य धाम्ना तेन्ता तेजो रूपशक्तया प्रकाशो 
य्येत्यधैः । अत्र ध्यानशक्तया धामवत्‌ प्रकाशितावयवमिलय्भः । 
वणीनां कलाधीजलात्ततर कलापदप्रयोगः नेत्रपत्रं द्विदलं घुशुभ्र- 
मिति। दक्षाम्यां सुशुघ्रमित्य्ः । तथा च स्वमावशुभरं हक्षव- 
णयोगेनातिश्भरमिति भावः । एतेन हक्षवणेयोरपि शुत सूचितं 
शुषटयोगेनैव इ्स्यातिशय्यसतम्भवात्‌ । यद्वा आज्ञाचक्रं हिमक- 
रसदृशं चन्द्रस्यामृतमयशषोतकिरणवत्‌ शीतकिरणं तथा सुशुभ्रच्च | 
हाम्यां कररवणाम्यामिति नोद्धन्य्‌ | तदाह ईशवरकान्तिकेयतं- 
बादे । आज्ञानकरं तदधं तु श दरिदलमाण्डितम्‌ । कर्वूरहक्षपितं 
मनोधिशठितरक्ञितमिति । एतत्कर्णिकायां हाकिनीशक्तेत्थितिमाद 
तन्मध्य इति ॥ स्ता हाकिनी नात्री प्रसिद्धा । बयां पुस्तकमुदरा 
वराभयरूपां तेनास्या मुजेषु षड्िषायुषद्रीनात्‌ पदूमुनेयम्‌ | 


३६ परटैचकनिरूपणमं । 


ध्ये हाकिनी सा शक्तिसमधरावक्त्रषट्कं दधानां पिधां 
मुद्रां कपालं दमरुजपटवीं विभ्रती शुद्धाषित्ता ॥ २२ ॥ 


केचित्त, विद्याुदरामित्येकविमक्तयन्तं परित्वा विदयायै मुद्रां बि- 
दयामृद्रां व्याख्यामुद्रामिति व्याख्यायास्या्तुर्भुनत्वं वदन्ति । 
किन्तु नानापुस्तके परथग्िभक्त्यन्तपाठो टश्यते इति सुधीभिर्वि- 
केच्यम्‌ । ध्यानान्तरेण हाकिनी विशेषयति चक्रस्थां शुका 
उमरकरयुतामक्षमूत्रं कपालं त्रियां मुद्रां दधानां त्रिनयनविटपदर- 
क्तपदवक्त्रयुक्ताम्‌ | हारिद्रास्े प्रसक्तां मधुमदगृदितां गर्ठमन्नं 
मरू देवी देवन्रललाकरमधुमदितां भावयेत्‌ हाकिनी तामिति 
स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ३२ ॥ 
एतत्पदय मनःस्यितिमाह एतत्पद्नान्तराल इति । पूक्षमरूप- 
मतीन्दियमिलः । ननु मनपोऽतीन्दियत्वात्‌ तत्सत्तायां किं 
प्रमाणमित्याह प्रमिद्धमिति । अनादिपुरूषपरम्पराप्राप्तप्रयक्षकरण- 
त्वेन प्रपिद्धम्‌ तथा सङ्कल्पद्र विकल्पन कु्ीणा तु मने- 
मवेदिव्यदिशाखप्रमा णमि । अत्र॒ मानपस्यानं॑वक्षमाणते- 
दादिवीनम्योष्यदेशे वक्ष्यमाणवचनात्‌ । अतएव शिवलिङ्गस्यिति- 
माह योनौ तत्कारणिकायामिति । कणिङ्गान्तचिकेणे इतरशिक- 
पदम्‌ इतरन।मकड्ीवरूपं वस्तुनि वसतीति पूर्वक्रियान्वयः | लिङ्ग 
विदवपरकाशं लिङ्गरूपेण भासमानमित्यभेः इद्‌ लिङ्गं शण 
ह मृतशयद्धौ तदन्तम्थेतरं लिङ्गं स्फटिकाभं त्रिढोचनमिति 
खिदगं विदाषयति विचुन्माठाविलासामदि । अत्र प्रणवस्यितिमाह 
परमेत्यादि । कर्णिकायां वेदादि बीजं प्रणवोपि वसतीत्यन्वयः । 
बीजं विशेषयति परमङ्ुलपदामिति । कुटं शक्तिस्तद्त्र त्रि 
काणाकारपदं स्थानं परमं वियृद्राकाराद्विना उत्छृष्टं॒कृल 


पटचक्रनिरूपणम्‌। २५ 
एतसपन्नान्तराे निरस च मनः मृकषपह्पं प्रमिद्धं 
योनौ तवकधिकः्यामितरदिवस्दं 7 द्चिन्डपकाशम्‌ । 
विघुन्मालाबिठासं परमकुरपदं ब्रह्मूतरप्रवोधं वेदानामा- 
दिवीजं स्थिरतरहृदयश्चिन्वयेत्त्कमेण ॥ २२ ॥ 
पदं यस्य॒तादृशमिलर्भः । तथा च तद्वौनं त्रिकोण 
मव्यवरचौति प्वस्यति । व्यक्तमाह कणिकायां त्रिकोण 
स्थमात्मानं प्रणवाकृतिम्‌ । ज्वटदीपनिभन्चोर्वं॑नाद- 
रूपं मनोहरम्‌ । विन्दुमकाररूपञ्च तद्व॑ मानाय इति ! 
नत्र प्रमकुटपदस्य प्रणवाधरतयनाएथक्तवे पूलाषरं स्वाधि- 
छान मणिषूरमनोदरम्‌ । विशुद्धमाज्ञाचक्रश्च जिन्दुभृयः 
कलापदम्‌ ! निनोधिका तथादधन्दुनौदे नादान्त एव च | उन्मनी 
विष्णुचक्रश्चधरवमण्डीटकः शिवः । इत्यतत्‌ षोडशाधारं कथि- 
तं योगिदुरभमिति वचने षोडशाधारगणनायां कलापदस्य एथग- 
भिधानं कथं सङ्गच्छते इति चेन्न । तत्कलापदं नाज्ञाचक्रस्थं कि- 
न्त वक्ष्ममाणमहानादोर््व शू्यदेशा स्थितमित्यितन्महानाद्प्रस्तवि 
स्फुेमविष्यामः ब्ऋह्मसूत्रप्रनोधमिति । ह्सूत्रं चित्रिणानाड त- 
स्याः प्रधः प्रकाशो येनेत्यथैः । अतएव पूमक्तं प्रणवविसितेनि 
। तदिति प्रदाशितदाकिनीमन इतरलिद्गवेदादिबीनरूपं तत्सर्ै 
स्थिरतरद्दयः घन्‌ क्रमेण चिन्तयेदित्य्थः | क्रमऽ न यन्थ- 
कारोक्तपाठकमः किन्तु पाठक्रमाच्छाब्द्क्रमस्य बलवत्त्वात्‌ पद - 
श्िवजाब्दक्षमो गृह्यते । एवच्च पदाकाणकायां हाकिनी शक्ति- 
्तदू्् त्रिकोणे इतरं तद्वै त्रिकोणे प्रणवस्तद्वै मन इ- 
त्येव छ चिन्तयदिति ॥ ६३ ॥ 


३८ पटूचक्रनिरूपणम्‌ । 


ध्यानात्मा साधकेन्दरो भवाति परपुरे शीघ्रगामी मनी- 
नदः सर्वज्ञः सदशी सकटदितकरः स्शाल्ाथवेत्ता । 
अद्रेताचारवादी विरसति परमापसिद्धप्रसिद्ो दायः 
सोऽपि करता त्रिभुवनभवने संहतो पाठने च ॥ ६४ ॥ 


तदन्तश्चक्रेऽस्मिननिवसमि सततं गुद्वुद्यन्तरातमा प्र 
रीपामेञ्योतिः मरणवविरचनारूपवणेत्रकाशः । तदृध्वं च 
एतद्धयानस्य फलमाह ध्यानत्मेति । उक्तरूपेण ध्यान- 
परायणः साधकेन्दरः परपुरे शीध्रगामी मव्तंति सवत्र क्रियान्वयः 
। मुनीन्द्रः मुनिध्यीनयोगादिमम्पनस्तदिन््रस्ततपरष्ठः सवज पर्वोक्तं 
रूपणे सरभदजञी रारतव्यवहाररीयनुरूपतिवेकवुद्ध चा पूतवीपरदशौ । 
अद्धेताचारवादरीति । पादोऽस्य विवा भूतानीति तद्विदं सर्व ्र- 
सेत्यादिशरेतिवाक्येन अहं देषो न चान्योऽस्मि ब्रह्मवास्मि न 
शोकभाक्‌ इत्यादिवाक्येन च बर्येवेकं सद्वस्तु तद्न्यदसत्‌ प्रप- 
श्वसमुदायस्तु व्रदमाभासतय। मासते इत्यवधारणमद्वेतम्‌ । तादट- 
राज्ञानेन यथाचारः जीवात्मपरमात्मनेरिक्यचिन्तनादि रूपयो गम्त- 
ह्रौ तत्कथनश्शीटः स जनः अद्भैताचारवादी भवतीति फलितां । 
परमापपिदधिेहािष््तया प्रिड्धः भाधान्येन स्यात इत्यः 
सोऽपि कत्तं त्रिभुवनभवने संहतौ पाटने चेति मरहोपापरम्‌ । 
अथवा तादृशाधकस्य देहान्ते परमात्मनि टयात्‌ यः मृष्टिस्थिति- 
मरयकन्ती स एवायं मवतीति तात्पर्यम्‌ ॥ ३४ ॥ 
तदाज्ञाचकरे प्रणवयोगं विवक्षुरादौ प्रणवं विोषयति त- 
दन्तरिति । अस्यार्थः अस्मिन्‌ चक्रे तदन्तस्तस्य पूर्वोत्तर 
कोणस्य अन्तर्मध्ये यः प्रणवविरचनारूपवर्णप्रकाशः प्र 


पट्चक्रनि रूपणम्‌ ३९. 


[,9 += 
्रदैस्तदुपरिविटसद्धनटुरूपी मकारस्तदू नादोऽसौ 
वलथवलमुधाधारसन्तानहासी ॥ २५ ॥ 


इद स्थने रने सुमुखसदने चेताकि एर निरारम्बां 
वध्वा परमगुरुसेव।ुत्रिदित।म्‌ । तदभ्यासा्रोगी पवनस 


णस्य विरचनारूपेण अकारोकारयोः सन्धियोगेन य 
खमोदशषस्वरपदृशवर्णप्रकाशः सततं निवसति स शृद्धवुद्धयन्त- 
रामा इलय्वयः । तं विरोपयति प्रदी पामज्योतिरिति । ननू दि 
गिं ्रयोदशस्वरसदृशवर्णमत्रं शद्वबुदधचन्तरात्मा इत्याह तद्‌- 
रँ चनद्रा्स्तुपरि टपद्िुरूपी मकार इति । तेन तादशवर्णो- 
परि अद्धचन््निन्दुयोगेन प्रृतप्रणस्वरूपः पर्यवस्यति । तदुर्् 
नादोऽसाविति । प्रणवो अवान्तरनादोस्तीति सतु ब्ररषवल- 
सुधाधारसन्तानहाप्ी बलदेवस्य धवं सुधाधारसन्तानश्च उपह- 
किते शीरं यस्येत्यथीन्‌ अतिशयञ्व्णो नादः। केचिच, तदाच 
नादोरसाविति परन्ति तदाच चिन्दुरूपीमकारस्याय इति व्याख्या- 
यन्ति च । तदसत्‌ तदुपरि विलसदि्दुरूषीमकारहत्यनेन म- 
कारये नाद्ाघ्तो पुनस्तदुपादानं व्यर्थ स्यात्‌। परन्तततौ नादः 
मणवघटकीमूत-नादा विरिक्तो ऽभिद्यमानपर रन्दो -रवयव-विषः प्र- 
णवरं वर्तते । यदि तु विशिष्टभ्रणवनिरूपणे तदङ्गप्रत्ज्गमेव 
वक्तुमुचितम्‌ । कथं तदतिरिक्तनादेो प्रस्तुतः प्रस्तूयते इति चेत्त- 
हि तदा नादोऽसाविति पाठोरभिमन्यते । किन्तु तस्यायमर्थः । 
तदाच चिन्दुरू्पामकाराये प्रदाक्षैतोऽसो नादो । उर्षवलपुधाधा- 
रपन्तानहासीति पूर्वोक्तनादमनूद्य॒वरघवटेत्यादिषशेषणं विधी- 
यत ।न तु विशिष्टस्यविधानमतो न पोनरुक्तिदोषः ॥ ३९ ॥ 


प्रणवं निरूप्य इदानीं तद्योगं निरूपयति इह स्थान इति। 


४० पटूचक्रनिरूपणम्‌। 


दां पश्यति कणान्‌ ततस्तन्मध्यान्तः प्रविलसितरूपानपि 
सदा ॥ ३६ ॥ 


अस्यार्थः योगीजनः पुरं वध्वा कुतुकेनान्तःपुरं॑सैरुध्य॒तत््रका- 
रणान्तःपुरतधकावनीभूतयोनिमूद्रा वध्वा इह इतिः यावत्‌ । तेन 
पृःशब्देन योनिमुद्रा लक्ष्यते । तन्मुद्रां वध्वा इह स्याने आज्ञा- 
चक्रे तदभ्याात्‌ तस्य प्रणवस्य पुनः पुनश्रिन्तनात्‌ ततर चेतसि 
प्रणवे चतुर्दि् ने सति ततस्तदनन्तरं तन्मध्यान्तःश्रणवाधार- 
त्रिकोणमध्ये अन्तरन्तरिक्षे पवनघु्ां वहीनां कणान्‌ वद्खिकण- 
वञ्ज्योतिःस्एटलिङ्गान्‌ पडयति तेषां मानसप्रत्यक्षो भवति इयर्थः । 
अत्र पुरबन्धनं विना मन्तः शुद्धस्य न॒ स्म्भवतीत्यतः पुरं 
बधवे्ुक्तं॑पुरबन्धनकारणयोनिमुद्रालक्षणमाह । ततो गुह्य 
वामपादपाण्णिन्तु विनिवेदयेत्‌ । तस्योपरि महादेवि दक्षपार्णि- 
मवेशयेत्‌ । ऋलजुकायशिरो्रीवं काकचशचुपुटने च । आका- 
रेण बाहवायुं जठरं परिपूरथेत्‌ अङ्कीभिरदं ध्वा 
करणानि समाहितः । अङ्गष्ठाम्याुमे श्रोत्रे तर्जनम्यां वि- 
टोचने । नासारन्भे च मध्याभ्यामन्यामिषैदनं द्द्‌ । 
बध्वा मे प्राणमनप्तमेकत्वं तमनुस्मरन्‌ । धारयेन्मारुतं स॒ 
म्यक्‌ योगोश्यं योगिवहम इति | एवं मुद्रया वाभुरोे मनसः 
सयैय्थमाह श्रतिः । एवं हंसवन्मनो विचर्यैते इत- 
स्ततो विषयेषु भ्रमति ततसंयमेन मनःसंयमो जायते इत्यथः 
अथवा पुरं लेचरीमुद्ां बध्वा इत्यः । तथापि न मनःस्थं 
मवति । तदाह ॒चित्तश्चरति खे यमात्‌ जिद्वा चरति ले 
यतः | तेनेयं लेचरीमुदरा सर्व॑सिद्धिनमस्छ्ृतेति । अत चित्तस्य षे- 
चरत्वान्मनःसंयोगामावेन विषयज्ञानरहितत्वादुःमना मवति अत्‌- 


पटूचक्रनिरूपणम्‌ | ४१ 
ज्वलदीपाकारं तदतु चं नवीनाकंबहुरप्रकार ज्या 
तिक गगंनधरणीपध्यमिखितम्‌ । इह स्थानं साक्षा द्वति 
मंगवाने पएषीविम गोऽव्ययः साक्षी बन्द शिमिा्हरयामः 
ण्डल इव ॥ ३७ ॥ 


एवोक्तम्‌ उन्मन्या सहितो योगी न योगी उन्मनी विनीत । 
प्रणवस्य ज्योतिःसफुलिङ्गवष्टितत्वं म्पष्टमाहोन्यतं । तदृध्व प्रणवा 
कारमात्मानं दीपसननिभम्‌ । स्फुटिङ्गन्योतिरिङ्गभिवेषटितं परित 
शुभमिति । स्याने कीटशे सुवपदने निरवच्छिननमुलस्य मदर्नं 
यत तादृशे, प्रं क्रम्भतां निरालम्बां निर्गतो <वलम्को मनसो वि 
पेयंपम्बन्धो यया ताटश्षीमिलयरथः [ तथा परमगुरुमेवामुविदिता- 
मिति । परः गुरपरम्पराप्राप्तयोगोम्यासनिपुणस्तादृशगुरुः तस्य 
सेवाभिनीतद्पयोपदशेन सुविदितामिति फलिताः | अतएवोक्तं 
गुरूपदेशं त्तद्वभ्यं नन्यथा शंखरकोटिभिरिति । कणान्‌ किम्भूतान्‌ 
प्रविरुपितरूपान्‌ प्रङृष्टरूपेण भापतमानान्‌ इति ॥ ३६ ॥ 
ताटशयोगिनां वहिकणावान्तरप्रकारदर्श॑नमपि भवतीत्याह । 
ज्वलदीपाकारमिति । तदनु बहिकणादर्शनमनु दशंनान्तरं ज्येति 
परश्यतेत्यथः ज्योतिधिरोषयति ज्यलदीपेत्यादि गगनधरणीमध्य- 
मिक्तिमिति । गगनं तदूर शङ्खिनया निवप्तति शिखरे शून्यदेशे 
विकाशमित्यनेन प्रदितशङ्किनीनाञ्ध्वशून्यरूमगगनं धरणीम्‌- 
लाधारस्यधरामण्डलं तदुभयेभिध्यमिरिते मूलाषारादिपहस्वारपर््य- 
न्त्याप्तं ज्योतिरिति विशिष्टाः 1 वेति वाशब्दः समुचयार्थः । 
आज्ञ चक्रे सरसरारवत्‌. परमरिवस्थितिमाह इह स्थन इति । भ- 
गवान्‌ परमरिवः इह स्थाने पतक्षाद्धवति स्वयं वरते इत्यः | 


^. पट्चक्रनिरूपणम । 


मगवन्तं विशेषयति पूणीविमव इत्याद । पूर्णः स्वात्मनि पिषः 
सषटिकरचत्वायशेषयेोग्यतारूपत्रिभतरो यस्येल्मः | अथ वा वरिम- 
वोऽनन्तृष्टिपरपच्चममृदरायः पूणः सरकेव्यापकत्वेन स्थितः ताटश- 
विभवो यस्मादिलधेः । यतो वा इमानि भृतार्गिं जायन्त येन जा- 
तानि जीवन्ति यत्प्रयन्तयभिमदरानति इति श्रुतेः । यद्वा विभवो 
विभ्वं पूर्णैः सप्रव्यापकत्वेन स्थितस्ताशः विव यस्येत्यर्थः । 
यद्रा पूर्णत्वं फानुपहितविपयितानामस्पदेच्छःकत्व तादशो विभवो 
यम्यति निगृदृष्‌ । आत्मातिरिक्तवस्तूनामनित्यत्वादाक्ञादीनां 
विभुत्वं न सपरकाट्व्याप्रकमिति विरोप. । अव परमदिरम्थितिं 
विशेषेण व्यनाक्ते निर्वाणतन्ते । एतत्पञ्स्योध्वदेशे ज्ञानपद्ं मुदु 
ठंभम्‌ । पत्रद्रयममायुक्तं प्णचनद्रस्य मण्डलम्‌ । तथा शन्मृतीनं दि 
तन्मध्य साकारं हमरूपकम्‌ । तथा एवं हंस मणिद्ध॑पि तस्य कडि 
प्रः दिवः । वामभागे मिद्धकाट सदानन्दस्वरूपिणीति । त्य कड 
हंसः इत्यस्य जिन्दुद्रयरूपवितर्ममध्ये तदाह स॒हस।एमुपक्रम्य | बि- 
दृयन्तु तन्मध्य विसर्गरूपमव्ययम्‌ | तन्मध्ये शरन्यद तु शिवः 
परमर्म इति एवं सहसरिदशनादत्रप्याकाद्कयां तया 
इति । अवानयेः शिवराक्तयोमीयाचन्धनाच्छादनेन चन 
कारात्मरूपपरे बिन्ुरुपेण र्थितिर्ोध्या । तदुक्तमाज्ञाचक्रमुप- 
क्रम्य उत्कटादिमतेऽेव चनकाकाररूपिणी । मृष्टं करोति मू 
तानि अत्र स्थित्वा सनातनीति । अत चनकाकाररूपः परमशिवः 
सदा वरते | उत्कलािमते तु अत्र धित्वा मृष्टं करोतीत्यधेः । 
दृष्टान्तमाह वन्देरित्यादि । यथरकिन्दसिमण्डटे भगवान्‌ वर्ते 
तथात्रापी्यर्षः । अर्कादिमण्ड्छे भगवताऽवस्थानं प्रसिद्धम्‌ । 
यद्वा वद्विद्ाहिमिषिरमण्डटे स॒हलकमट्थर्िन्दभिमण्डले 
यथा चनकाकारण भगवान्‌ वत्तते तद्वदत्रापीति । दख 


पट्‌चक्रनिरूपणम्‌ । ४६ 

इह स्थाने निष्णोरतुखुपरमामोदमधुरे समारोप्य 

श्राणं प्रपदितमनाः भ्राणनिधने ! परं नित्यं देवं परुपमजनमायं 

विजगतां पुराणं योगीन्द्रः प्रदिरुसति वेदान्तविद- 
तम्‌ ॥ ३८ ॥ 


दलेऽन्द्रा्मण्डले प्रद्ीयिप्यते । अतएव पटपूनर्विन्दभरिमण्ड- 
रोपर परमात्मज्ञानात्मनोः पूजा विधीयते । परमात्मा परमशिवः 
ज्ञानात्मा ज्ञानराकतस्तदुभयामिन्तशिवरात्तयात्मकश्चनकाकारति- 
न्दरिति ध्येयम्‌ ॥ ३७ ॥ 

आज्ञाचक्रे योगेन प्राणत्यागफटमाह इह स्यान इति । अ- 
स्थाथः योगीन्द्रो जनः प्राणनिधने प्राणव्रियोमकाले प्रमुदितमना 
आत्मानन्देन दृटचित्तः सन्‌ इह आक्ञाचक् विष्णो भगवतः स्थान 
उपदश्ितविन्दुूय प्राणं समारोप्य अथवा तद्ाडिन्दौ राणं समा- 
राप्य प्राणनिधने सति परं पुरुषं श्रविशतीत्यन्वित।ैः । पुरुषं 
विरोपयति निलयमविनाशि देवं सृष्टस्थितिप्रस्यः करी उन्तमनं 
जन्मरहितं त्रिजगत।माचम्‌ अनेन पू्वरित्वात्‌ सर्वषां सवका- 
रणतवं सूचितम्‌ । पुराणं पुराणपुरुष इति छत्वा यो निग्येत स 
एवायमिति भावः । वेदान्तो ब्रह्मनिरुपकश्रुतिव।क्यादि तनूज्ञा- 
नज्ञाप्यमित्यर्भः । तदयं विष्णोःघ्ास्याने प्राणारोपणप्रकारः । प्र- 
णवियोगक्राङं ज्ञात्वा ब्रह्मणि छीनो मवतीव्यानन्दितमनाः यो- 
गाप॒नमाप्रीनः सन्‌ कुम्मक्रेन वायुं संरुध्य हदिस्यं जीवात्मन्‌ मू 
खाधारमानीय गुदमकुञ्चय यथोक्तविषोनन कृण्डलिनीमुत्थाप्य 
मूलादत्रहयरन्धान्तं तडिदाकारमानन्दं कुण्डङीनीमयं सूतरूपं नाद 
ध्यात्वा माणरूपरवापपरमात्मकं हंसं तन्नादे विटाप्य जविन सह 
चक्रभदक्रमेणाज्ञाचक्रमानीय तत॒ स्थितायां कण्डटिन्यां 


४४ पट्चक्रानिरर्षणम्‌। 


कयस्थानं वायोस्तदुपरि च महानादर्पं रि्ार्द 
सिराकारं शान्तं वरदमयं बरद्धबुद्धिपरकाशम्‌ । यदा योगी 
पश्येद्‌ गुरुचरणयुगाम्भोजसेवासुशीटस्तदा वाचां सिद्दिः 
करकमलतले तस्य भूयात्‌ सदैव ॥ २९ ॥ 


सयुटमूक्षक्रमात्‌ पृथिव्यादिप्रपञ्चपमुदायं विलाप्य ता पृननीवात्म- 
ना परह तत्र स्थितशिवशक्तिमयनिन्दुनेकीमावमापा् तिष्ठत्‌ ततो 
बरह्मरनधरमेदेन देहं त्यक्ता ब्रह्मणि टीनौ भवेदिति । त्द्यं महा- 
वाक्यार्भनिर्णयः । अज्ञाचक्रं द्विदलं ड्वर्ण कर्मुरवणेहकषद्वययु- 
क्तपतं कणिकायां चक्रायिष्ठात्री हाकिनी शक्ततः शुषवणा रक्तप- 
वक्त्रा त्रिनेवा षडमृना वरामयाक्षमाटाकपाटडमरुपुस्तकथरा 
शुद्धपद्मोपरि स्थिता । तदुर्् विकेणि इतरलिङ्गः शृहृवैः विच- 
दाकारः तटूरध्वतिकोगे प्रणवाङकृतिरन्तरात्मा प्ररौपामज्योतिः तस्य 
चतुदश अन्तरे ज्योतिःस्फृलिङ्गनिम्वे्ितः ज्वरदौपसदटशन 
स्तना मूलादि बह्मरन्धान्तप्रकाशकः । तदूर सृह्मरूपं मनः । 
तदू चन्द्रमण्डल हंसः परमहिवः सशक्तिक इति ॥ ३८ ॥ 
इदानीमाज्ञाचक्रोर्े सदश्वदलकमलाधःस्यानवार्तकारणा- 
वान्नरशैरं निरूपयितुमिच्छत्नाह ठयस्थानं वायोरिति । अस्या- 
भः यद यस्मिन्‌ कठि योगिननः गुरुचरणयुगाम्भोनपतेवामू- 
शीलः गुचरणयुगाम्मोजस्य सेवया मुशेभनं टढतैक्रमनोऽभि- 
निवशेन सर्वाङ्गपुदरं शीर येगानुखानरूपपरघृत्तं यस्य ताटशः 
सन्‌ तदृषरि आज्ञाचक्रं महानादृरूपं महानादस्य रूपं पत्‌ 
तद्रा तस्थ योगिनः करकमटतले सदा सर्वस्मिन्‌ कलि वाचां 
मिद्धिः वाक्यमिद्धिर्भूयदेतरेलयेता्थः नादं विशेषयति लय्यानं 
वायोरिति । अत्र महानाद वायेटयः यस्माुत्त्तस्तत्र ख्यार्निय- 


षट्च करनिरूपणम्‌। ४९ 


तद्व शह्कुन्या निवसति शिखर शून्यदेशे प्रकारा व 
सगीध पद्मं दशशतदर पृणचन्दरातिशु रम्‌ । अधोवच् कान्त 


मात्‌ यचपि भू्द्धचादौ स्पदीततवे वायोरयस्तस्य च व्योम्न 
दृश्यते तथापि कदाचित्‌ नदिऽपरि वायोरयो मवतीति । अत्र 
पृथिवीकाराद्रसवती रस्तादनायत ककारात्‌ सवाणि जलानि 
तीर्थानि रेफादहितत्ं नादाष्ायुः स्ाणमयः बिन्दोगैगनं स 
शून्यं शब्दमयं तेम्यः पञ्चविंशतिगुणमयतत्वं॑ स्वमिदं विव 
ब्रह्माण्डं काशिकामयमिति श्रुतिवाक्येन कालीमन््रव्णस्य भूक 
सेहरणकाठे नदे वाय्यो भवतीति ध्येयम्‌ । शिवाद्धामिति । 
रिवस्याद्धैनारीदकरतवात्‌ तदधं शक्ति्तदूपं नादिः । पि- 
राकारमिति दन्त्यादि सिरोलङ्गरस्तदाकारिमत्य्ः । तद्वै तु 
महानादो लाङ्गखारृतिरुज्ज्वर इति कारिकेयेश्वर संवादवाकंथात्‌ । 
यद्यपि कृषिको लाङ्गलं लं गोदारणञ् रश्येत्यमरकेषे खङ्ग- 
खवाचकीरशन्दुस्य चतुभैस्वरयोगित्वं तथाप्य वचनान्तैरक- 
वाक्यतानुरोधन तृतीयस्वरयुक्तसिरःपदेनापि खङ्गलः प्रतीयते 
इति । अथवा शिवाकारमिति ताखग्यादिः तेन शिवशक्तिमये- 
ऽयं नादः । तदुक्तं प्रपञ्चते । नादात्मना प्रबुद्धा सा निरा- 
मयपदेोन्युली । शिवोनमुखी यदा शाक्तः पुंरूपा सः तद्‌। स्पृते- 
ति । अतएव तस्या एव॒ शक्तेनीदनिन्दू एषत्युपयोग्परूपाविति 
राघवम प्युक्तम्‌ । अन्यत्र पतातत््यसेज्ञः चिन्मात्रा उयोतिषः 
सनिधेस्पथा । विचिकीपूैनीमूय कचिदम्येति विन्दुतामिति । 
तथा श्रीमदाचाय्यवाक्यम्‌, नाद एव धनीमृतः कचिदम्येति 
निन्दुतामिति अन्न सकल्वचनपय्यीलोचनया शक्तिरेव नाद्िन्ु 


४६ पट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


तरुणरविकलटाकान्तिकिञ्ञव्कपुञ्ञं लटारै्रणैः प्रविड- 
कितवपुः केव्रानन्द रूपम्‌ ॥ ४० ॥ 
रूपेणाविरृता सुतवर्णङ्ण्डलमिव । नादविनदुः पुनरेकाकारिष इति 
निष्कर्षः वरदानारमिदर्भः ॥ ३९ ॥ 
आथ समाधिरूपयेगानुदीटनप्ताधकानां समाधिकालात्‌ प्रागेव 
विचिन्त्यातिप्रयत्नः स्थृमृक्षमक्रमात्‌ सरं चिदात्मनि विाप्येदि 
त्याचाय्थेवचनन समाधेः पूव स्थूलमूक्ष्मरूपमृष्टिपरप्चपतमुदायनि 
नन्तविधानात्‌ तजुन्ञानस्यावयकत्वादत्र वदन्ति । तत्र तावत्‌ पृथि- 
व्यादिपन् स्थृटरूपाणे मृलादिषरिशदधान्तचक्रे उक्तानि तदाधरि- 
तत्वात्‌ मूलाधेरे भूमण्डले पदुप्राणन्दियगन्धतच्चेति त्रिः । नल- 
मण्डले पाणिरसनेन्दियरसतच्चेति त्रिः । बद्धिमण्डे पायुचकरि- 
न्दिथरूपतचेति तरिः । वायुमण्डले उपस्थत्वगिन्द्रियस्पशेतेति 
त्रिः । नमोमण्डले वाक्‌्रेत्रिन्दरियशद्वतत्वेति त्रिरिति समुदायेन 
पञ्चदश तत्वानि वर्तन्ते । पृथिभ्यादरिना मित्वा विंशतितत््वानि 
स्थानि बोद्धम्यानि । इदानीं मृक्ष्भरूपाणि विधीयन्ते । तव्राज्ञा- 
चक्रे स्म्य मनः स्वयं प्रदश्ितम्‌ । अपराण्याह कङ्कारमारि- 
नीतन्त्रे आज्ञाचक्रमुपक्रम्य । मनश्चात्र सदा माति हाफेनदिक्- 
राज्नितम्‌ । बदधिपररृयहडारालकरतं तेजसं परमिति । अत्र वुद्धि- 
्रङृयदङ्ारात्मकमृशमरूपत्रयाणां भ्थितिः प्रतीयते । तत्राहङ्ा- 
रस्य न पाठक्रमात्‌ स्मितिः मूलाधारादिसवत्र पृथिभ्यादिजनकस्य 
तत्तद्िखयाधारस्य च जन्यव्रिटाप्ययोरधःस्थितिदृशेनात्‌ पाठक्र- 
माच्छन्द्‌क्रमस्य वव्दवरत्वाचत्राप तथा स्थितिः कल्प्यते । तना- 
हङ्कार हरे व्योम सदारं तन्महत्यपि इति वचनात्‌ न्योप्नो विल- 
या तद्विटयाधिकरणम्यादङकारस्य प्रथमोपस्थयितं तद।दावदङ्कार- 


षटचकरनिरूपणम्‌। १“ 


स्दू्धे ुदधिरुत्योः स्थितिः । एतेषां जन्यजनकमिवमाह सा 
रदायाम्‌ । मूलमूतात्ततोऽगयक्तात्‌ विङृतात्‌ परवसतुनः । आत्‌ 
क्षिल महत्तत्वं॑गुणान्तःकरणात्मकम्‌ । जमृत्तसमादहद्भारा त 
विषःमृषटमेदत इति । विरतादिति इदे परवस्ुनः रतिः 
्ि्बतवेन वितिरूप॑ महत्तत्वादीनां प्रकृतित्वात्‌ प्रकृतिनाम- 
क्च । अतणवोक्त, प्रकृतिः परमाशक्तेधिङृतिः प्रतित्िम्बतेति । 
तथा परं ब्रह्मत्मप्रकृतिनतिविम्बरस्वरूपिणीति प्रागुपदाशितम्‌ । 
सारदावचने महत्त्वमिति । यदेव महत्त्वं धैव बुद्धिः । तदाह 
शानक्िवेन बोद्यश्षणा तेव प्रकृतिः शक्तिनृम्भिता । बुद्धि- 
त्तं भवेद्‌ व्यक्तं साचि गुणमश्रिता । सेव बद्धि्महन्नाम तच्छं 
साद्य प्रगीयत इति । महत्तत्न्ु गुणान्तःकरणात्मक्रम्‌ । गुणाः 
सतत्वरनस्तमोरूपाः अन्तःकरणमाह सारदायापर्‌ | अन्तःकरणमा- 
त्मनः मनोबुदधिरदङ्कःरश्चित्तन्च परिकतितमिति एतत्‌ समुदाय।- 
त्मकं महत्‌ तच्वम्‌। ननु मनसो महत्त्ात्तर्गतचे तदन्तश्करेऽस्मि- 
न प्रविक्तति मनः सूक्षमरूपमित्यनेन पृथगभिधानं कथं सङ्गच्छते 
इति चेत्न तन्मनो न महत्त्वान्तगतं किन्तु तदहङका- 
रजन्यमतिरिक्तं तदाह । यतोऽपरं मनस्तस्वे सङ्कर 
विकलपक्म्‌ । तैनमदेव तनुङ्ञातमिति राघवभट्ः । 
एवञ्चाज्ञाचक्र्यमनःपयथेन्तानां कमेण स्थितेर्िहितत्वात्‌ तदूर््वैऽ- 
हङ्कारादिना स्थितिरीष्या । ततश्वाज्ञाचक्रे हाकिनी इतर- 
लिद्गप्रणवमनोऽदङ्कार-ुद्धिधक्रतीनामन्यवहिोदधोधवक्रमेण स्थि- 
तिनिषूपणात्‌ स्यानविरा पानभिहितस्य पूर्वदचितचन्द्रम- 
ण्डस्य तेषामूष्ं स्थितिरिति । ननु तेषामधः कथे न स्थीयते 
इति चेन्न । इन्दुरखव्देशे च तदुर्् बेधिनी स्वयमिति सम्मोह- 
नतन््रवचनेन वक्ष्यमाणाज्ञाचक्रोधववत्तन्योः समनियतयोरिन्दु- 


४८ पटूचक्रनिरूपणम्‌। 


वबोधिन्योरथेोमागे स्थितिबरोधनात्‌ तयोरम्यव्रधानाय सर्वि एव 
तस्य स्थितिरिति । अथाज्ञाचकरोर्व कारणहूपमाह सम्मोहनतन्त्र । 
इन्दुलंाय्ेशे च. तदूर्ध्वं बोविनी स्वयम्‌ । तदर्धं भाति नादो 
ऽपावद्धचन्द्राक्रतिः परः तद्व च महानादो लाङ्गराङरातिरञ्ञ्वलः। 
तट च कला प्रोक्ता आज्ञीति योगिव्रहमा । उन्मनी तु तदूर 
च यद्रत्वा न निवत्तत इति । तदर्ध बोधिनीत्यत्र तद्व ल्लेर्ष्व 
आज्ञाचक्रेध्थं इति यावत्‌ । बोधिन्यधःस्थले विन्दुप्थितिमाह 
मतशद्धितन्तरे । बिन्दमत्रादनो देवी तदूर्ध्वं नादसंत्ञितम्‌ । ल्य- 
स्थानं तथा वायोर्महानादं तदर्धे इति मात्राद्धा शक्तैः । बाल- 
सयगरप्रतीकादामासीदधिन्डमदक्षरम्‌ । तदुद्धं चाद्धमात्रा तु गान्रार- 
रागमाभ्नितेति उहत्रिविक्रमसीहितावचननाद्धमात्रायाः शक्तिवाच- 
कत्वमर्तीतिः । अत्र हे रैचनयेरिकवाक्यतया याद्धमात्रा सैव 
जथिनीति बोध्यम्‌ । बिन्दुवधिनी नदति त्रयं बिन्दुमयपरशक्त- 
रूपविशेषः । तद।ह सार दायाम्‌ । सचिद्‌।नन्द्विभवात्‌ सकलात्‌ 
पसेश्वरात्‌ आसीच्छक्तिस्ततो नादो नादादधिन्दुपमुद्धवः । पर 
शाक्तिमयः स्षतरिधासो भिये पुनः । विन्दुनीदो बीजमिति 
तस्य मेदाः समीरिताः चिनदुनादात्मको बीजं शक्तिनोदस्तयेरमिथ 
समवायः समार्परातः स्वीगमवरिशचरदैरिति । परशक्तिमयः पर 
शिवस्तेन शिवराक्तिमयो चिन्दुः । अथ रलये स्थितो विनय 
नीदात्मकः शिवात्मकः । वनं शक्त्ोधिनीरूपमित्य्ैः। नाद्‌- 
स्तयोः समवायः सम्बन्धः क्ोम्यक्षामकरूपस्तेनाये क्रियाशक्ति 
रूपः एतत्रयोर्वै महानादः पूर्व प्रदितः। तद्ध च कला प्रोक्ता 
इति । कला शक्तिः आज्जीति तिर्यक्‌ रेखारूपमातराकार 
इत्यः इयं शक्तिः मृष्टयादौ आत्रिमूता तदुक्तं पद्धराते । एवः 
मालोक्य समीदौ स्िदानन्दरूपिणीं समस्ततत्वसङ्कातां स्मृत्याः 


पट्चक्रनिरूपणम्‌। ४९ 


छातृरूपिणीम्‌ । व्यक्तां करोति नित्यां ता प्रकृतिं परमः पुमा- 
निति ) अन्यत्र शिषराक्ति्मायोगादन्यक्तात्‌ परमेश्वरात्‌ । 
आदा भगवती देव सेव त्रपरु्दरी । आीच्छित्ततो नावो 
नादादिन्ुसमुद्धव इति । उन्मनी तु तदष्वं चेति । तछक्षणमाह 
यत्र गत्वा तु मनसो मनस्त्वं जैव विदयते । उन्मनी सा समा- 
हयात स्ैतन्त्ेषु गोपितेति । ततश्च मनोदृत्तिमद्धिषयावलम्बन- 
वेष्टाकाडीनविषयावलम्बनपतामान्याभावसंपादन तच्मुन्मर्नात्व - 
मिति । सा च द्विविधा सहस्राधार निरवाणकरुढारूपा 
एततूस्थानस्थिता वणीवरीरूपां । तथा च कङ्ालमाठिनी- 
शने । सहतरकर्भिकायां चन्द्रमण्डटमध्यगा । सै 
सङ्कस्परदिता कटा सप्तद भवेत्‌ । उन्मनी नाम तस्या 
हि मवपाशनिृन्तनीति । तथा उन्मनीश्चु माखावर्णं स्मर- 
णात्‌ मेक्षदायिनीति । माखावर्ण॑वणावरीरूपमित्यथः । 
उन्मन्यधः सम्बनीमाह भूतशुद्धौ । ततो हि भ्यापिका 
शाक्तिराज्ञीति यां विदुरमनाः । सम्बनीमूर्धतस्तस्या उन्म- 
नीतु तद्वत इति । इदमपि परशक्तेरवान्तरखूपम्‌ । ततश्ाज्ञा- 
चक्रो द्वितीयचिन्डु; शिवस्वरूपः तद्ध्व अद्धमात्नाकारा बोभि- 
नी शाक्तिप्तदू्ध्व शिवशक्िसमवायरूपाऽदधचन्दराकृतिनीदस्तदूर् 
ल्ञलाकृति्भृहानादस्तदूष्व आज्ञीरूपान्यापिका शक्तिस्तदुर् श- 
मनी तदू उन्मनीति करमेण सत्त कारणरूपाणि वतन्ते । अलम- 
तिविस्तरेण प्रकृतमनुप्रामः । सहस्दलपद्ं निरूपयन्नाह तदव 
इति दशभिः । तदुर््वं भगुपदरितसर्वषामूर्घ्वे पूर्वोपद्शितराद्ि- 
नीनाञ्याः शिखरे मस्तके शून्यदेशे नाञ्यनावृतस्याने तेन सुषु- 
स्नाया अपि ऊर्धं इति सूचितम्‌ । विगस्याधः दशदातदलं सह- 


# 4 निवसति इ्यन्वयः । विप्तगनतु ब्रह्मरन्धस्योध्वभगि त- 


९० षट्चक्रानेरूपणम्‌। 


स्मिन्‌ रन्ध्र विसर नित्यानन्दं निरञ्जनमित्यादि वक्ष्यमाणवच- 
नात्‌ । पदम विशेषयति पृणचदरत्यादि नकार्िधर्णैः ्रविलतित- 
वपुरिति । भ्र नकारग्रहणं न विोमेन व्णचिन्तनार्थ॒किन्तु 
नकारय्रहणे क्षकारपारेत्यागार्थम्‌ ! तस्यागबीनं हि व्णीनां सहल- 
दडे स्थितिरावर्तनेनैव घते । एवच्च क्षकारसदितैकपद्वाशदणानां 
विंशत्यावसेने रविंशत्यधिकपतह्ठसंख्या भवन्ति । उनरविश्ञत्याव- 
ततने तु एक्रिशत्यूनसह्संख्या मवन्ति । अतः क्षकारपरित्यागे- 
न तत्‌ समाधीयते । तेनाकारादिलकारान्तपश्चाशद्व्णी अनुोमेन 
वंशत्यावसतैनेन सदख्रदले चिन्तनीया इति ध्ययम्‌ | अनुटेमेन 
वणविन्तनं ग्यक्तमाह कड्धाटमाटिनीतन्त्रे । सहस्रारं महापद्मं 
शु्छवर्णमधोमुलम्‌ । अकारादिक्षकारान्तैःस्फुरद्र्विराजितमिति 
। भत्र क्षकारानतरित्यवान्तशद्रस्यावसताना्थकत्वात्‌ क्षकाराऽन्त- 
ऽवप्ताने यस्येति बहुव्रीहिणा क्षकारं विहाय लकारान्तपत्राशद्वणं- 
योगः । अथवा लकाराचैरिति ल्कारलकारान्तपञ्चाहद्रणीनाम- 
कथादि्ररेलावद्वामावततन यथायोम्यावत्तनेन विन्यासः । कङ्का- 
लमाखिनीकचनन्तु दक्षिणावतैन वणेविन्यास्तविधायकमिति वचनद्र- 
योरविरोधः। अक्र पचाशद्वणीनां रूपविरषानमिषानाततद््णमय्या- 
मातृकाया; ख्र्णत्वदरीनात्तसप्यत्र शृ्कलेनेव चिन्तनीया इति 
ष्येयम्‌ । ठलायचेर्णेरिति पठे तु रुढाट्शंडन मातृकरान्यापेक्त- 
छलायवर्ण॑ अकारस्तदारवर्गरिसयैः । एतत्‌ पक्षे कारं विहाय 
अकारादिक्षकारान्तं पव्राशद्वधयोगो बोध्यः । स्त्र पश्चाशदर्ण- 
अ्रहणे अन्त्यनकारत्यागदर्शनात्‌ | अत्र केचित्‌ प्रविापिततनु- 
रिति पठन्ति । तत्र वा पुंसि पद्मािति दशनात्‌ पुंपति विरिष्टस्य 
पदमामित्यस्य विशेषणतया तनुरित्यस्यापि पुंस्त्वमिति व्याख्याय 
न्ति च । तन्न एतत्‌ चछ्रोकस्यानिवपततिक्रियायाः कर्त्वेन पद्म 


पट्‌चक्रनिरूपणम्‌ । ५ 


समास्ते तस्यान्तः शङपरिरिटितः नुद्धसम्पुणेचन्द्रः 
स्फुगज्ज्यत्‌लाजालः परमरसचयाशग्धसन्तानहासी। तरि- 
कणं तस्यान्तः स्फुरति च सततं विदुदाकाररूपं तदन्तः 
भूयं तद्‌ सकलक्ुरगणेः सेवितश्चातिगृत्तम्‌ ॥ ४१॥ 


मिति बिन्हन्तनिदेशात्‌ हीवलिदप्रयोग एव प्रतीयते न तु पि. 
ज्गभयेगस्तयात्वे विसगान्तो भवितुमहति अतस्ताद्रेषणस्य तनु- 
शद्धस्य क्खीनत्वमवदय वाच्ये तथात्वे चिनदवन्तता न भवति नि्ि- 
दुल छन्दःपातस्तस्माद्वपरिप्येव पाठः 1 सष्टमन्यत्‌ ॥ ४० ॥ 
सहसदरकमटकणिकायां चन्दरमण्डटस्थितिमाह स- 
मास्तेति । तत्ान्तः तत्र पदे अन्तमैष्ये । द्धः निभेरोदयविशि- 
ष्टः | चन्द्रं विशेषयति स्फुसदित्यादि परमरसचयस्िग्धसन्तानहा- 
सीति दिग्धः आद्पटशभावस्तस्य सन्तानो विस्तारो यत्र इ- 
व्य्भः। ततश्च परममृतरसचयेन उत्तापहानतया स्निग्धसन्तानयु- 
क्तोहासवदानन्दमयकिरणाविशिष्ट इत्यः । अथ चन्दरमण्डलस्याष 
ऊर अन्तर त्मादी नां स्थितिमाह कङ्काटमालिनीतन्त्रे। सहखारमुष- 
कम्य तत्‌करथकायां देवेशि अन्तरात्मा तते गुरुः । सूच्यस्य मण्ड- 
लश्चैव चन्द्रमण्डल्मेव च । तते वायुमहानामा ब्रह्मरन्ध्रे ततः स्पृतम्‌ । 
तस्मन्‌ रन्ध विसर्गश्च नित्यानन्दं निरज्ञनम्‌ । त्व शद्धिनी दे- 
वी! खषटिस्थिलन्तकारेणीति । तत्रान्तः चन्द्रमण्डटमध्ये सततं 
निरन्तरं विंदयुदाकाररूपे त्रिकोणं स्फुरतीति । तदन्तःशून्यमिति । 
अन्तरैष्ये शून्यं यस्य तदन्तःशल्यं परं बिन्दुशरीरं तस्मिन्‌ ति- 
कोणे अन्तःशून्यं तदन्तःशृन्यं त्रिकोणमध्यवत्तिं परं बिन्दुरूप शू- 
न्यं स्फुरतीति क्रियान्वयः । यद्वा तदन्तचिकोणमध्ये श्रन्यं परं बि- 
्दुरूपं स्छुरति अतएवोक्तं तोड़नतन्त्रे षष्ठोधसे निराकारं परं 


९१ षट्चक्रनिरूपणम। 


सगतं तद्‌ यत्नादतिशयपरमामोदसन्तानराशचेः प्रं 
कन्दं सृष्ष्मं सकठशरिकलाज्ञद्धरूपप्रकाशम्‌ । इद स्याने 
देवः परमधिवषमाख्यानसिद्धः भसिद्धः स्वरूपा सर्वात्मा 
रसविरसमितोऽद्गानमोहान्धईसः ॥ ४२ ॥ 


ज्योतिर्मिन्दुश्नाग्ययसंज्ञकम्‌ । निन्दुशब्देन शून्यं स्यात्‌ तया ज 
गुणसूचकमिति । अत्राहारनिहौरविहारयोगाः सुरंवृताः धर्मविदा 
तु कार्यी इति वचनात्‌ योगस्य गोपनेनानुष्ठानाेषानात्‌ तदन्तः- 
शून्यमतिगुप्ं यया स्यात्तया सकठमुरगणेः तेवितमाराधित- 
मित्यर्थः ॥ ४१॥ 

सगुक्ामिति । अस्यायमर्थः वक्ष्यमाणकेशाग्रकोटागैकरूष- 
त्वादतिगुप्च तच्छल्यं यत्नात्‌ चिरनिरंतरध्याना्नुष्ठानात्‌ सकल 
श्षशिकलाडुद्धरूपमकाशं कठा निर्वाणकटा तया सह वतमाना 
या शरिनश्चनदरस्य पोडशी कटा तया निम्म॑लरूपप्रकाशो यस्य 
तदित्यथैः | तथाचातिप्ह्ममपि त्रिकोणान्त्॑यमा कला नि्वौणक- 
ङासहितपरं बिन्दुं रूपान्तदून्यं ध्यानेन प्रकाशितं भवतंतिं भावः 
परमामोदस्तन्तानराशेमोक्षश्य परं कन्दं भधानमूटमित्य्ः। सुग- 
मित्यत्र सुगोप्यामिति पाठे यत्नादित्यस्य उभयत्रान्बय इति ध्येयं 
केचित्तु त्रिकोणान्तःशुन्यं शून्यस्थानं तत्तु कौटशं स्कलशशि- 
कटाक्गुद्धरूपप्रकाशम्‌ । शशिनश्चन्द्रस्य सकलकलाः सम- 
स्तकलाः पोडदाकलाः तत्‌ शुद्धं शुद्धं यद्रूपं॑तदेव प्रको 
यस्य तादरापणचन्द्रप्रकारामित्यभैः इति व्या्यायन्ति तच्चिन्त्यम्‌ 
। तच्चिकोणस्य पूर्णचन्द्रमण्डठमध्यवर्तित्वकयनेनेव त्रिकोण 
मध्यस्थानस्य पूर्णचन््रतुरयमकाराप्राप्तौ पुनस्ततयनं न्य 
स्यात्‌ । रिश्च सकलसुरगणेः सेवितमित्यनेन शून्यस्थानस्य 


पद्‌ चक्रनि रूपणम्‌ । ५६ 


सुषाषारासारं निरवापि विु््नतितरां यतेः स्वात्म- 
हानं दिञ्ञति मगबान्‌ निम्मैमतेः ॥ समास्ते सर्वेशः सक 
उसलसन्तानकहरी प्रीवाहो हंसःपरम ईति नाज्ना परि 
चितः ॥ ४२॥ 


पैव न युज्यते किन्तु तिकोणान्तम्निन्दीरेव सेम्यत्व- 
भिति । यदि तु तत्‌ ूलयत्यानस्य परं बिन्दोराप्ठानात्‌ 
ह्षेव्यत्वमित्युच्यते तदा तत्‌ शून्यस्थानमेव नो भवतीति सुषीभि- 
मीन्यम्‌ । सहखदलकाणिकायां परमक्िवस्थितिमाह इह स्थान 
इति । इह स्यनि कणिकायामित्य्ैः । प्ररमशिवंसतमारुयानतिद्धः 
परमिवनाम्ना रूयातो देवो वर्तेते इति शषः । देवं विशेषयति 
स्पीति । नह्मरूपि बह्ममयमिति यावत्‌ । सर्वात्मा सैषां 
जीवानामात्मा जीवात्मस्वरूपः जीवात्मपरमात्मनेषस्तुतो भेदा- 
मावात्‌ । आत्मा पत॒ एव जीवः अतणए्वोक्तमध्यात्मरामायणे । 
नीवात्मा परमात्मा च पयायो नात्र मेदधीः ¡ आचार्य्यजञाख्रोप- 
देशक्यज्ञाने यदा भवेत्‌ । आत्मनेर्जीवपरयेभूला विद्या तदैव 
र इत्यक्तम्‌ । श्रुतिरपि तत्छमति इति वक्येन तत्त्वं पदयोरेका- 
सैतवं दशयति । रसविरसमित इति । रसः परमानन्द्रसः विर- 
सस्तदैलक्ण्येन शिवरशाक्तियोगजन्यप्तामरस्यानन्दरूपः । तदुभय- 
र्तमितः प्राप्त इत्यथैः । अथवा रसः प्रथमोपस्थितत्वेन 
विषयस्तस्मिन्‌ विरसा हेयता नुद्धिथैन रसेन स परमानन्दरस- 
स्तन्मित इत्यथः । अज्ञानमोहान्धहंसः अन्ञानमोहान्धकारनाशक- 
त्वात्‌ हंसः सूर्यरूप इत्यथैः ॥ ४२ ॥ 

सुधाधाराारं निरवधि विमुञ्चनतितरामिति । निरवधि नि- 
रन्तरमातितरामतिशयं यथा स्यात्तथा सुषाधाराङ्पसारं वस्तु ॒वि- 
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मृञ्न्नितयभः. | अथवा सुधाया आधारश्चद्रस्तस्मादाभनयते निभि 
यते यत्‌ तत्‌ मधाधारा्तारं डुञ्वणासताक्षरणं विमुच्‌ ्रकाराय- 
नियः एतद्विरोपणेन विरेप्यस्य चंदरवत्‌ वर्णत्वं सूचितम्‌ । यद्रा 
अ।माय्यते निःपाय्येते उच्चायते इति यावत्‌ तद्वाक्ये सुघाधारवा 
मह आपरारं मुधाधारासारं सुघामयवाक्यमित्यथेः ततश्चे निरवाि 
सतसमिन्‌ काल अतितरां मोहनाश्ायातिभ्रवलतरं सुधामयकक्यं 
विमुञ्चन्‌ उरन्‌ सन्‌. यतेरूपस्यदेवतायां नियतमनप्तः स्वात्मज्ञानं 
स्वज्ञीवात्मा तेन सहात्मा फरमात्मा ज्ञायतेऽनेनेति अत्रापुयक्‌- 
साहित्यन नीवात्ममेदेन परमालमज्ञानकारणं तारकबहमेत्रमुपदि 
-शतीति समुदायाः । अथवा सुषा कृपां तद्धारया युक्त 
पारं बह्ममन्त्मकप्तारवाक्यमृच्चरएन्‌ स्वात्मज्ञानं दिशतीत्यर्थः। 
एतदविरोपणेन तारकमन्त्रोषदेशकत्वज्ञापनातु विरप्यगुरुतं 
सूचितम्‌ । एवञ्चैताैरोपणं ू्वछोकोक्तपरमरिवसथव गुरुत्वात्‌ । 
, अतएव ठकितारहस्य गुरुतत्वनिरूपणे । स्यात्परं प्रह 
श्रेष्ठः सर्मदात्मरतिप्रिय इत्यादिना गुं वर्णयित्वा, तेजा- 
रूपा प्रिया तस्य॒ ब्रह्मवत्मं॒सुदुरुभा । परमं त्र्य 
यत्पाद्पङ्कनदुतिपैमवमित्यु क्या शोभाधिक्येन पदपङ्कनयोः 
परव्रह्मरूपपरमरिवस्य हृतन्नादिति व्याख्यातम्‌ । तनेरूपगुरु- 
प्रियायाः पाददधथारोहणं गुरुहदय एव न त्वन्यपुरुषस्याति । अते। 
य: प्रमक्िवः स॒ एव गुरुरिति तात्वस््‌ । नरवाणतनतरऽपि । शि- 
र.पदने महादिवस्तयेव परमो गुरुः । तत्समो नासि देवेशि पूज्या 
हि भुवनतये । तदंशे चिन्तयेदेवि बाह्ये गुरुचतुष्टयमिति । अयं 
परमशिवः कणिकरन्तस्तिकोणस्य बहिरधः कथ्यमानहघः इत्यन्यो- 
परि वर्तते पूर्वोकतकङ्कालमटिमी तन्तवचने, तत्कणिकायां देवेशि 
अन्तरात्मा ततो गुरुः । मू््यभ्य मण्डलं तत्र चन्द्रमण्डलमेव च । इ- 
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सादिना करमेण महाश्धनीशकिपरवयनतस्यतिभमिभाय । तस्व 
भला देवाश चन्द्रमण्डलमष्यम्‌  निकोणं तत्र सचिन्य € 
हीनाति ये कुटि ॒निर्वाणार्यतपदशी. क~ 
-यहीनालिका कटा । तन्मध्ये कच्डा ॥ कि 
देति वचनेन चन््रमण्डठान्तलिकोणेऽपाकटादीनमिव स्थितेरू- 
कलात्‌ । गरु्तु तदधोऽन्तरात्मन उपरि स्थितिरवाच । बतु 
कड्काटमालिनीवचनेऽन्तरा तमन _उपरि गुरोः (स 
हंसस्य ऊर्थे गुरोः स्थितिरुच्यते इति चत हपान्तरात्म ~ 
त्वात्‌ । तथाहि कङ्कालमारिनीतन्त्रं गुरुध्यानं यथा । सहस्वल- 
मध्यस्यमन्तरात्मानमुत्तमम्‌ । तस्योपरि नादविनदोमध्य पिंहासनो- 
उज्वलम्‌ । तस्मिन्‌ निजगुरं नित्यमित्यादि । तथान्यत्र हंसः पीठे 
भन्त्रमये स्वगृहं शिवरूपिणम्‌ । अमुकानन्दनाथान्तं स्मरेतन्ाम- 
पूर्वकमिति । तया अन्नदकल्ये । सिरःपब्े शुके दशशतदङे क 
शरगते पतत्रीणां तस्ये परमशचिवरूपं निजगुरुमिति । एतेषां व- 
चनानां पय्यौलचनया हंसान्तरात्मनोर मेदः प्रतीयत । एव परम - 
शिवरूपं निजगुरुमित्यनेन परमशिव एव गुररिति भाग्यम्‌ । यतु, 
सहसखरदलमुपक्रम्य तन्मध्ये त॒ त्रिकोणं स्याद्िबुदाकाररूपकम्‌ । 
बिनदुदधयञ्च तन्मध्ये विसःरपमन्ययम्‌ । तन्मध्ये गुन्यदेशे तु 
शिवः परमसंकयः ईति वचनं परमशिवस्य त्रिकणमध्ये स्थिति- 
बोधकम्‌ । तन्मतभेदेन परहसेदटकमटाभिन्नतत्कणिकाषेोवत्््व- 
मृषद्रादरादलर्काणकान्तस्विकोणे गुरुर्थितबोधकमेतत्‌ पादुकाप- 
कस्तोत्े स्पष्टीकृतम्‌ । न तूध्वसरखदटकाणिकात्रिकणे गुरुस्थि- 
तिबोधक्म्‌ । मब्यत्रिकोणस्याधस्तनत्रिकोणान्तरे तदूषेण स्थिनम्‌ | 
अन्यथा कङ्कालमालिनीतन्त्रवचनविरोषात्‌ । समा्ते सरवैरा इति 
अत्र कर्णिकायां सर्वेषामौश्वरः समास्ते इत्यर्यः । नन्वत्र परमशि- 
वस्थितिकथनेनैव ईंखरस्थितिरक्ता तत्‌ कथं पुनः सर्वशस्थितिर- 
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स्थते इत्यतः सर्वैर विरेषयति हंस इति । अयं सरवेदो हंसः 
इत्यानुपू्विकमन्त्राकारः । तदुक्तं प्रपञ्चसारे । सा तत्संज्ञा चि- 
न्मात्रा ज्योतिषः सन्निपेस्ततः | विचिकीषुर्नीभय किदम्यति 
विन्दुताम्‌ । कटेन भिद्यमानस्तु स विन्दुभेवति द्विषा । निन्दुद्ि- 
णमागश्च वाममागो विसर्गकः | तेन॒दक्षिणवामास्यो भागे पु- 
चिविरेपितो । हङ्करो विनडुरत्युक्तो विप्रैः स इति स्मृतः । 
बिन्दुः पुरुष इत्युक्तो विरम; परकृतिः स्मृतः । ुप्रकृत्यात्मको है- 
परस्तदात्मकमिदं जगदिति । सुत्यक्तमाह महाकारीतन्ते प्रयमपट- 
छे । सदखरारान्ते शून्ये दिन्यतोरणशोभिते ! चन्र 
मण्डलमध्ये तु हसवर्णद्वयोपरि । शुद्धस्फ्किषङ्कारं शुद्ध 
स्ौमविरानितमित्यादि ! अत ईसवणदरयोपरीति सुव्यक्तम्‌ । म~ 
यव। हंसः परम इति नाम्ना च परिचितो विख्यात इत्यभः। 
अतशव ्रन्थकारेणाष्टचत्वारिंशत्‌ छो के केचित्‌ हंसार्यमेतदित्य- 
नेन हैसनामकत्वं स्वयमुक्तम्‌ । यद्वा हंपोऽन्ते यस्य स हंसोऽन्तः 
हंमोऽन्तश्चातौ परमश्रेति कम्मैधारयेन शाकपापरिवादितात्‌ मध्य- 
पदृरोपे दंप्परम इति सिद्धम्‌ । तेन परमहंस इति नाम्ना परि- 
नित इत्यथः । अतणएवोक्तम्‌ आगमकल्पदम । अपो परमर्ह॑सा- 
ख्यो युक्तः स्थावरजङ्गमैः इति । सकरुखसन्तानठहरीपरौवाह इतिः 
स्वग्रकारपुखं घकलपुलं तस्य सन्तान विस्तारः स॒ एव ठहरी 
श्रेणी परि सपतामावनोद्यते उत्तरात्तरकारुस्थायित्वेन प्रका , 
श्यते यस्मिन्‌ इत्यथः । ततश्च प्रेण्याकारेण स्ैव्यापकसर्वभरकार- 
सु्विशिष्ट इति यावत्‌ अयं हंसः पर पराशिवस्याषोव्तत्युकत मार्‌ 
॥ ४३॥ 


षट्षक्रनिरूपणम्‌ 1 ९७ 

दिवस्यानं शैवाः परमपुरुषं बैष्णवगणा खपन्तीति 
प्रायो हरिहरपदं के चिदपरे । परं देव्या देवीचरणयुगखाम्भा- 
लरसिका मुनीन्द्रा अप्यन्ये अ्रकृतिपुरुषस्थानममलमू ॥४४॥ 


इदं स्थाने ज्ञाता नियतनिज चित्तो नरवरो न भूयात 
संसारे पुनरपि न बद्धस्तिभुवने । समग्रा शाक्तः स्याभिय- 


एततूकणकायां सपदेवतामयरहस्ादीनामविष्ठानात्‌ शव- 
शाक्तादिप्कटोपाप्कानामुषास्यदेवतास्यानामित्याह । रिव 
स्थानमिति । हौवाः शिवोपासका एततपद्मं शिवस्यानं ठपन्ति 
बदन्तीत्यर्भः । परमपुरुषं परमपुरुषस्य विष्णोः स्थानमिदमर्थतद्धि- 
तपत्ययेन सिद्धम्‌ । केचिदिति । ये हरिदरोपासकास्ते शेवा वे- 
प्णवाश्च ते केचित्‌ अपरे केवशिवविप्णुपासकेतराः हरिहरपदं 
पन्ति अतः स्वै शेवा वैष्णवाः केवरशिवस्थानं केवटविष्णु- 
स्थानं न वदन्ति इत्यभिप्रायेण उक्तमन्ये युगलमननश्ञोखाः । 
यद्वा अन्ये हंसम॑त्रोपास्तका मुनीन्द्राः प्ररतिपुरुषस्थानं हंसस्य 
्रकृतिपुरुषोमयरूपत्वात्‌ तदधिष्ठितस्यानं ल्पन्तीत्यैः । एतत्‌ 
प्रदशेनमाघ्रं ततस्याने समैदेवतामयपरं निन्दोरमिष्ठानात्‌ यो 
यदैवतोपासकः स॒ तदेवतास्यानं वदतीति बोण्यम्‌ ॥ ४४ ॥ 

सहच्रारज्ञानफलम।ह इदं स्थानमिति । सा्खोपाङ्गरूपेणेतत्‌- 
स्थानज्ञानं मवतीति भावः| निय तनिजचित्त इति । नियते तन 
नियुक्तं निजचित्तं यन इत्यर्थः न मूयात्‌ संसारे मुक्तो मवतीति 
सावः । यतः कचिदपि न नदख्िभुवने इति हेतुगर्भविोषणम्‌ । 
बद्धः पुण्यपापरूपमायापाशवद्धः । तदुक्तं भागवते । करम्णि क्रि- 
यमाणे तु गुणेरात्मानि मन्यते । तदस्य संखतरजन्धः पारतन््यष्चु 
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तमनसस्तस्य कृतिनः सदा कच हर्तु खगतिरापि बाणी सवि- 
विमला ॥ ४५॥ 


अघ्रास्ते रिशुशयंसोदरकला चन्द्रस्य सां पोढकीः 
शुद्धा नीरजमूकष्मतन्तुशतधा भागकरूपा परा । वियुत्कोटिस- 


तत्‌ स्मृतमिति । मगवड्ीतायामपि | स्वभावो यन कौन्तेय नि- 


रुद्धः स्वेन कर्म्मणेति । ततश्च पुण्यपापभोगार्थं शरीरधारणात्‌ 
बन्धः। सत च स्वरे पुण्यभोगार्थं पाताले पापमेोगार्थं म्य उमय- 
मोगार्थं भवतीति । तक्लज्ञानिनान्तु बन्धहेतुमूतपुण्यपापानुदयत्‌ 
सङ्खितपुण्यपाप््षयाच कचिद्पि कस्मिन्‌ कालेऽपि त्रिमुवने 
स्वगमर्त्यपातठे न बद्धः न शरीरी मवति । सोयं परार 
न्धकमामागपय्थन्तं जीवन्मुक्तः सन्‌ तिष्ठति देहान्ते मुक्तो मव- 
तीति भावः । तस्य पुण्यपापानुदयमाह कुलाणीवे । अश्वमेषदतिः 
नापि ब्रह्महत्याक्चतेन च । पुण्यपाैभै रिप्यन्ते येषां ब्रह्म 
हदि स्थितमिति । तथा मगवद्धीतायाम्‌ । नैव तस्य कृतेनार्थो 
नाकृतेनेह कश्चन । न चास्य सर्वभूतेषु कश्चिदरधैव्यपाश्रय शीत । 
तस्य प्रक्रान्ततचज्ञानिनः रुतेन कर्म्मणा पुण्यं नास्ति न चाङ्तेन 
नित्यकरम्पैणा कश्चन प्रतय (यो रस्तीति सुबोधिनीग्याख्यानम्‌ । स~ 
्चितपण्यपापक्षयभाह श्रतिः । तस्मिन्‌ मनति लीने गते सङकल्पवि- 
कल्पे द्रे पुण्यपपि सदाशिवः शक्त्यात्मा शान्त इति । भगवद 
मीतायाममि ज्ञानाः सर्वकरम्माणि मस्मप्तात्‌ करुते तथेति । तस्य 
समग्रा पर्वकरय्यसाभिका शाक्तः स्यात्‌ । शक्तिकार्यं ददी. 
यति सदा कमिति अमीषटका्यं कर्त तथा हपभनिषटं संहर्तुं 
शाक्तिः खगतिराकाशपथगमनं सुतरिमया मधुरगद्यपद्यमयी वाणी 
स्यादिति सर्वत्रान्वयः ॥ ४९ ॥ 
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मानकोमलतूरविचोरितापोपुसी पृणौनन्दपरम्परातिविग 
ङतपीयूषधाराधरा ॥ ४६ ॥ 


# 
निवौणाख्यकला परा परतरा सास्ते तदन्तगता के- 
शाप्रस्य सहस्रधाविभनितस्येकांशदएण सती । भूतानाम- 


अथात्र परव तदन्तःशून्यै तदित्यनेन घकढशश्िकरशद्ध- 
रूपभकाशामित्यनेन च परलारकर्णिकान्तखिकोण अमाकला नि- 
वाणकटा प्रं बिन्दूनामपिष्ठानं स्थूलनाभिहितम्‌ । इदानीं तेषां 
स्वरूपेण इतरभेदकविषणन च स्यष्टयितुमिच्छन्तादावमाकटास्व- 
रूपपाह अग्रसत इति । रशरिमूर्यसोदरापित्यनेन कराया 
रक्तवर्णत्वं ज्ञापितम्‌ । चन्द्रस्य या ॒पेद्होत्थननेयममाकठेति 
ज्ञापितम्‌ । नीरनतन्तुभृणाटमूत्रं तस्य शातमागो दीधफालनेति बो- 
ध्यम्‌ 1 शद्धा कलङ्करहिता परा चिच्छाक्तिरूपा चिच्छक्तरवेदं 
रूपम्‌ । अवएवोक्ते प्रमाप्तखण्डे । स्थिता परमा माया देहिनां 
देहधारिणीति अमाविरेषणम्‌ । नित्यानन्दपरम्परेति ब्रह्मपरम्परा- 
त्प्न इत्यः अतिविगर्त्‌पीयूषधाराधरा अतिरायामृतसलाविणी- 
त्यथः यद्या नित्यानन्दपरम्परातिविगरत्पीयूषधार धेरत्यकविशेष- 
षणम्‌ । अ्यार्मः परं बिन्दुरूपं शिवः परा भ्रङृतिः शक्तिः । 
आनन्देन समरसानन्देन परम्पराभ्यां शिवशक्तिम्यामतिविगठ- 
न्ती या पीयूपधारा परामृतधारा । निलयं निरन्तरं तादशधारा 
इव धारां धारयतीत्यर्थः । स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ४६ ॥ 


[अ [य्‌ ५ 

निवाणकलाखरूपमाह निवीणाख्यकटेति । सा परा पर. 
तरा परमा कटा अस्या अपि परतरा श्रष्ठा परादिति पठे स 
शरेष्ठा इव्यर्थः । सा तदन्तर्गता अमाकरायाः क्रोडे स्थिता । 


६० वट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


भिदैवतं भगवती निलप्रचांधादया चन्द्राद्धाङ्गसमानभङ्गुरबवा 
सवाकतुल्यप्रभा ॥ ४७॥ 


एतस्या मध्यदेशे विलसति परमाप्वनिवीणश्क्तिः 
कोध्यादित्यपरकाा त्रिभुवनजननी कोाटिभागेकरूपा । के 
शाग्रस्यातिसृक्ष्मा निरवधिविगर्तूप्रेमधाराषरा सा सर्वेषां 
जावभूता यूनिमनसि युदा तत्ववोधं बहन्ती ॥ ४८ ॥ 


बरन्मध्ये कुटिढा निर्वागास्यसकषदश्षी कटेति पूवोक्तवचनात्‌ । 
केलागस्येत्यादि ¦ केशाग्रस्य सदलभागेकमागरूपमूृकष्मा सती 
आत्ते इत्यन्वयः । भूतानां सप्ाणिनामधिदैवतं दारदचेतन्यश्वरूपा 
इत्यथैः नित्यप्रबोधोदथा तच्तज्ञानसम्पादायिन्री चन्द्रास 
नमङ्ुरवती । चन्द्राद्धोङ्गरूपामाकटावत्‌ कुटिदाकरित्यर्थः। सवौ 
$तुल्यप्रमा एकदा दवादशूर््योदये यादशप्रक।रामाना रक्तवणा 
च ॥ ४७॥ 

परं बिन्दुस्वरूपमाह एतस्या इति । एतस्या निर्वाणकटा- 
याः मध्यदेशे क्रोडे जपूवी पृष्टरादावाविभूतत्वात्‌ किद्धिदीि 
नास्ति पूर्व॑ यस्या्ताटशी । परमा परं्रहमशक्ति 
रूपा निर्वाणाक्तिर्विरपर्तात्य्थः । निवीणशक्ति विशेषयति । 
कोट्यादित्यमकाशेति । चरिमुवननननी स्वरगमत्थेपाताडादि 
मपञ्ृमुदायप्येघत्ति्थानस्येत्यथैः । यतः केशाग्रस्य 
कोटिभागेकरूषा  अतोऽतिसूक्ष्ा । निरवधिविगकत्‌. 
परेमधाराधरेति । प्रम आनदाद्रमावप्रफुता । सामः 
रस्यानन्दाद्रंभावमरफुछताजनिता या परामृतधारा निरवधि निर. 
न्तरं विगलन्ती ताटशथारां घारयतीत्ययः । सर्वषां जीवमूतेति । 
एतस्य अंडा एव जीवः तदुक्तं यथा । ज्वलद्येथा देवि स्फुर 


ृटूलकरनिरूपणम्‌ । ६१ 


तश्वामध्यान्तराठे शिवपदममल शाद्वत योगिग- 
भ्यं निलयानन्दाभिधानं सकलमुखमयं शुद्धगंषस्वरूपभ्‌ । 


न्ति विस्फुरिन्गकाः । तस्याक्नयुतं परं विदु॑वा भूमौ पतत्यपि । 
तदैव सदत देवि संजञायुक्तो मवत्यपीति । तस्याः शिवशक्तयात्म- 
करं बिन्रनतीतशक्याः संजञयुक्त ओवनामा भवतीवयैः । 
स्पष्टमन्यत्‌ । इयं निवीणशक्तिः निवीणकलाधःस्यनि नाद्रूपनि- 
बोधिकोपरि कर्पते तदयथा, निर्वाणाम्यन्तरगता वद्विरूपा नि 
गोधिका | नादाव्यक्ता तदुपरि केव्यादिल्यपतमप्रमा । निवाण 
शक्तिः प्रमा सर्वषां योनिरूपिणी । तस्यां शक्तो शिवं जञेयं 
निधिकारं निरज्ञनम्‌ । अत्रैवं कुण्डरीरक्तिर्विहःत्‌ परमात्मेति । 
निनोपिकराऽग्यक्तनादासिका वन्हिरूषा तथाहि नाद्य त्रिविधा- 
वस्था तमेगुणाभ्रिक्येन केवर्ष्वन्यात्मकेऽग्यक्तनादः रनआभि- 
क्येन किद्खदर्बद्धन्यात्भकः | सत्वाधिक्येन बिन्दृरूष इति रा- 
घवमदटः । ततश्च नादविन्दुनिबोधिकाः अकरँनदूवहिल्पाः ते ज्ञन- 
च्छाक्रियात्मनो वङ्कन्द्रकसरूपिण इति सारदावचनात्‌ । तसमा 
दत वद्िरूपनिनो धेकोपरि स्थितिकथनात्‌ सूर्यचनद्रवद्विमण्डल - 
प्रि निवणशक्तः स्थितिरिति सुधाभिभाग्यम्‌ । व्यक्तमाह कुरा- 
णवाक्तपव्रज्मघ्यने विन्दुरूपं परं बह्म सहखदलपंस्थितम्‌ । 
इत्युपक्रम्य कर्णिकान्तस्तिकोणान्तमेण्डलतयमण्डितमिति | मण्ड- 
छत्रयेण पूयचन्द्रवद्वमण्डरेन मण्डितमित्यर्. | इयं निर्वाणशक्ते 
प्रनिन्दुरूपेति स्फृटिकरिष्यामः ॥ ४८॥ 

नि्वाणशक्तिमध्ये परत्रह्मस्णानमाह । तस्यामध्यान्तरा 
इति । तस्याः परं विन्दुरूपनिवीणशक्तयाः मध्यान्तराले मध्य- 
स्यशून्ये अमं मायामररदितं शिवपदं ब्रह्मस्थानं रपन्ति तच्छज्ञा 


६३ षटूचक्रानिरूपणम्‌ 1 
केचिद्‌ ब्र्राभिधानं पदमिति सुधियो वैष्णपें त्टषन्ति के- 


क 


चिद्धेसाख्यमेतत्‌ किमपि सुदीनो मोक्षमात्मपबोधम्‌ ॥५९॥ 


इति शेषः । योगिगम्यं सूक्षमातिपृषषमतमत्वात्‌ वाङ्मनपेरगेचर- 
त्वाच्च योगिनां ज्ञानमात्रगम्यमिति भावः । केचित्‌ वेदान्तिका 
बह्याभिधानं बह्मति नाम्ना रपन्ति अथवा हप्ताख्यं हंपनामकमि- 
ति यथाश्रतार्थः | अन्ये सुकृतिनः किमपि अनिषचनीयमालप्र- 
नोधमात्मपताक्षात्कारस्थानं लपन्तीव्यंः । मोक्षमिति । मुच्यते 
मायाप्रप्चद्िभूयेत यत्र तन्मेक्षरूपमिलयभैः । अत्रदमवधी- 
यताम्‌ । सदस्रदलकरभिक न्तस्िक्ोणे मायावन्धनच्छादितप्रकृति- 
पुरुषात्मकपरं विन्दुः । तदुक्तम्‌ । सत्यटोके निराकारा महाज्यो- 
तिःस्वहपिणी । मायच्छादितमात्मामं चणकाकाररूपिणी । 
हस्तपादादिरहिता चन्दरमू्यीभनिरूपिणी । मायाजन्धनमुतसज्य 
हिथा मित्वा यदेन्मुली । शिवशक्तिविभागेन जायते पृ्टिकल्प- 
नेति । सत्यलोके प्रहरे इत्यथः । तथा निगुणो चिन्दुरूपश्च 
सिद्धिक।रणमेव हि । केचिद्वदन्ति स ब्रह्मा कश्चित्‌ विष्णुः प्र 
कथ्यते | कैश्चित्‌ रुद्रो महापूणं एको द्वो निरञ्जनः । आद्यः 
तर्यतो देवश्वणकाकाररूपक इति । अस्य विन्दोः केशग्रकोटि 
मगिकमागरूपमृक्षमतेजऽदो निर्वाणशक्तिधयदून्यभागो बहम 
पदमिति गन्यकारमतम्‌ । तथान्यत्र । तन्मध्ये परतिन्दश् प्- 
षि्थितिरयात्मकम्‌ । श्ुन्यरूपं रिवः साक्षात्‌ विन्दुः परमकु- 
ण्डली । तथा वृतः कुण्डलिनी रशाक्तिगुंणत्रयप्तमन्वितः । शून्य 
भागं महेशानि शिवशक्तचात्मकं प्रिये इति । अयं िनदुः पतव 
कारणरूप ईइवर इति केव्ित्‌ । पाराणिकास्तु महाविष्णुरूः 
योऽयमिति वदन्ति । अन्ये तु ्रह्मपुरुपोऽयम्‌ । तदाह नाहो नः 


पट्चक्रनिरूपण। ६१ 


रात्रिं वियन्त थ्वी नापीत्तमो ज्योतिरमृन्न वान्यत्‌ । श्रत्रादि- 
बु्धानुषरम्यमेकं प्राधानिकं व्रह्म पूर्मास्तदापीदैति । निगणः 
प्रगुण शिवो ज्ञेयः सनातनः । निर्मुणः प्रकृतेरन्यः सथुणः 
सकलः स्पृतः इति शारदावचनात्तन्मध्येरयं॑सगुणबह्मरूपः व~ 
सततरतपेकमेव मतमदान्नान विभरिनाज्ना गायन्तीलयछं विस्तरेण । 
तदयं महावक्याभनेणंयः । सुषुश्ना नाडयृह सदलदरपदयं श्- 
छवणमयोमुलं रक्तकज्ृरोभितं अकारादिटकारान्तपशवाशर्गः 
शुङमेर्विंशत्यावसनेन सहलपंख्यकैथुक्तं सखद एतत्क- 
गिकायां हंसः ततः परमशिवरूपगुहः । ततः सूर्यमण्डलं 
चन्द्रमण्डल ततो महावायुः तते ब्रहमरन््रम्‌ । ततो महाशङ्धनी 
चन्द्रमण्डले विददाकारत्निकोणम्‌ । तन्मध्ये पृणालपूत्रशनतमाभे 
कमागरूपसूषकषमा चन्द्रस्य पोडशी कलाऽपोपुली रक्तवर्ण तत्‌- 
केडे केशाग्रपह्भागिकभागरूपृक्ष्मा निर्वाणकला रक्तव्णीऽ 
धोमुखी तदधस्तात्‌ अव्यक्तनादात्मकनिनोधिकारूयवहिः । तदु- 
परि निर्वाणकला करोड परं विन्दुःशिवशक्त यात्मकः। अस्य कंशा- 
रकोटिमगेकरूपपक््मतेनो हंपरूपा निर्वीणशाक्तिः अस्या हंसो- 
जीवः विन्दोम्ये श्यं ब्रह्मपदमिति । आगमकरसपद्रृमपच्रशाला- 
दमिते सहखदरकर्णिकामष्य चन्द्रमण्डले अक्थादि्तिकोणं तन्म- 
ष्ये त्रिकोणसर्मपे तिचिन्दुः तस्यापोगिन्दुरकारः पुरुपात्मकः | 
ऊद्ध्‌ बन्दृहपखूप।वेस्रगैः सकार प्रङृतिङूपः | एतदुभयात्मको 
हंपस्तिविन्दुूपण प्रकाशते । तन्मध्ये अमा कला ततृक्रोडे नि- 
वाणश्ञक्तः तस्य मध्यञ्ञन्यं परं बह्म इति । तदयथा अथ शृत्रस- 
ह्र पूररोनुमध्यक्रिकत्‌। तरिक्रणं तदिदाभापप्‌ अश्या 
हलसेय्‌ । तदन्तरे परं शूं विषगौपोन्यवन्थितम्‌। बालादित्यपर- 
मातत कशा पोड्श्यप्रेमृखी । छवन्ती सोधधारां ते चन्द्रा 


६४ षट्चक्रनिरूपणम्‌ । 


ूद्ूारणव द्वा यमानेयमसपाभ्यासशारः सशीरो 
श्रात्वा श्रीनायवकत्रात्‌ क्रमामेःते च पहामाक्तवसप्रकारम्‌ । 


कविभङ्गरा । तदन्तरे परा शक्तिः कोल्यादित्यप्रभामयी । पतन्तु 
सहसांशभागरूपा बिदात्मिका । तदन्तः सच्चिदानन्दो वेदा 
तीति निरज्ञनः । बिन्दुः पुरुष इत्युक्तो विपरगः प्रकृति- 
मृतः । पूपररलयात्मको हंसः स्वभकाशेन भासत इति । 
एतन्मतमाश्रित्य परं चिन्दोरुद्ध रप्थटकविपर्गोपरि गुरु 
स्थितिरिति वदन्ति । तज्ञ प्भीचीनम्‌ । निवीणतन्ते परं बिन्दु- 
रूपराक्तिसमीमे तस्याः पूनाध्यानपरायणस्य निनगृतेः स्थि 
तिकथनात्‌ पजारपोपवेशनन्तु अधःस्थले सन्मुख एव युज्यते । 
नतूद्धस्यले पश्चोदेशे । तद्यथा । निवा । सत्यलाक वीजकोष 
चिन्तामणिगृहे शमे । ध्यायेननिरज्जनां देवीं रत्र्िहासनापार । 
तस्यान्तिके निजगुरुं पूजाध्यानपरायणमियादिं । किञ्च, १९ पूर्प्रद- 
दति महाकाडीतन्तवचने हंसवर्णद्रयोपरि गुरुस्थितिः पुम्यक्ता । 
अत्र मृटादिसहसृदरपर्य॑न्तोक्तप्रकारविपरितप्रकारनीधकानि तथा 
तदतिरिक्तनोधकानि च यानि वचनानि टरयन्ते तानि मतभेदेन 
प्रकारान्तरविधायकानि इति बोध्यम्‌ ॥ ४९ ॥ 

अथेदानीं सहखदलपय्यन्तं चक्रं निरूप्य तत कुण्डलिनी 
योगं क्थीयष्यन्नादौ कुण्डञिन्युत्यापनप्रकारमाह । हुङ्कारणेति । 
अस्यायमरभैः । सयोगितेन प्रसिद्धोजनः गुरुवक्तात्‌ करम ज्ञात्वा 
येन क्रमेण प्रक्ररिण हदायाकुञ्चनादिपवनदहनयोराक्रमणं कण्ड- 
सिन्युत्थापनादिकं भवति तत्प्रकारकं श्रीनायस्व गृरोव॑रात्‌ 
ज्ञात्वा पवरनदहनयाराक्रमण ह [मातं कृचेवांजाच।रणः। 
च कुण्डलीनीपुत्थाप्य तचिङ्गरूपं भिचा स्वयम्भुखिङ्गखिद्रं 


पटचक्रीनरूपणम्‌ । ६९ 


ब्ह्मद्ारस्य मध्ये विरचयाति सतां शढबुद्धिस्वभावो भिखा 
तलिङ्गरूपं पवनदहनयोराक्रमेणेव गुप्प्‌ ॥ ५० ॥ 


्र्षोरथित्वा तां देवौ कुण्डलिनी ब्रद्वारस्य मध्ये चि 
तिणीनादपुलमध्ये विरयति प्राषयतीत्यथैः । हृड- 
रिणेति । ततो हंसमुपसमृत्य शनैराकुश्चयेत्‌ गुदमित्यायागमक- 
हपद्रुमवचने हंसमन्त्स्योचचारणन कुण्डलिनीचारनविानात्‌ ह 
हंस इति मन्तः कुण्डलिनी चालने विनियुक्त इति ललितारहस्य- 
कारः | किन्तु हेसस्मरणपूर्वकतदाकुश्चनविधानात्‌ हं इति मनु- 
मन्युस्मृत्य जीवात्मानं हृदयस्थे दीपकलिकाकारं मूलाधारमानीय 
तेन सार्ध कुण्डलिनी चाल्येदित्यमिप्रायः । अतशएवागमकस्पदुमे । 
आपरोप्यारेष्य शक्ति कमरुजनिरयादात्मना साधकेन्द्र इति ष- 
रचने आतमना जीवात्मना स्म॑ चालनमृक्तन्‌ । काठीकुखा- 
खेऽपि । हृदयार्धंसमनुना नीत्वा "नीवं पुखाम्बुने । हूङ्करेण स- 
समृत्याप्य कुण्डी पर्देवतमिति । कङ्काटमाठिनीतन्ते । आ- 
कृप्य प्रणवेनैव जीवात्मानं नगेन्द्र । कुण्डाडिन्या सह प्राणे ग- 
न्धमादाय साधकः । सोऽहन्तु मनुना देवीं स्वाधिष्टाने भ्रेवे- 
शयेदिति । ततश्च हेन प्रणवेन वा हृद्याज्लीवं मूलाधारमानीय 
केवलकू्ववीनेन कुण्डकिनीमुत्थापयेदिति सुषीभिमीग्यम्‌ । स 
जनः कीशः यमनियमप्तमम्यास्षीकः यमनियम इति योगम्रति- 
बन्धककामक्रोधादिनाशकतदनुकूठशररिन्तरवायुरेचनमनः स्ैर्यी- 
दिपाषकङ्गयोगप्रदशकं तैरेव प्रतयोगनिष्यत्तेः नतु केवर्यम- 
नियपमत्रेण । अतएव अन्धता चतुःपश्चारत्‌श्षोके योगी 
यमित इत्यत यमायेरिति बहुवचनान्तत्वेन प्रयुक्तम्‌ । 
अयन्तु यमादचम्याप्तः कामा्ाकुडितचित्तानामेव | यदि तु 


६६ षटूचक्रनिरूषणम्‌। 


जन्मान्तशैयादृष्टवद्रात्‌ स्वभावतो वा क्राधकामादिरिरितः 
तदा तद्योगाभ्यापतं व्रिनःपि प्रकृतये शाक्तो भवतीति 
बोध्यम्‌ । सशी इति । यतः यमाद्यभ्याप्रज्ञीटः अत- 
एव सुङीर इति । श्रीनाथवक्तादरिति । गुरूपदेशं विना करमज्ञाने 
न भक्मीति भावः| अतएत्राक्तं गुरूपद्रशत ज्ञयं न तु शाखाथ- 
कोटिभिरिति । क्रमे विपति । महामोक्षवत्मप्रकाशितामिति । 
मोक्षवत्मं चित्रिणीनादीमधयचिद्रर्यवत्मं तस्य प्रकाशः भस्फो- 
टनं येन क्रमेगचगः । जरद्धवृद्धिश्वमाव इति । शुद्ध बरह्मणि 
स्वभावो यस्य अथवा ददधवुदया स्वस्मिन्‌ आत्मानि भावो यम्व- 
त्यर्थः सुगतं यथा स्यात्तयति ऋय वििषणम्‌ । अथवा नलि- 
ङरूपं सुगतं मुद्ितपुलतेना्यक्तम्‌ अप्रकाशित मुखमिति यावत्‌ । 
अथात्र कुण्डटिनयुत्यापनप्रकारं विशेषेणाह । आगममङरद्रूम- 
पञ्चशाखायांच । पद्माप्तनने निवेदयङ्क ततः पाणिद्वयं न्यपतत्‌ । 
तते। हंसमुपस्पृत्य शानः शाङ्कचयदूगुदम्‌ । वाय॒मत्तोटयेत्तन वर्त्म- 
ना सर पुनः पुनः। उत्तोल्य मेदयेचक्रं तस्य।नुष्ठानमुच्यत। मृ्याधार्‌ 
सरोनतुजिकरोणमतिमुन्दरम्‌ | कामो भवति तन्मध्ये अछाककाटि- 
सन्निभम्‌ । तदृ कृण्डटीशाकिं स्वयम्भुटिङ्गवष्टनम्‌ । 
तथा वामाग्निना कृचयोगत्‌ पर हसाभिटाप्िनीर्मिति । 
तथा मतद्द्धो । ददिस्थां कुञ्चिकां त्वा गत्वा तटु- 
दरे शिव । कण्ठां समनुप्राप्य द्वारं कुञ्चुकया हठात्‌ । 
उद्धास्य परमेशानि पवनेन प्रदीपयेत्‌ हुतादानप्रतप्तां ठ 
तापेन मृशमू्धताम्‌ । प्रसं नाग्नि लिङ्गे योनिवतते भ्रोधयेत्‌। 
ततः प्रचालयेदयायुं यावन्नाञ्यन्तरेषु च गुरुदष्ेन मार्गेण स्वा- 
कुम्भकेन षै । आक्रम्येवं यतो जीवं सुगतेन पथा भृशम्‌ । ऊ 
दोच्छरपेरुद्धमृखान्‌ कारयेत्‌ पङ्कजेन शिवे । प्रनोपयन्‌ शनः 


पट्चकरारमरूपणम्‌। ६७ 


भित्वा लिङ्त्रयं तन्‌ परमरसदितरेसुकष्मधान्नि प्रदीपे 
सा देवी शुदा तडिदिव विल घत्तनतुषूपस्वरूपा । त्र 
ह्यरयायाः सवायाः सङपरतिजं पराप्य देदीप्यते त- 
न्मो्तार्यानन्दरूपं घटयति सहसा पृकष्पतालक्षणन॥ ५१॥ 


मानु मरुशृद्धं नयेत्‌ सुधीरिति । तदयं सकछदचनपर्यालोचन- 
मिद्धः क्मेऽवधीयताम्‌ । योगी जनः व्रिहितासने उपविश्य स्वा- 
ङ्क उत्तानौ करौ कृचा लेचरैमुद्रया स्थिरनितः सन्‌ देहान्तवी. 
युमापृ्यं कुम्भकं कृत्वा हदधमाकुञ्चयेत्‌ । तन उर्दोच्छापो- 
त्सरणनिवृत्तिः । तनो देान्तरश्यवरायोरुद्रकण्ठादिव्य।पकतया 
नादोच्छिद्रमस्कोटनेनाधोगमनमनुमृय॒गुदमाकुश्चयापानं संरुध्य 
वायुपृत्तार्य मुखाधारफमलकर्णि हान्तस्िकोणस्थक्रामं वाममाव- 
त्तयत्‌ । तेनदत्िन तत स्थितेन कामाग्निनेत्ततां कुण्डलिनीं 
हङ्करेण चेतयित्वा परमरिवप्रामरस्याभिलापि्णीं तां स्वयम्भुलि- 
मुखं स्फोटयित्वा तच्छद्रिण चित्रिणीनाड़ीमुखमध्यं प्रापयदिति 
समुदितार्थः ॥ ९० ॥ 

इदानीं कुण्डलिनीयोगभ्रक।रमाह भित्वति । सेरुद्ध वर्त्मनि 
व्मकरणं भदः। अस्यार्थः स्ता देवी कुण्डलिनी तचिङ्गतयंस्थयम्भु 
वणितरार्यङ्गयभित्वा तेरिद्गेः सेरुढय वतम कृत्वा न्या 
रूपाया: शिवायाः चिन्रिणीनाड़ीसम्बन्धितदूयितमिति यावत्‌ 
रथितं तत्सक्रलप्तरसिने प्राप्य तव देदीप्यते ततःसूक्ष्मता 
1 लक्षण सूकमभातस्वरूपण सषष्मभवेनेति -यावत्‌ । तेन 
भवेन विरपततन्तुरूप्वरूपा सती परमरस्शिवे परमरसः 
परमानन्दः तन्भये _ शिवे सदसतवूलकार्णकास्थपरांलदुरूप 
शिवपरमीपे अदत्वा मोक्षाख्यानन्दरूपमथीत्‌ साधकस्य नि- 


६८ पट्चक्रनिरूपणम । 


त्यानन्दरूपग्रक्ते सहस्रा घरयतीत्य्थः । लिङ्गयमिति । तत्‌ 
पर्वोक्तं षट्‌ चक्रं पशचरिवशचेति चतुर्दशग्न्थीन्‌ मितेति बोध्यम्‌ । 
तदुक्तं शाक्तानन्दतरङ्गिण्याम्‌ | गच्छन्तीं बरह्मरन्धरण भित्वा म्- 
न्ीशचत्देशेति । तत लिङ्गं रोयो्भदभकारमाह । स्वतान्वतन्ते । 
षट्नक्रस्थान्‌ रितरान्‌ भित्वा देवी गच्छति निष्कलम्‌ ।चक्राधिष्ठा- 
नतो रूप धृत्व। तत्तन्मनोहरम्‌ । मोहयित्वा महशानमानन्दापर 
तविग्रदम्‌ । रमित्वा तव तष यावत्‌ प्रामोति शाखतम्‌ । मो- 
हितः परया यघ्मत्तल्ाद्धि ब उद।हन इति । तया मायातन्त्र । 
भित्वा लिङ्गतयं देवी शाक्तिमार्गेण गच्छति । तत्तद्रुरेण चक्रेषु 
निष्कलं प्राप्य निद्तेति । तत्तद्रुपेणेति वैलरीमध्यमा परयन्ति 
भावेन । तदुक्तम्‌ । प्रथमे वैखरीभावो मध्यमा हृदये स्थिता । 
भ्रूमध्ये प्ररपन्तीभावः परामावस्तद्विनटुनि । अस्यार्थः पराप- 
इयन्ती मध्यमा वैवदीति चतल्लः शब्दरोत्पादिकाः शक्तयः 
कुण्डलिन्यभेदरूपाः । ततः सहक्वरि कुण्डठिनी गमनकलि प्रथमे 
स्वयम्भुलङ्गपमीपे वैलरीभावेन तं मोहयित्वा एवं हदये बाण- 
लिङ्गं मध्यमामावेन भ्ुपध्ये इतरलिङगं पश्यन्ती भावेन मोहयित्वा 
प्रबिनदुनिकटे पराभावमासरोतीत्यर्थः । चक्रमेदप्रकारभाह । चि 
तिणीविवरे रक्तमेदषङ्कपमुद्धवान्‌ । पव्यद्षपा्वयोश्च नारप्यान्‌ 
वाहयेच्च तान्‌ । प्रान्नाङ़मध्यवरत्मरोधीतान्‌ परकेश्वरि । नालं 
वामं विशेत्‌ पद्मं तेन भेदः भरनायते । यथा शिस्पवतीं रदिमवाही 
लाययति प्रभुः । भेदयित्वा तथा चक्तं षड्‌ जीवेन नयेच तमिति । 
तथा षटूचक्रपन्विमैण सुपुश्नावत्मैना तथा । हतेन मनुना दे. 
वी सहस्रारं समानयेदिति । परमरप्रशिवं विशेषयति । पूष्मधा- 
श्नि प्रदे इति । स्कषमधाम निवी णशक्तयात्मकपरं निन्दोप्तनो 
हंसः तन्मध्ये दीपमानित्यर्थः । देवीं विशेषयति । शुद्धप्चेति । 


पट्चक्रनिरूपणम्‌ | ९९ 


स्चाति्चपरमप्तखशरुद्धपत्वविशुद्सचेति पञ्चािधं शरीराव- 

च्छितन्यमृतरोतर्रृष्म्‌ । तत्रयं शद्धपत्वा तुरीयेति या- 

वत्‌ । केन प्रकरेण मोकषास्थानम्दं घटयनीत्याका्तायामुच्यते । 

तज परविन्दो तां कुण्डलिनीं विगाप्य केषाञ्चित्‌ साधकानां शि- 

बत्मनोरेभदेन तदविनदाकैनतनेन केषाञ्ित्‌ तथा राक््यासकचि- 

स्तनेन केषाञ्चित्‌ परमपृरुषमयचिन्तनेन तथा केषाञ्चित्‌ केवट- 
शिवशक्तिमामरस्य चिन्तनेन सा देवी मोक्ष घटथतीति । तदुक्त 
मायातन्ते । एेक्थ जीवात्मनोराहूयेगं योगविशारदाः । शिवा 
त्मनोरभेदेन प्रतिप्रति परे विदुः । शक्त्यात्मकं तथा ज्ञानं नग- 
रागमवादिनः । पुराणपुरुषस्यान्ये ज्ञानमाहुविंशारदाः । शिव- 
शक्त्यो सामरस्यात्मकं प्रकृतिनोंऽपर इति रेक्यं नीवात्मनोरिति 
समाभिविषयम्‌ । योगमिति युज्यते परमात्मना एकी मूयते अने- 
नापतौ योगः। तं योगमिलयः। समाविमुक्ता ध्याने योगभेदमाह । 
शिवात्मनोरित्यादि । सामरस्यात्मकमिति । स्तीपुयोगे तु यत्‌ 
सौख्यं सामरस्यं रकीतितम्‌ । तशिन्तनमरकारमाह वृहत्‌ श्रीकर- 
मे । कलां कलङ्करहितां चिदानन्दमृपयुषीम्‌ । निम्बरूपनिदानश्च 
शद्धस्फटिकसन्निभम्‌ । परा विराजिवामोरुमदारुप्तवपुः स्त्रियम्‌ । 
नादोपरि महादेवं पर्यन्त ज्ञानचक्षुषा इति । कलां कुण्डलिनी- 
म्‌ । चिदानन्दं विन्दुरूपरिवमुपेयुरषीं प्रा्तवतीमित्य्भः । विम्न- 
रुपनिदानं परशिवम्‌ । तथान्यत्र । शून्यरूपं परशिवं प्रापयित्वा 
द्‌ कुण्डटीम्‌ । ततः सामरसीमूतां कारयित्वा परासृतम्‌ । पुन- 
स्तेन पथा देवीं प्रापयेत्‌ कुरुगहरमिति । यथा साङ्त्यन्तु तयोः 
हृत्वा सामरस्यं त्रिमाव्य च । तदुदधूतरपेनैव तयेदेहदेवतामि- 
ति । प्रकारान्तरमाह गन्धर्माछिकायाम्‌ । सरस््ारं शिवपुरे रम्यं 
दुःखकिवर्नितम्‌ । र्वतोऽलङकुतरदिभयं नित्यपृष्पफट्रमः । सदा. 
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सिवपृरं रम्यं कल्पवृततमुशोभितम्‌ । पश्चभूतासकं वृक्षं गुणत्रय- 
समन्वितभ्‌ । चतु्रदचवृः शाखानित्यपुप्पपमनितवर्‌ । पौतं इवे- 
तं तथा कृष्णं रक्तुप्यञ्च प्रवति हरितञ्व तिनित्रज्व नानापु- 
प्पमनोहरम्‌ । ए कल्यं ध्वात्या तद्यो रत्रेदिकम्‌ तत्रोपरि 
सुपर्यक नानवस्वोपरोमितम्‌ । मन्दारपुप्पसाहितं नानागन्धानु- 
मोदितम्‌ । तत्रोपरि महादेवः सदा तिष्ठति बुन्दरि । ध्यायेत्‌ 
सद!शिवं देवे शुद्धक्फटिकपनिमप्‌ । बद्धरतनमाकौगं॑ दीधे 
मनोहरम्‌ । पुलप्रपत्वदनं स्मरास्यं सततं प्रिये । श्रवणे डुण्ड- 
लेपितं रव्रहरेण रोभितम्‌ । गले पह्मपहलेण माल्या शोभितं 
वपुः । अष्टबाहुं त्रिनयनं शिवं पद्मरटेक्षगम्‌ । पादयोनूषरं रम्य 
शद्धतरह्ममयं वपुः । एवं स्थूखवपुस्तस्यभावगेत्‌ कमलेक्षणे । पद्म- 
मध्ये स्थितं देवं निरीहं शात्ररूपवत्‌ । शवहूपो महादेवः कृत्यं 
नासि कदाचन तथा ध्यायेत्‌ कुण्डडिनीं दर्वी स्वयम्भूलिङ्गवोटि- 
नीम्‌ । हंसेन मनुना देवीं सहस्रारं समानयेत्‌ । सदाशिवो महा- 
देवो यत्रास्ते परमेश्वरि । देवर रूपवतीं कामपतमृ्ापतत्रिहारिणीम्‌ । 
मुखारविन्दगन्ेन मोदितं परमे शिवम्‌ । प्रबोध्य परमेशानि त- 
भरेवोपवरिशेत्‌ भिये । शिवस्य मुखपद्मं हि चचृमवे कुण्डली शिवे । 
दाशिवेन देवेहि क्षणमात्रे रमेत्‌ प्रियो अमृतं जायते देवि तत्‌- 
क्षणात्‌ परमेश्वरि । तदुदधत मृतं देवि छतारपपमायुतम्‌ । तेना- 
मूनेन देवेशि तभयेत्‌ परदरेवताम्‌ । षट्नक्रदेवतास्तत्र सन्तप्योमू- 
तथारया । आनयेत्तेन मर्गिण मृध पुनः पुधीः । लातायति 
क्रमेत तत्र कु््यान्मनोलयम्‌ । एवमभ्यस्यमानस्तु अहन्यहनि 
पार्वति 1 जरामरणटुःलादयमुच्यते भववन्यनःत्‌ । एवम्मकारान्तर- 
स्तन्तरान्तरे अनुसन्धेयः ॥ ९१ ॥ 
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नीला तां कुलङण्डलीं ल्यवशात्‌ ज्रि सादं ञं 
धीरमते धामानि शुद्धपद्मसदने देवे परे स्वामिनि । ध्ययि- 
दिष्टफलमदां भगवतीं चेत्यका परां योगीन्द्रो गुरषा- 
दपबमयुगलारम्बी समाधो यतः ॥ ५२ ॥ 


कुण्डािनीष्यानयोगमुक्ता समाधियागमाह नीतेति । अ- 
स्यायमथः | समाधौ यतः योगीन्द्रः सुधीः तां पूर्वोक्तोत्थापनक- 
मेण नहाद्वर प्रात्तवती भगवती कुण्डलिनीं जीवेन पाई ठ्यवशात्‌ 
खयक्रमेण डपद्ममदने सर्ारमध्ये परे परबिन्दुरूप रिवे- 
शिवपदे स्वामिनि स्वामिनिकटे नीत्वा इष्टफटय्रदाम्‌ इष्टदेवता- 
रूपां तां प्वामिरूपपरंविन्दुना सहैक) भावं प्रापायेत्वा परां परवि- 
्दुश्वरूपां ध्यायत्‌ चेतन्यरुपामिति । तदनन्तरं परंविन्दु- 
मपि तन्मध्यून्यमध्ये चिदात्मानि विलाप्य शद्धैतन्यरपां 
प्ययेोदिति समुदायाः । ततः सोऽहम्भावेन जीवात्मनारक्यं ज्ञा- 
त्वा तत्र चित्तं विखाप्य सवब्यापकसम्पूण्ञानात्मन। स्थिरचित्तः 
सन्‌ तिष्ठाति हेषः । तदुक्तं श्रोमदाचार्य्स्वामिन। | मकारं 
कारण ब्राज्ञाश्रदात्माने विखपयत्‌ 1 चद्रात्माहं नल्यश्द्रवृद्मु 
क्त पततद्रयः। परमानन्दसन्द्‌ाहं वाघुदवाहमामेते । ज्ञात्वा वि- 
वेचक्र चित्तं तत्‌ स्ताक्षाणे 1वटापयत्‌ । चेदात्मनि विलानञ्चत्त- 
चितं नेव चालयेत्‌ । पृणवोधात्मना तित्‌ पूणीचलसमुद्रभवादिति । 
मङरारमिति प्रणवपले । अत्र कारणे परंबिनदुः । वामुवोऽहमिति 
चप्णवं तपन्ति । इत्वननेकवाक्यतया वैप्णवपते । तेन यो ये 
वतापाप्तकः स पाऽहमिति ज्ञात्वा ओम्‌ इति प्रणवोपासनायां अ- 
म्यत्र तत्तन्मन्रनयकुण्डलिनीस्वरूपं ज्ञात्वा इति बोध्यम्‌ । तन्त्रा 
न्तर । किरणस्थं तद्गनस्यं चन्द्रमास्करम्यगम्‌ । महामूल्यमयं 
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कृत्वा पूणैसिष्ठति योगिराडिति । जाविन पताद्धं॑नात्विति पूर- 
रितवचनात्‌ हंस इति जीवात्मनां हृदयस्थं दीपकलिकाकारं हस 
इति मन्नेण मूलघारमानीय तेन पताद्ध कुण्डछिनीं नयेत्‌ । ठ्यव 
शादिति । लयक्रममाह । त्रिकोणाख्ये तु देवेशि लङ्ारं चिन्तये- 
त्ततः । ब्रह्माणंतत्र सजिचन्त्य कामदेवञ्च चिन्तयेत्‌ । नीवं त- 
चेष निश्चित्य प्रणवोचारगेन च । पदे च गमनं पत्यौ विपतमना- 
शकामिनी । घ्राणं संचिन्त्य देवोशे महेशि प्राणवह्मे । डाक्गि- 
नी परमाराध्यं शक्तेञ्च भावयत्ततः । एतानि गिरिजे मातः पृ- 
वीं नीत्वा गणेररि । तथा ततश्च प्रथिवी धन्यां गन्धं नीत्वा 
महेररी । आङ्ृप्य प्रगवेनैव जीवात्मानं नगेन्द्र । कुण्डडिन्या 
सह प्राणं गन्धमादाय साधकः । सोऽहन्तु मनुना देवि स्वाधि- 
छनि प्रवेरोयत्‌ । तथा तत्‌ कर्णिकायां वरुणे ततापि भावयेत्‌ ह- 
रिम । पराणकरारिणीं शाक्ते चिन्तयित्वा वरानने । एतानि गन्ध 
न्च शिवि वरं नीत्वा वरानने । जीवालनानं कुण्डलिनीं रपञ्च म- 
णिपुरकरे । तथा तत्‌ कर्णिकायां सुश्रोणि वद्वि संचिन्त्य साधकः । 
तत्र रुद्रः स्वयं कत्त संहारे सकरस्य च । साक्रिनी शक्तिप- 
युक्तं भावयेत्तं मनोहरम्‌ । ततश्चभुरिन्दरियंच ध्यात्वा तेजोमयं 
शिवे । एतद्रसानि सुभगे रूपं नात्वा महाभगे । वात्मानं कु- 
ण्डलिनीं रपञ्चानादते नयेत्‌ । तथा तत्‌ कर्णिकायां वयंच जी- 
वस्थाननिराशिनम्‌ तत॒ योनिमण्डटञ्च वाणलिङ्गविराजितम्‌। 
राकिनशिक्तिसयुक्तं तव वायुत्वागिन्दियम्‌ एतानि रूपं पेयुञ्य 
स्परे त्वमटकाेणि । जीवं कुण्डलिनीं स्प विदधे स्पापयत्त- 
तः । तथा । तत्‌ कर्णिकायामाकाशं रिवंच साकिनीयुतम्‌ । वा- 
चः श्रो्ंच आका संस्थाप्य नगनन्दिनि । एतानि स्प न्दे 
धै नत्वि शङ्कर मल्मिये । जीवं कुण्डाश्नीं राब्द॑चाज्ञाचकरे नि- 
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-बापयेत्‌। इत्यनतं कङ्कालमािन्याम्‌ । तिकोणा्य प्रकरान्तमृरा- 
-धारलिकोणे 1 तन्मष्ये लङ्कारचिन्तनमिंति । एवं प्रणवोचारणेन 
मौवानयनमिति मतान्तरम्‌ । विपतगेनाशकामिनीति । विस्रग उप- 
सर्गः कामोदेग इति यावत्‌ । तन्नाशयितुं शीं यस्याः सा कृण्ड- 
िनी पत्यौ पदे सहघ्दलकमरुस्थविन्दुमयरिवे गमनं साधकेन 
कर्य्ेति शेषः । एतानि लक्कारबह्यकामदेवडाडिनीशक्तिघ्राणेन्दि- 
याभे पृथवीं नीत्त पृथां विलाप्य पृथिवीं गन्धतचे विाप्य 
जीवात्मासं कुण्डलिनीं गन्त प्रणवेनार्ष्य सोऽहं मन्त्रेण स्वा- 
धिष्ठाने समानयेत्‌ इति देषः । एवं सर्वत बोध्यम्‌ । जीवं कुण्ट- 
छिनीं शब्दतस्वमाज्ञाचक्रे नीत्वा शब्दतत्त्वं ततरस्थाहङ्करेऽहङ्कारं 
महत्त्वे हिरण्यगभीरूयसूषमभकृतां परकृतिं परदिन्दौ विला- 
भ्रयेत्‌ । तदुक्तं मन्वतन्तप्रकाशे । अङ्कति हरेद्रयोम सशब्दं 
तन्महत्यपि । महच्च सर्वशक्तीनामव्यक्ते कारणे परे ! सच्चिदान- 
नवरूपं य्‌ वैष्णवं कारणं परम्‌ । पृथिन्यादिकरमात्‌ सवं तब नं 
विचिन्तयेदिति ।सर्वव्यक्तिभन्पक्ते हिरण्यग भीरूयसूदमप्रङृतौ मह- 
दरत्‌ भ्ङृतिश्च परे परविन्दुरूपकारणे हरेदित्यथैः । अत्र समा- 
भिकालात्‌ परागेवं॑विचिन्त्यातिप्यत्रतः । स्थूरपूष्मकरमात्‌ स्व 
चिदात्मनि विदापयेदतयाचाय्वौषिधानात्‌ स्वानां सूषषमे ल्यः। 
भपिव्यादिकमनाहतपम्थैन्तं॒॑तेषामुक्तक्रमेणच्ये पथिन्याभितत्बे- 
न पाद्घ्राणेन्द्िययोः एमिवीप्रपञ्चप्मुदायस्य च परथिवीस्थाने 
विलाश्येत्‌ । एवै नट्स्याने पाणिरष्नेन्दियनटप्रप्चानां 
चह्विस्थाने पायुचकषरिन्दियव्चपरपश्चानां वायुस्याने उपस्त्व- 
गिन्दियवायुप्रपञ्चानाम्‌ । आकाशस्याने वाकश्रोवेन्धियाका - 
शपरपञ्चानां ठ्यः । भाज्ञाचक्रे पूक्ष्ममहदहङ्ारादिक तंषा- 
मृक्तक्रमेण कारणे ठ्यः । ततः क्षकाराद्यक(रान्तवर्णान्‌ षिडोमेन 
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विलाप्य स्यूलपूक्ष्मकमात्‌ सर्वमित्यत्र सर्ममित्युपादानात्‌ त्रहममा- 
तावस्थितये आज्ञाचकरर्दम्थितपरवोदाशंतिन्ुने षिन्यादि सरक- 
लकरारणररीरमप्रि विलमेनादिकारणे परेकिन्दौ विलापयेदिति । 
तत्प्रकारमाह । सङ्कल्ैवं ततोन्यासप्यानादर्णाञच सेहरत्‌ । प्रति- 
छोमे लक्षणयोकंकारस्य हकारफे । हल्योश्च सकारे च सल्योश्च 
करे । क्रमे वमपर््यन्तं छयमुत्पा् यत्नत इति ! तथा तदणं 
संहरेदिन्दौ करायन्तं नियो नयेत्‌ । तं नदिनान्तरं नादं नादान्तं 
संहरेत्‌ पुनः। तामरन्मन्यां समायोज्य िप्णुवकत्रे नयेच्च ताम्‌। 
तं पुनगुंरुवकत्रे तु योजयेत्‌ साधकोत्तमः । ततश्च योनयेद्णतिर- 
येत्‌ परमे शिवे इति । विप्णुवतत्रे पंबिन्दौ मृय्यविनर्ुखं पोक्तम- 
धस्तादिन्दुपावकरो । इत्यादिवचने विन्दुः पुरुष इत्युक्तो विमगीः 
प्रकृतिः स्मृत इत्यादिवचनयेरेकवाक्यतया तस्यैव वक्त्वात्‌ । 
नीत्वा तां पुंमि चिन्द्रात्मनि तमय परात्मन्यथोकाटतचे तद्वै श- 
क्तो चिदात्मन्यपि नयतु तां केवले दाश्रे शाम्त इति केशवाचा- 
स्य॑वचनेकवाक्यत्वाच । अत्र स्वस्वकारणे सेहरणद्ेनात्‌ नादात्‌ 
तस्थ व्यापरकशक्तौ तामृन्मन्यां तां समन्यां तां विष्णुवकत्रे इति बे।- 
ध्यम्‌ | एवं प्रकारेण वर्णानां संहरेण पटचक्राणां सहारः पद्मदलना 
वर्णेमयत्वात्‌। तदुक्त विश्व्ररे | आदिवणौत्मकं पत्रं पद्मानां परि- 
कीरसितमिति । अथ वर्णपद्नोमयरहरणश्रकारमाह मंमोहनतन्ते । 
वार्दूेनताम्‌ दरस्था्णीत्‌ संहरेत्‌ कमलासने । तं षटुपत्रमय 
पमन वादिलान्ताक्षरान्विते । स्वािष्ठाने समायोज्य बोधयेदाज्ञय। 
गुरो इत्यादि । द्विपत्रे हक्षलपिते योजयित्वा ततः पृधीः । तद ` 
णौ संहरेदधिन्दौ तं कलाया नियोजयेदित्यन्तवचगम्‌ । ततश्च 
मूलक मरे चर्वणं संहत्य तत्पदं स्वाधीने हरत्‌ । एवं क्रे 
णाज्ञाचक्रस्थहकषपर््यन्तं सहस्य तत्पदं बिन्दौ निन्दुं नोषिन्या 


रूचक्रीनरूपणम्‌ | ७९ 


छा्ताभ परमामृतं पररिवात्‌ पीला पुनः इण्डला 
नित्यानन्दमहोदयात्‌ सुरपयानपू वित्‌ सुन्दरी । तदि- 
ग्यामृतधारया स्थिरमतिः सन्तपयेद्‌ देवतं योगी योगपर- 
स्परात्रिदितया ब्रह्माण्डभाण्डस्थितम्‌ ॥ ५३ ॥ 


~~ 


एव पर्‌ सवै परविन्दौ विलापोदिति एवशवा्ाचक्रसंहरणे 
तत्‌ कथिकास्यहाकिनीतरलिङ्गप्रणवादीनां निराधारस्थित्यपम्भ- 
वात्‌ प्रकृतिपय्यन्तपषहरणानन्तरं तानपि परब्र सेदरेत्‌ । शध 
पश्मपदने किम्भूते मोक्षि धामनि पृक्तिपतम्पादकस्थनि इत्यथः । 
योगीन्द्रं विशेषयति । गुरुपादषदमयुगलारम्बीति । गृरूपदेदेनेव 
सरब्िदधिरित्यतस्तत्पद्‌श्रितः सन्निति भावः । समाधौ यत इति 
। ममाभिलक्षणमाह कुलणिवे । यद्त्र नात निभीस स्तिमितेदभि 
वत्‌ स्मृतम्‌ । स्वरूपचरन्यं यद्धचानं तत्‌ समाधिर्षिधीयते इति । 
तथान्यत्र । समत्वभावना नित्यं जीवात्मपरमात्मनोः । समाभि- 
माहूमुनयः प्रोक्तमषटाङ्गरुक्षणमिति । योगश्चित्तवृत्तिनिरोध इति 
पातञ्जलपूत्रम्‌ । तस्मिन्‌ यतः तदम्यासयुक्त इत्यभेः ॥ ९२ ॥ 
उक्तमकारप्कलयोगचिन्तनानन्तरं यत्‌ करव्यं तदाह 
ला्षाममिति । अस्यार्थः । कुण्डशिनी सुन्द्री परशिवात्‌ परमा- 
खतं पीत्वा नित्यानन्दमहोदयाक्नःमृत्या कुटवधा वििणीना- 
इीमध्यस्यन्रहमपथं प्राप्य मूले मूलाधारे पुनः प्रविशादित्यन्वयः । 
पौत्वेति पूर्वक्ततत्तध्यानानन्तरं रिव्शक्तयोः सामरस्यं विभाव्य 
मामरस्यानन्दे न परशिवादुत्पतनपरमामृतेन कुण्डिनं तपैयेत्‌ । 
तत्‌ त्पेणामतं पीत्वेलरथैः । साङ्गयनतु तयोः कृत्वा पाययित्वा 
परामृतामिति । पूर्व क्तवचने पायथित्वेयनेन पानकार््थ्रणतोभर- 
नात्‌ । अमृतं विरेषयति लाक्षा्मिति । अलक्तरसवद्रक्ताममि- 
त्वर्थः । नि्यानन्दमहादयादिति नित्यानन्दस्य रगदुयो महाप्र- 
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काशो यत तस्मादितय्ः । मूले विेदिति । येन प्रकरिणोत्तान- 
नँ पुनस्तेन भकारिेण माधे आनयनम्‌ । तेन यदा लिङ्गादि- 
भेदक्रमेणोद्धै गच्छति तदा तद्रूपेणैव पुनराधारमायाति । तदुक्तं 
श्रीमदाचार््यस्वापरिन। । सुधाधारासरिश्वरणयुगलान्तर्विगङ्तिः 
प्रपर सिञ्चन्ती पुनरपि रपान्नायमहप्ता । आवाप्य सां भूमिं 
भुनगनिभमध्युष्टवक्यं स्वमात्मानं कृत्वा _ स्वपिषि _ कुरङुण्डे 
कुहरिणीति । अव शोके रपता्नायमरहतेति । आश्नायते कथ्यत 
विषयत इति यावत्‌ । तेनाघ्रायो विधानम्‌ । महः प्रकाशः पुन- 
सत्यनेन पूव॑रूपरसाषिधानग्रकाशेन स्वां भूमिं मूकाधारमवाप्य इ. 
त्यर्थात्‌ तथा प्रतीयते । खयक्रमेण गमते तु पुनः सृषटिकरमेणाग- 
मनम्‌ । तदुक्तं यथा । ततः परा कुण्डली शक्तिमदराकारा सुरेख- 
री । पुनस्तेन प्रक्रारेण गच्छत्याधारपङ्कन इति । तथा मूतञ्च- 
दविभकरणे 1 परमात्मनः पएरथिन्यादितद्रततच्वानि च च क्रमात्‌ ३ 
जीवं कुण्डलिनीं चापि स्वस्थानं प्रापयेत्‌ ` क्रमादिति । विरषस्तु 
प्रकाङमामा प्रथमप्रयाणे प्रतिप्रयाणेऽप्यख्रतायमागामिति तदनन्तर- 
र तदिन्मामृतधारया परवदर्दितशिवशक्तिसामरस्योत्यन्नपरमामृतस्य 
बरहमर्धानमूलाभारपय्य॑न्तगङितिधारया । अतएवोक्तं तृतीयश्ठके । 
तरदद्वारे तदास्ये ्रविटसति सुधाधारगम्यपरदेशमिति। स्थिरमतिः 
स्र योगी देवते इ्टदवते पट्चकरस्थडकिन्यादिदेवतन्च सन्तपे- 
येदित्यभैः तेनामृतेन देवार तयेत्‌ परेदेवताम्‌ पट्चक्रदेवता- 
सतत्र सन्तप्यो ृतधारयेति 4 पू्वोक्छवचनात्‌ अमृतधारां विशेष- 
यति । योगमपरम्पराविदितयेति । योगस्य गुरूपदरेशप्रम्परामरापष- 
त्वात्‌ । योगपरम्परेत्युकतिरिति भावः । तेन गुरूपदेशषपरम्परा- 
विदितयेदि फङिताथः । अमृतं विरोपयति । ब्रह्माण्डमाण्डस्थित- 
मिति । ब्रह्माण्डस्य भाण्ड आधारपृत्रं कृण्डकिनी तस्याः सर्वेषं 


पट्चकरनिरूपणप्‌। ४५ 


कालैतद्‌ क्मणुत्तमं यतमना योगीयमाय्ुतः श्रौदी- 
्ागुरपादपग्मयुगरामोद्भवारोदयात्‌ । संसारे न हि जन्य- 
तेन हि कदा सक्रीयते संक्षये नियान्दपरम्पराभरुदितः 
शान्तः सतामग्रणीः ॥ ५४ ॥ 

योऽधीते निशे सन्ध्यायोरथ दिवा योगी स्मभाव्‌- 
स्थितो मोज्ञाननिदानमेतदमलं शुद्ध गुप्तं परम्‌ । श्रीम- 
तश्रीगुरूपाद पश्रयुगराछम्बी यतान्तमेनास्तस्यावश्यमभीष्ट- 

देवतपदे चेतानरीनृखते ॥ ५५ ॥ 

योनिरूपत्वात्‌ । ततर स्थितं कुण्डलिनीपात्रस्थितमिलयर्थः ॥ ९३ ॥ 

उक्तयोगक्रमज्ञानफलमहा ज्ञातैतदिति । श्रीदीकषागुरुपाद्प- 
ायुग्ममोदप्रवाहोदयादिति। आमोद आनन्दः तस्य अवाहोऽवि- 
च्छिन्ोत्रोत्तरसम्वन्धस्तेन नित्यानन्द इति यावत्‌ तस्योदयो 
यस्मात्‌ तद शपादप्रयुगलाजून्ञत्वेत्यः । दीक्षागुरूरिति । प्रय- 
मोपस्थितत्वेन गोरवातिशयेन च तद्ग्रहणम्‌ । तदभावि अन्यगु- 
रोरपि ज्ञातव्यम्‌ । अतणएवोक्तम्‌ । मधुटुव्धो यथा भङ्गः पुष्पात्‌ 
पष्पान्तरं त्रनत्‌ ! ज्ञानङुव्यस्तथा रिप्यो गुरोगृषैन्तरं व्रजेत्‌ 
इति । नित्यानन्दपरम्परापरमुदित इति । नित्यानन्द्धारारूपहर्ष- 
युक्त इत्यथैः । सतां योगिरूपग्रश्तननानामयगण्य इत्यर्थः ॥९४॥ 

पट्ूबकश्ाकाध्यनफठमाह । योऽधीत इति । स्वभावे 
स्थित आत्मभावे नियुक्त इत्यः । यतान्तर्मना इति । यतंयोगा- 
म्यिन ॥ स्थिोकतं अन्तरात्मनि मनो येन तावा इत्यथैः । 
स्पष्टमन्यत्‌ ॥ ५९ ॥ 

इति श्रपूणानन्दयतिमिरनितश्रीतस्वनिन्तामण्नत्म- 
पट्करविकरण छो कायपरष्कारिण्यामष्मं प्रकरणे 
समाप्तम्‌ । 


~ 


